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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
1.1. Пояснительная записка 
 

 Образовательная программа муниципального дошкольного образовательного учреждения дет-

ского сада общеразвивающего вида № 126 (далее Программа) разработана в соответствии с Феде-

ральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ от 17 

октября  2013 г. №  1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стан-

дарта дошкольного образования - с изменениями на 8 ноября 2022 года), Федеральной образова-

тельной программой дошкольного образования (далее ФОП ДО). 

 Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования. 

 При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы: 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ с измене-

ниями и дополнениями; 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требо-

ваниях в Российской Федерации»; 

- Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных россий-

ских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федера-

ции от 9 ноября 2022 г. № 809; 

- Приказ от 17 октября  2013 г. N 1155 «Об утверждении Федерального государственного образо-

вательного стандарта дошкольного образования (с изменениями на 8 ноября 2022 года); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы дошкольного образования» (зарегистрирован Ми-

нистерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022 № 71847)) 

- Указы Президента Российской Федерации:  от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стра-

тегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; от 21.07.2020 № 

474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; от 

02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»;  от 

09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укрепле-

нию традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

- СП 2.4.3648-20 – Санитарно-эпидемиологические требования ‒Санитарные правила СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические  требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18.12.2020, регистрационный № 61573), действующим до 1 ян-

варя 2027 года;  

- СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические норма-

тивы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов сре-

ды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской  Федерации от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Россий-

ской Федерации 29.01.2021, регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года; 

- Статья 1 Федеральный закон от 24 июня 1999 г. N 120-ФЗ "Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних"; 

- Устав ДОУ (утвержден от 31.03.2015 г. № 984-па). 

 

 



 

 Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (ст. 14 ФЗ «Об 

образовании в РФ»). 

 В соответствии с приоритетным направлением деятельности дошкольное учреждение целена-

правленно осуществляет работу по социально-личностному развитию детей. Содержание работы по 

приоритетному направлению осуществляется за счет парциальных программ. 

  Миссия МДОУ № 126 – предоставление качественного и доступного дошкольного 

образования, всестороннего развития в условиях открытого образовательного пространства, 

ориентированного на успешную социализацию воспитанников в современном обществе.  

 Открытое образовательное пространство МДОУ № 126 предполагает вовлеченность участников 

образовательных отношений в определение и реализацию основных целей и задач образовательной де-

ятельности, открытость МДОУ № 126 к нововведениям и социальному окружению. 

1.1.1. Цели и задачи реализации программы  
 Цель Программы – создать каждому ребенку в детском саду возможность для разностороннего 

развития ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно- нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных 

традиций. 

 Задачи основной образовательной Программы: 

- обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образова-

тельной программы ДО; 

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета возраст-

ных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, ин-

теллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, само-

стоятельности и ответственности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоциональ-

ного благополучия; 

- пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания включаться в творческую 

деятельность; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности роди-

телей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

1.1.2. Принципы и подходы реализации программы 
  Программа предусматривает реализацию основных принципов дошкольного образования: 

(ФГОС ДО п 1.4.) 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ре-

бенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений;  

-  поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество Организации с семьей;  

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности;  

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 



- учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Подходы к формированию Программы 

 Личностно-ориентированный подход (предусматривает организацию образовательного процесса 

с учетом того, что развитие ребенка является главным критерием его эффективности) 

 Комплексно – тематический подход к организации образовательного процесса (предусматри-

вает объединение комплекса различных видов специфической детской деятельности вокруг единой 

«темы», при котором полноценно обеспечивается целостное представление детей об окружающем ми-

ре) 

 Деятельностный подход (связан с организацией целенаправленной деятельности в общем контек-

сте образовательного процесса: видами деятельности, формами и методами развития и воспитания, 

возрастными особенностями ребенка при включении в образовательную деятельность) 

 Компетентностный подход (основным результатам деятельности становится формирование готов-

ности воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач 

 Средовый подход (предусматривает использование возможностей внутренней и внешней среды 

образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка) 

 Диалогический подход (предусматривает становление личности, развитие ее творческих возмож-

ностей, самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, по-

строенных по принципу диалога, субъект-субъектных отношений) 

 Культурно-исторический подход (предполагает передачу взрослым ребенку культурных образцов 

поведения, общения и деятельности, учитывает, что процесс приобретения знаний в дошкольном воз-

расте не является ни целенаправленным, ни систематическим, а совершается лишь в меру имеющихся 

у детей познавательных интересов, знания являются «побочным продуктом» различных видов дея-

тельности ребенка). 

 Интегрированный подход (обеспечивает целостность образовательного процесса за счет соедине-

ния знаний из разных образовательных областей, предполагает решение на одном занятии задачи из 

разных образовательных областей, что позволяет сэкономить время для организации игровой и само-

стоятельной деятельности детей). 

 

1.1.3 Значимые для разработки и реализации программы характеристики 
Общие сведения о режиме работы ДОУ, о коллективе детей, родителях 

(законных представителей) 

Режим работы дошкольного учреждения: 12 часов (с 7.00 до 19.00 час) при пятидневной рабочей 

неделе. Выходные дни: суббота, воскресенье, общероссийские праздничные дни. Учебный год в до-

школьном учреждении составляет 9 месяцев (сентябрь - май), в летнее время (каникулы), непрерывная 

образовательная деятельность не организуется, процесс воспитания и развития реализуется через сов-

местную организованную деятельность.  

Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного возраста (с 1,6 до 7 

лет), родители (законные представители) и педагоги. 

 В дошкольном учреждении функционирует 12 групп, все группы общеразвивающей направленно-

сти, укомплектованы по одновозрастному принципу: 

 

 
 

Возрастная группа Количество 

групп 

Количество 

детей 

1,6 – 2 лет (вторая группа раннего возраста) 1 15 

2 – 3 года (первая младшая) 3 32 

3 – 4 года (вторая младшая группа) 2 48 

4 - 5 лет (средняя группа) 2 44 

5 – 6 лет (старшая группа) 2 52 

6 – 7 лет (подготовительная к школе группа) 2 45 

 12 236 



Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 
 

Ранний возраст (от одного года до трех лет)  

Дети раннего дошкольного возраста от 1,6 до 2 лет 

Ранний возраст, охватывающий два первых года жизни малыша, — уникальный период в его разви-

тии, отличающийся рядом особенностей. 

Для этого возраста характерен быстрый темп физического и психического развития. 

На втором году жизни темп бурного развития ребенка несколько замедляется, хотя интенсивность 

проявления новых умений и качеств по-прежнему велика.  

Детей раннего возраста отличает малая (слабая) выносливость нервной системы. Чем младше ма-

лыш, тем короче время его бодрствования и продолжительнее сон в течение суток. При нарушении 

этого условия у него наступает утомление, что приводит к истощению нервной системы. Четкое со-

блюдение режима обеспечивает правильное развитие и хорошее самочувствие ребенка. 

Малыши подвержены частым заболеваниям. В задачи взрослых входит охрана их здоровья, укреп-

ление организма: гигиенический уход, рациональное питание, прогулки, закаливание с помощью воды 

и воздуха, массаж, гимнастика, оптимальная двигательная активность. 

Для ребенка раннего возраста характерна тесная взаимосвязь между физическим и психическим 

развитием. Физически крепкий малыш деятелен, бодр, активно воспринимает окружающее. У детей с 

низким уровнем ориентировочных реакций отмечается задержка в общем физическом развитии. 

Для детей раннего возраста характерна неустойчивость эмоционального состояния. Отклонения в 

режиме дня (не уложили спать вовремя), малейшие изменения в окружающей обстановке (музыка, 

шум), поведение взрослых (громкий разговор), плач детей, нахождение поблизости других детей — все 

это приводит к возбуждению малышей. Дети также болезненно реагируют на частые запреты взрослых 

и не могут находиться в бездеятельном состоянии. 

В этом возрасте у детей не сформированы тормозные процессы. Если они начинают плакать, то уже 

ничего не видят, не слышат, хаотично двигаюют руками и ногами. Если начинают смеяться, то под-

прыгивают, хлопают в ладоши. Увлекшись ползанием или беспорядочной беготней, малыши обычно 

сами не в состоянии остановиться — им необходима помощь взрослого. Услышав запрет, не могут сра-

зу же прервать свою деятельность, им нужно какое-то время, чтобы перестроиться. 

Дети испытывают потребность в движениях, поэтому необходимо создать условия для ее удовле-

творения. Прежде всего нужна одежда, не сковывающая движений. В помещении должен быть опреде-

ленный простор для свободного перемещения, а значит, надо правильно расставить мебель и располо-

жить игрушки. Потребность детей в активных движениях удовлетворяется и при педагогически пра-

вильной организации прогулки в любое время года. 

Умения, которыми овладевает ребенок, взаимосвязаны. Так, начало формирования органов чувств, 

прежде всего зрения и слуха, играет существенную роль в развитии движений руки, ползания и ходь-

бы, а без своевременного развития руки невозможно дальнейшее развитие предметной деятельности и 

т. д. 

Дети раннего возраста легко обучаемые. Обучение предполагает развитие зрительного и слухового 

восприятия, речи (пассивной и активной), общих движений, движений руки, взаимодействий с близ-

кими взрослыми и детьми. 

Способность к обучению вместе с тем сочетается с неинформированностью произвольного внима-

ния, отсутствием сосредоточенности, отвлекаемостью. Это важно учитывать при проведении занятий 

(термин «занятия» употребляется для краткости, на самом деле речь идет об играх-занятиях с детьми 

первого и второго года жизни).  

Необходимо учитывать, что ответные реакции малыша носят отсроченный характер. Дети не сразу 

воспроизводят услышанное, увиденное. 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразны-

ми игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными иг-

рушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа 

взрослого, и путем отсроченного подражания. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предмет-

ные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из 



строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные по-

стройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают пере-

носить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут 

предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы 

накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: 

спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года в игровых дей-

ствиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, ее кор-

мят и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода до-

школьного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают из каждого действия «многозвенье-

вой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить 

будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году нет. Ребенок просто подносит миску 

ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется про-

стота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. 

Изложенное дает основание считать, что на втором году из отдельных действий складываются эле-

менты, основа деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее 

сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году можно счи-

тать лишь отобразительной). 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью, особенно 

заметной при дефектах воспитания. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в 

поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно это можно 

преодолеть. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между предметом (действием) 

и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года. При этом 

понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благо-

даря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать 

восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие 

может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным 

приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обоб-

щения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все 

предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду 

(кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). 

Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время 

как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несу-

щественные признаки. Так, словом их он обозначал и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные к связи, а взрослые и дети 

действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персо-

нажей кукольного и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому 

дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание со взрослым о недавних со-

бытиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Куда ходили?» — «Гулять». — «Кого видели?» 

— «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку». 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен 

примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, и активно используемый сло-

варь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом 

отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число сло-

гов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образ-



цу. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успе-

ха. Это становится возможным лишь на третьем году. Ребенок, в большинстве случаев после полутора 

лет, правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние небоязычные (т, д, н), задние небо-

язычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произноси-

мых ребенком, встречаются крайне редко. 

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, упала» в 

одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других - что он сам упал и ушибся. К полу-

тора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года 

обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается ко взрослым с вопросами. Но выражает их пре-

имущественно интонационно: «Ия куся?» — то есть «Ира кушала?». Вопросительными словами дети 

пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?».  

 Дети раннего дошкольного возраста от 2 до 3 лет 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная дея-

тельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различны-

ми предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не 

только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание ре-

чи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваи-

вать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пре-

делах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершен-

ствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает пони-

мать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические 

структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически 

все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни 

речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются 

новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совершаются с игровыми 

предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с 

предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека 

в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет де-

тям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, ве-

личине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети вос-

принимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия 

с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Одна-

ко в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием ору-

дийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться эле-

менты самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст 

кризисом 3 лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него фор-

мируется образ Я. 



Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нару-

шением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Младший дошкольный возраст (3-4 года). 
  На рубеже трех лет любимым выражением ребёнка становится «Я сам!». Отделение себя от 

взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмо-

ций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружаю-

щим, сверстникам. Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать дру-

гому ребенку. 

В младшем дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуатив-

но, их последствия ребёнок чаще всего не представляет, нормативно развивающемуся ребенку свой-

ственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. 

Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с определёнными 

разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»). 

В 3 года ребёнок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети диффе-

ренцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в ре-

альной жизни, так и на иллюстрациях. 

У развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения навыками самообслужи-

вания (становление предпосылок трудовой деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, разде-

ваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, отправлять свои естествен-

ные нужды. К концу четвёртого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой 

поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются 

на определённом уровне развития двигательной сферы ребёнка, одним из основных компонентов кото-

рого является уровень развития моторной координации. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная активность составляет не 

менее половины времени бодрствования). Ребёнок начинает осваивать основные движения, обнаружи-

вая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше 

прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях 

окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребёнка при правильно организован-

ном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными 

цветами (красный, жёлтый, синий, зелёный). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы 

предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначи-

тельные ошибки. Ему известны слова больше, меньше, и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и 

т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты 

в детском саду, двора, где гуляют, и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые про-

странственные представления (рядом, перед, на, под). Освоение пространства происходит одновре-

менно с развитием речи: ребёнок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные от-

ношения (предлоги и наречия). 

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки 

пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете поку-

пают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвиже-

ния (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолёт, велосипед и т. п.), о некоторых профес-

сиях (врач, шофёр, дворник), праздниках (Новый год, День своего рождения), свойствах воды, снега, 

песка (снег белый, холодный, вода тёплая и вода холодная, лёд скользкий, твёрдый; из влажного песка 

можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды 

(холодно, тепло, дует ветер, идёт дождь). На четвёртом году жизни ребенок различает по форме, 

окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, 

наиболее часто встречающихся насекомых. 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость зависит от интере-

са к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в течение 10—15 мин, но 

привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, не-



произвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту ин-

формацию, которая остаётся в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и пе-

сенки, 2-3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление трёхлетнего ребёнка является 

наглядно-действенным: малыш решает задачу путём непосредственного действия с предметами (скла-

дывание матрёшки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение 

только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним пред-

метом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, 

стул — машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для ребёнка 

— носитель определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию 

приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами-

заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра ребёнка первой половины 

четвёртого года жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе де-

тей, отражаются умения, приобретённые в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, не-

развёрнутые, содержащие одну-две роли. 

Неумение объяснить свои действия партнёру по игре, договориться с ним, приводит к конфликтам, 

которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу иг-

рушек. Постепенно к 4 годам ребёнок начинает согласовывать свои действия, договариваться в про-

цессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения. 

В 3—4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в 

общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему всё ещё нужны поддержка и внимание взрос-

лого. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего до-

школьника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему лю-

дей. Ребёнок овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. 

Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание 

прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. 

В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и 

литературным персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми произведениями, но уже извест-

ные тексты по-прежнему вызывают интерес. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется 

по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематич-

ны, поэтому трудно догадаться, что изобразил ребёнок. Конструирование носит процессуальный ха-

рактер. Ребёнок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из 

двух-трёх частей. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический харак-

тер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации практической деятельности (про-

играть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звук различение, слух: ребёнок 

дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, вы-

соко — низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным ви-

дам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движе-

ниям). 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет). 
Дети 4–5 лет всё ещё не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже начи-

нают складываться обобщённые представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к 

пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожа-

луйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной 

инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В 

этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — 

мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, 

но и в своём собственном. Таким образом, поведение ребёнка 4—5 лет не столь импульсивно и непо-

средственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему всё ещё требуется напоминание взрос-

лого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. 



В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приёма 

пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождаю-

щие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения 

культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. 

К 4—5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внима-

ние взрослого в случае недомогания. 

Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргу-

ментируют её по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая причёс-

ка»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространённых мужских и 

женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдель-

ных женских и мужских качествах. 

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, которые 

были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят 

в прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, 

мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают про-

игрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответ-

ствует реальной действительности: ребёнок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол пе-

ред куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста последовательность действий не имела 

для игры такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся для 

ребёнка более привлекательными и предпочитаемыми партнёрами по игре, чем взрослый. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладе-

ние способами их использования и совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, 

как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и от-

ношениях величин. Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в 

окружающем его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, це-

ленаправленным и анализирующим. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой 

непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с 

объектом, но во всех случаях ребёнку необходимо отчётливо воспринимать и наглядно представлять 

этот объект. Внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребёнок 

пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем 

развития внимания является то, что к пяти годам появляется действие по правилу — первый необхо-

димый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в иг-

ры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем до-

школьном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 

предметов (из 10—15), изображённых на предъявляемых ему картинках. 

В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые опи-

сываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т.д. Элементы продуктивного 

воображения начинают складываться в игре, рисовании, конструировании. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со 

взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (сов-

местные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что про-

является в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого 

новую информацию познавательного характера. 

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме 

сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похва-

ле, поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. 

Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности 

(игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. 

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и 

выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стре-

мясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребёнок учится ис-



пользовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, 

ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети исполь-

зуют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, уте-

шения, сопереживания и сочувствия. Речь становится более связной и последовательной. 

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи 

(взрослого и самого ребёнка) в управлении поведением ребенка становится возможным решение более 

сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформирован-

ность волевых процессов, зависимость поведения ребёнка от эмоций, доминирование эгоцентрической 

позиции в мышлении и поведении. 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения 

музыкального и изобразительного искусства, художественную литературу, в которых с помощью об-

разных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персона-

жей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная деятельность. К че-

тырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. 

Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техниче-

скими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: 

дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет). 
Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепен-

но начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — формируется 

возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъ-

являлись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца 

малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится 

возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их 

выполнения. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. Эти представления 

начинают включать не только характеристики, которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный 

отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем 

(«Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду, как принцесса» и т.д.). В них проявляются усваива-

емые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на 

сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и 

мнения становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоот-

ношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в 

игре. 

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежно-

сти по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмо-

ций, специфика гендерного поведения). 

Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное место 

начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распределении детьми этого возраста ро-

лей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). 

Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по 

ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и 

гримёрная). Игровые действия становятся разнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ни-

ми произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально со-

переживают рассказам друзей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста способен к освоению 

сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через не-

большое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюда-

ются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — более порывистые, у девочек — мяг-

кие, плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола ребёнка. 



К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые 

получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Ребёнок 

этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может 

показать два оттенка одного цвета: светло-красный и тёмно-красный). Дети шестого года жизни могут 

рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоста-

вить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 

семь—десять тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного 

размера. Возрастает способность ребёнка ориентироваться в пространстве. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень 

привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста 

уже способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым. Объём памяти изменяется не суще-

ственно, улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать не-

сложные приёмы и средства. 

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку 

решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и 

пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет мож-

но охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, кото-

рое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. 

Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко 

начинает различать действительное и вымышленное. 

Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначаль-

но в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети 

приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого воз-

раста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие 

слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также актив-

но пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений 

(библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые дей-

ствия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, от-

ношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и де-

ловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описа-

тельном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, отноше-

ние к событию, используя эпитеты и сравнения. 

Круг чтения ребёнка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе 

связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он 

способен удерживать в памяти большой объём информации, ему доступно чтение с продолжением. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это связано с ростом 

осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок стано-

вится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что 

позволяет ребёнку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалённые 

последствия собственных действий и поступков и действий, и поступков других людей. 

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, 

быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобрази-

тельного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что 

им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально 

откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, 

различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется ка-

чество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направ-

ленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В 

продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за собой изобра-

жение). 

  



Ребенок на пороге школы (подготовительная к школе группа) (6-7 лет) 
Ребенок на пороге школы обладает устойчивыми социально-нравственными чувства и эмоциями, 

высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения. 

Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счёт развития таких социальных мо-

тивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. Поведение 

ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С разви-

тием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность эмоционально оцени-

вать свои поступки. Ребёнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, 

хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей 

представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, формиру-

ющееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С од-

ной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разно-

образны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных 

проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщённые эмоциональные пред-

ставления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на 

эффективность произвольной регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться от нежела-

тельных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, 

что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в 

эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с 

учётом интересов и потребностей других людей. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Дошкольник внима-

тельно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как 

они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у 

них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение меж-

ду собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается 

детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конку-

рентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, 

привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству 

продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм поведения. 

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, прояв-

ляют стремление к усвоению определённых способов поведения, ориентированных на выполнение бу-

дущих социальных ролей. 

К 6—7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья. 

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — рождение 

ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых 

отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две ро-

ли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с не-

сколькими партнёрами по игре, исполняя как главную, так и подчинённую роль. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное использо-

вание двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможно-

стях, физическом облике. Совершенствуется ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличива-

ется их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, 

ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать 

подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. 

В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, ве-

личине предметов. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности 

предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, 

величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроиз-

вольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность 

деятельности ребёнка зависит от её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчи-

во. В 6—7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать до-

статочно большой объём информации. Девочек отличает больший объём и устойчивость памяти. 



Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с дру-

гой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей 

младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до 

неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чётче прослеживаются объективные законо-

мерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются 

установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу. 

При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают 

первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребёнку 

решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и 

пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-

образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок этого 

возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже 

в случаях затруднений. Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во мно-

гом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё более активно включается речь. 

Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предме-

тов и явлений приводит к появлению первых понятий. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми 

и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо раз-

личают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно 

образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаго-

лов. В своей речи старший дошкольник всё чаще использует сложные предложения (с сочинительными 

и подчинительными связями). В 6—7 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребёнок 

старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует 

свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи — монологическая. Дети 

могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на 

протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится под-

линным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуля-

ции поведения. 

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный читатель. Тяга к 

книге, её содержательной, эстетической и формальной сторонам — важнейший итог развития до-

школьника-читателя. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью. Развитие 

познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (исто-

рия создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений 

музыкального искусства. 

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать 

к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится 

опережающим. Они способны изображать всё, что вызывает у них интерес. Созданные изображения 

становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствует-

ся и усложняется техника рисования, лепки, аппликации. 

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному замыслу 

постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать 

игрушки путём складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, животных, ге-

роев литературных произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детей в 

данной образовательной области является овладение композицией. 

 

 
 
 



 
Индивидуальные особенности детей МДОУ № 126 

Сводная таблица по здоровью и физическому развитию детей МДОУ № 126  

(по состоянию на 01.09.2022 г.) 

Группа здоровья 

I группа II группа III группа IV группа V группа Итого 

92 139 4 - 1 236 

Детей с ОВЗ на 01.09.2022 г. в ДОУ нет, при поступлении таких детей в ДОУ будет разработано 

содержание коррекционно-развивающей работы с детьми.  

Всего воспитанников Мальчики Девочки 

236 125 111 

 Гендерный подход учитывается при построении развивающей предметно – пространственной 

среды, в организации жизни группы (празднование дня рождения и др.) 

Социальный статус родителей 

Социальными заказчиками реализации образовательной программы как комплекса образовательных 

услуг выступают родители воспитанников как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и 

оздоровление, воспитание и обучение.  

Сведения о родителях: 

Критерии равнения параметры количество 

Особенности семьи Полные 193 

Одинокие 32 

Опекуны 1 

Многодетные 31 

Инвалиды 0 

Образование Высшее 209 

Неполное высшее 14 

Среднее 43 

Среднее специальное 141 

Социальный состав Интеллигенция 51 

Рабочие 105 

Служащие 108 

Домохозяйки 70 

Предприниматели 14 

 

Особые условия реализации программы 

Специфика условий осуществления образовательного процесса с учетом регионального 
компонента 

Организация образовательного процесса в дошкольном учреждении строится с учетом националь-

но-культурных, демографических, климатических особенностей. В процессе организации различных 

видов детской деятельности дети получают информацию о климатических особенностях г. Комсо-

мольска-на-Амуре, Хабаровского края, об особенностях растительного и животного мира Хабаровско-

го края, знакомятся с традициями и обычаями коренных народов, историей родного края. Педагогиче-

ский процесс направляется педагогами на формирование культуры межнациональных отношений. 

Воспитатели учитывают при построении отношений национальное сознание ребят, особенности меж-

национального общения и взаимодействия. Данная работа помогает воспитанникам безболезненно до-

стигать взаимопонимание и согласие в совместной деятельности со сверстниками и взрослыми. Одной 

из задач коллектива является формирование у дошкольников толерантности к людям другой нацио-

нальности и формирование у детей любых национальностей любви к Родине. 

Знакомим детей с достопримечательностями г. Комсомольска-на-Амуре:  

 музеями: краеведческий, художественный, музей полиции, музей «Боевых подруг» МОУ СШ с ка-

детскими классами № 22, нанайский этно-музей;  

 библиотекой имени Николая Островского; 



 Комсомольским заповедником, находящимся в прибрежной акватории Амура; 

 театрами: Драматический театр, театр КнАМ, театр юного зрителя «Зеркало теней». 

 историческими памятниками: монумент первостроителям города, мемориальный комплекс, павших 

за Родину в годы Великой Отечественной войны, памятники Юрию Гагарину, Александру Сергее-

вичу Пушкину, Николаю Островскому, Алексею Маресьеву, памятный камень на месте высадки 

первостроителей города и др. 

Содержательный аспект образовательной деятельности, отражающий специфику национально-

культурных, демографических, климатических особенностей Хабаровского края обеспечивается сле-

дующими программами и методическими пособиями:  

1. Программа факультативного курса «Наш – дом природа» Г.В. Бойко, О.В. Пронина, 

цель программы: воспитание социально активной, творческой личности, способной понимать, любить 

природу и бережно относиться к ней. 

2. «Мы – Комсомольчане» - Воспитание у детей дошкольного возраста чувство любви и 

привязанности к малой родине, городу, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеа-

лов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру. 

3. Комплексно-тематическое планирование регионального компонента по образовательной 

области «Познавательное развитие» в соответствии с тематическими неделями для детей 3-7 лет. 

Воспитанники МДОУ, их родители и педагоги на протяжении ряда лет являются участниками 

акций и конкурсов в защиту природы родного края. 

 

Учет особенностей климата Комсомольска-на-Амуре 

МДОУ № 126 расположено в зоне умеренно-континентального климата с умеренным теплым летом 

и холодной зимой.  Зима длится долгих 5 месяцев, самые суровые из которых –декабрь, январь, первая 

половина февраля.  

Продолжительность прогулки детей в зимнее время устанавливается в соответствии с климатиче-

скими условиями Хабаровского края. При температуре воздуха ниже -15 град.  С и скорости ветра бо-

лее 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

 

Погода Длительность прогулки 

До  –15 С
0 

Не менее 4-4,5 часа 

–15 –20 С
0 

  ветер 2 м/с
 Группы раннего возраста – 40 минут 

Группы дошкольного возраста - 60минут 

–15 –24 С
0
   ветер 3-7 м/с и выше 

Группы раннего возраста – 20 минут 

Группы дошкольного возраста  – 30 минут 

–25 –35 С
0
,    ветер до 2 м/с 

Группы раннего возраста, младшая группы -не гуляют 

Средняя группа – 15 минут 

Старшая, подготовительная к школе группы – 30 мин. 

–25 –35 С
0
, ветер 3-7 м/с и выше 

 

 

Не гуляют 

 

 
 

Планируемые результаты освоения программы 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достиже-

ний. Поэтому результаты освоения Федеральной программы представлены в виде целевых ориентиров 

ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению 

ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Федеральной программы направлена на достижение це-

левых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных дости-

жений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 



В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- исторической 

психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полу-

годия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для до-

стижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохож-

дении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возраст-

ных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у де-

тей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стар-

товых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть кон-

статированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и 

не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начи-

нает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, пони-

мает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам, с же-

ланием играет в подвижные игры; 

- ребенок демонстрирует элементарные культурно- гигиенические навыки, владеет простейшими 

навыки самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.); 

- ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом; 

- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно постав-

ленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к це-

ли; 

- ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложе-

ния из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

- ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

- ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;  

- ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; 

- ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; своё имя, 

имена близких; демонстрирует первоначальные знания о населенном пункте, в котором жи-

вёт(город, село  и т.д); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и 

их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, 

наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движе-

ния; 

- ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирова-

ния: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть 

с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назна-

чение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 



- ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и 

др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отноше-

ния (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду ле-

чить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

- ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, 

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля, 

ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, вы-

полняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические движения 

под музыку; 

- ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении упражнений, со-

храняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключать-

ся с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., соблюдает 

требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на 

здоровье; 

- ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

- ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников 

по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

- ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенны-

ми разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положитель-

ным поступкам; 

- ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельно-

сти, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

- ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельно-

сти; 

- ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и со-

норных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогом 

рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, исполь-

зует речевые формы вежливого общения; 

- ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рас-

сматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоцио-

нально откликается на них; 

- ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предло-

жения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

- ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивле-

ния в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками, полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, за-

дает вопросы констатирующего характера; 

- ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми; де-

монстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предме-

тов, к простейшему экспериментированию; 

- ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях; 



- ребёнок имеет разнообразные представления об объектах живой и неживой природы ближайше-

го окружения и их особенностях, выделяет их отличительные особенности и свойства, различа-

ет времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных из-

менениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно отно-

сится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных 

и растениях, не причиняет им вред; 

- ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую ком-

позицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания по-

стройки с последующим ее анализом; 

- ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, про-

являет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгры-

вает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкуль-

турными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в дви-

гательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, разви-

тие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, обще-

развивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвиж-

ные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную 

деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризо-

вать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правиль-

ной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и 

мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает мно-

го вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет со-

чувствие; 

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуй-

ста"; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога мо-

жет договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уваже-

нию сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 

жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объясни-

тельной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого со-

ставляет описательные рассказы и загадки; 



- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тек-

сты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был со-

здан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятель-

ности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в сов-

местной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов при-

роды, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с ука-

занием характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность эксперимен-

тирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логиче-

ские выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном 

быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в 

ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых 

памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их 

особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, 

явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосред-

ственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последова-

тельность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от 

себя в движении; использует математические представления для познания окружающей дей-

ствительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отра-

женные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной дея-

тельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятель-

ности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и 

других видах культурно-досуговой деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использу-

ет предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сю-

жета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обста-

новки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выиг-

рышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в режиссерских иг-

рах. 

К шести годам: 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избира-

тельность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах 

спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует вы-

носливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в задан-

ном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений; 



- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других де-

тей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознаком-

ления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнасти-

ка, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 

укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила куль-

туры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учиты-

вает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бе-

режно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в 

труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в 

разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного по-

ведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользо-

ваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с 

незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать 

права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различ-

ной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в раз-

ных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, 

рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует бога-

тый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоя-

тельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям 

определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, срав-

нения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует не-

которые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает не-

которые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифициро-

вать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях жи-

вого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведе-

ния в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, теат-

рализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и те-

атральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 



- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодей-

ствует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразитель-

ности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, со-

здавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным 

играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к кон-

цу дошкольного возраста): 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать 

свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные дви-

жения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие турист-

ские навыки, ориентируется на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физи-

ческой культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной дея-

тельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстника-

ми; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 

поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; 

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и са-

мому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопе-

реживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблю-

дению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные за-

дачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстника-

ми, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет комму-

никативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного харак-



тера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литератур-

ных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интере-

суется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно при-

думывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, эксперимен-

тировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культур-

ные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важ-

ных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов 

мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять 

и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует 

задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравне-

ние с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы Рос-

сии и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, ро-

сте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различны-

ми видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различ-

ных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной 

художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной пе-

редачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобра-

зовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышлен-

ных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для созда-

ния игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержа-

ние и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 

всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 



1.1.4.  Особенности организации педагогической диагностики и мониторинга 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение дея-

тельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и дина-

мику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями 

ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей 4, 

которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Про-

граммы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целе-

вые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реаль-

ными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требо-

ваниям образовательной деятельности и подготовки детей 5; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся . 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку ин-

дивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образова-

тельной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. Оптимальным является 

её проведение на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведе-

нии диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в груп-

пе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произволь-

ной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед 

с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог мо-

жет использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познаватель-

ного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюде-

ния являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показа-

тели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образо-

вательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, по-

знавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком лич-

ностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 



Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого пока-

зателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволя-

ет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоя-

тельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития ре-

бёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и 

критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализиро-

вать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать обра-

зовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребно-

стей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволя-

ет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить зна-

ния о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 

другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят резуль-

таты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкаль-

ной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог 

выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую дея-

тельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образова-

тельной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изуче-

ние индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освое-

нии образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согла-

сия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут ис-

пользоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологиче-

ской помощи. 

Система внутреннего мониторинга представлена Приложение № 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты освоения парциальных программ, инновационной деятельности и 

дополнительных образовательных услугах 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты освоения парциальных программ, инновационной деятельности и 

образовательных услуг 

Программа «Первые шаги» (авт. Смирнова Е. О., Галигузова Л. Н., Мещерякова С. Ю.) 

Ребенок к трем годам: Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоци-

онально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, с удовольствием исследует их свой-

ства. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий. Проявляет самостоятельность 

в бытовых и игровых действиях. Использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользо-

ваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания. 

Владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых. Знает названия окружающих предметов и игрушек. 

Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях. Появляются 

короткие отобразительные игры, в которых малыш воспроизводит действия взрослого. Возникают 

первые игровые замещения. 



Проявляет интерес к сверстникам; с удовольствием наблюдает за их действиями и подражает им, 

взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями. 

Любит слушать стихи, песни и короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. 

Появляется живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. 

С удовольствием двигается, ловко встраивается в пространство, стремится осваивать различные ви-

ды движения (бег, подпрыгивание, лазанье, перешагивание, и пр.). 

Познавательное развитие 

 «Юный эколог» (авт. С.Н. Николаева) проявляет любознательность, задает вопросы взрос-

лым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно приду-

мывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; ребенок склонен наблюдать, эксперимен-

тировать; обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории. 

 Программа факультативного курса дошкольного образования «Наш дом - природа» (Г.В. 

Бойко, О.В. Пронина. региональный компонент) — сформирован целостный взгляд на природу и 

место человека в ней; осознанно-правильное отношение к объектам природы, которые находятся ря-

дом с детьми; представление о взаимодействии человека и природы. Ребенок испытывает эмоциональ-

ный отклик радости на красоту природы. 

 «Мы живем в России» (авт. Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова) — сформирован интерес к родной 

природе, природе родного края; чувство уважения к защитникам Отечества. Развиты представления о 

России, как о родной стране, дети знакомы с государственной символикой. Закреплены знания о до-

машнем адресе, названии города, главных улиц. Развит интерес к народному быту, декоративно-

прикладному искусству. 

 «Мы - комсомольчане» (авт. Солодовникова Е.Г., Скрипилева Л.В., инновационная дея-

тельность) - ребенок всесторонне развит, имеет представление об окружающем мире, развит кругозор, 

интеллект, личностные качества. Ребенок приобщен к истории Хабаровского края и города Комсо-

мольска-на-Амуре. Сформированы представления о традиционной культуре родного края и города. 

 «Нравственно патриотическое воспитание дошкольников» (авт. А.Я. Ветохина). Развито 

умение давать оценку поведению сверстника и обосновывать её; сформированы знания о правах чело-

века. Развиты представления о родной стране, малой Родине, государственных и народных праздниках, 

традициях и промысле. 

 «Сказочные лабиринты игры» (авт. В.В. Воскобович). Дети научатся креативно мыслить, 

планировать свои действия, осуществлять решения в соответствии с заданными правилами. У детей 

будут развиты мыслительные процессы, эмоционально-образное и логическое мышление. У детей бу-

дут систематизированы математические представления. 

 Технология «Тико-моделирования» (программа «Инженер - ТИКО»). У детей сформирова-

но представление о плоскостных и объёмных геометрических фигурах, телах и их свойствах. Сформи-

рованы навыки конструирования плоскостных и объемных фигур по образцу, по схеме и по собствен-

ному замыслу. Развита умственная деятельность (анализ, синтез, сравнение, классификация и обобще-

ние). Развиты сенсорные процессы: у ребенка согласованные действия рук и глаз, контролирует свои 

движения. Дети проявляют творчество, фантазию при конструировании и моделировании плоскостных 

и объемных изделий. 

 Страунинг Программа ТРИЗ – РТВ для детей дошкольного возраста (авт.А.М. Страу-

нинг). У детей развито чувство уверенности в своих знаниях и умениях с пониманием достоинств и 

недостатков в себе самом и окружающем, видят и решают противоречия. Самостоятельно проводят 

исследовательскую работу исследуя материалы и природные явления и свойства. 

 «Экспериментальная деятельность» (авт. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е.) Ребенок умеет 

пользоваться приборами – помощниками при проведении игр-экспериментов, увеличительным стек-

лом. Развиты экологические представления, знания о ценности природы и правилах поведения в ней; 

сформированы умения разнообразной деятельности в природе и установлены экологически ориенти-

рованные взаимодействия с ее объектами; к этим признакам относятся цвет, форма, протяженность. 

Владеет операциями установления сходства и различения предметов на основании этих признаков. 



 Математика «Конспекты занятий» (авт Л.Н. Коротковских). Ребенок имеет представления 

об окружающем мире, в частности через предметы. Выделяет предметы из группы и называет их; об-

ращает внимание на то, что у предметов есть признаки, на основании которых, их можно отличить от 

других (цвет, форма, протяженность). Ребенок устанавливает сходства и различия предметов на осно-

вании этих признаков (подбирать пары предметов, их изображение, осуществлять классификацию и 

сериацию). 

 «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности» (авт. А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова). Ребенок понимает и ценить окружающий пред-

метный мир, мир вещей как результат труда людей. Уважает людей, умеющих трудиться и честно за-

рабатывать деньги; осознает взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и «стоимость продукта 

в зависимости от его качества», видит красоту человеческого творения. Признает авторитетными каче-

ства человека-хозяина: бережливость, рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем — 

щедрость, благородство, честность, отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материальной 

взаимопомощи, поддержки и т.д.). Рационально оценивает способы и средства выполнения желаний, 

корректировать собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную перспективу реали-

зации; применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

О. М. Князева, Р. Б. Стеркина «Я, ты, мы» (приоритетное направление) К концу дошколь-

ного возраста ребенок обладает чувством собственного достоинства, осознает на доступном ему 

уровне свои права. Он может проявлять достаточную независимость в суждениях, в выборе друзей и 

рода занятий. Проявляет инициативу в разных видах деятельности: рисует по собственному замыслу; 

самостоятельно выбирает тему, композицию, сюжет, а также роль и   выразительные средства в худо-

жественно-эстетической, конструктивной, игровой и других видах деятельности. Владеет навыками 

самообслуживания (самостоятельно убирает игрушки, кладет на место одежду, содержит в порядке 

свое «рабочее место» и др.); самостоятельно использует личное время. При благоприятной эмоцио-

нальной атмосфере у него сохраняется способность к естественному и раскрепощенному поведению. 

Все эти качества необходимы ребенку для того, чтобы перейти в новую социальную ситуацию разви-

тия. Личная свобода, самостоятельность и инициативность помогают ему включиться в учебную дея-

тельность и занять позицию ученика. 

Козлова С.А. «Я - человек» (приоритетное направление) знают о строении человека, о мире 

взрослых, о Земле, своей стране и малой Родине; умеют различать, называть, и выражать с помощью 

мимики, жеста и рисунка различные эмоциональные состояния, называют предметы рукотворного ми-

ра и знают их значение, умеют применять в повседневной жизни правила личной гигиены, правила по-

ведения в общественных местах, общие правила нравственности; имеют навыки культурного общения, 

поведения, самостоятельных действий, посильной помощи взрослым. 

 Л.Л.Тимофеева Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет:  

3-4 года: Ребенок различает действия одобряемые (не одобряемые взрослыми, понимает, что 

можно (нельзя) делать. Ребенок знаком с элементарными правилами безопасного поведения. Умеет 

безопасного осуществлять практические действия в процессе самообслуживании, использования быто-

вых предметов-орудий, выполнение гигиенических процедур. 

4-5 лет: Стремиться соблюдать знакомые правила; знает, какими предметами быта можно поль-

зоваться, обладает навыками их безопасного поведения; знаком с основными частями улиц, некоторы-

ми дорожными знаками, имеет элементарные представления о потенциально опасных ситуациях, спо-

собах, их избегания, выхода из них. 

5-7 лет: Ребенок владеет основными культурными способами безопасного осуществления раз-

личных видов деятельности, способен безопасно действовать в повседневной жизни; имеет представ-

лены о своем статусе, правах и обязанностях; имеет мотивацию к безопасной деятельности, способен 

оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности; способен к волевым усилиям и саморе-

гуляции; поведение подчинено правилам; может применять усвоенные знания и способы деятельности 

для решения новых задач. 



Программа нравственно-патриотического воспитания дошкольников «Мы живем в России» 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова (инновационная деятельность): Имеет знания о России, государственной 

символике, имеют интерес к истории своей Родины, к родной природе, культуре и традициям. 

Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников (инновационная деятельность) 

А.Я.Ветохина:  
младший возраст: имеют представления о добрых поступках, представления о семье, о труде 

близких взрослых, работников дошкольного учреждения. 

средний возраст: сформированы личное отношение ребенка к соблюдению моральных норм; 

чувство долга; навыки вежливого обращения; представления о родственных отношениях в семье, пред-

ставления о социуме. 

 старший возраст: сформированы взаимоотношения в группе, межличностные отношения, уме-

ния оценивать свои поступки и поступки других, понятия о дружбе, взаимовыручке, предоставления о 

родной стране, городе, крае, о государственных и народных праздниках. 

 подготовительная к школе группа: умет давать оценку поведению сверстника и обосновывать 

её; имеет элементарные знания о правах человека, о родной стране, городе, крае, о государственной 

символике, о государственных и народных праздниках, традициях и промыслах. 

«Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» (приоритетное направление) Крюкова 

С.В., Слободяник Н.П.. сформировано чувство принадлежности к группе; развиты навыки социального 

поведения; повышается уверенность в себе и развивается самостоятельность; формируется позитивное 

отношение к своему "Я"; 

Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражева.,  Н.В. Вараева, А.С.Тузаева, И.А.Козлова Цель:  

Проявляет позитивное эмоциональное отношение к членам своей семьи, самому себе, своим друзьям.  

Умеет устанавливать взаимосвязь черт характера и личностных качеств с эмоциональными проявлени-

ями. Знаком со способами вербального и невербального общения, чертами характера (хитрость, гру-

бость, обидчивость, доброта): развиты коммуникативные навыки. Может выразить свое эмоциональ-

ное состояние различными способами. 

«Приключения будущих первоклассников» (приоритетное направление) Н.Ю. Куражева.  

Знания:  о школе, учителях, учениках, школьных праздниках, школьных оценках;  познакомят-

ся с играми, которыми можно играть в школе; школьных правилах поведения;  понятие «аккурат-

ность», «ответственность», ответственности за свои поступки,  знания;  понятие о лени;  понятие «об-

ман», «ложь» понятие об эмоциональных состояниях человека (робость, радость, страх, удивление, са-

модовольство, злость, стыд, вина, чувство успеха, стеснительность, обида, чувство лени, чувство жад-

ности и др.);  понятие «настроение», взаимосвязь мысль-настроение; правила поведения в группе това-

рищей;  как решить конфликт без драки, оскорблений;  

Умения: мыслить, используя наглядно-действенное, наглядно-образное, словесно-логическое, 

творческое и критическое мышление; адаптироваться в коллективе товарищей; умение общаться, вы-

ражать свои мысли; научатся соблюдать правила поведения в группе товарищей; играть в школьные 

игры; соблюдать режим дня, правила выполнения заданий; различать эмоциональное состояние людей 

и свое собственное эмоциональное состояние; контролировать свое эмоциональное состояние, вырабо-

тают произвольное поведение; правильно вести себя в споре; получат навыки позитивного социально-

го поведения; научатся правильно вести себя в группе, действовать согласовано; разовьют умение ко-

ординировать свои движения, чувство восприятия; управлять своим настроением, справляться с пло-

хим настроением; находить выход из трудной ситуации; позитивно относиться к себе и другим, к 

группе.  

«Азбука общения» Л.М. Шипицина (приоритетное направление) дети приобретут навыки 

общения в различных жизненных ситуациях со сверстниками и взрослыми; сформируются умения 

навыки практического владения выразительными движениями (мимика, жесты, пантомимика), сред-

ствами человеческого общения; научатся самоконтролю в отношении проявления своего эмоциональ-

ного состояния входе общения; выработка у детей положительных черт характера, способствующих 

лучшему взаимопониманию в процессе общения. 

 

 

 



Речевое развитие. 

 «Занятия по развитию речи в детском саду» (авт. О.С. Ушакова, А.Г. Арушанова). У детей 

развито умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность, вступать в контакт с 

окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства. 

 «Обучение грамоте» (авт. Л.Е. Журова). У детей развиты фонематические процессы, восприя-

тие, представлений, слогового анализа и синтеза. Развиты навыки связной речи. 

 «Как хорошо уметь читать» (авт. Шумаева Д.Г.). Сформированы фонематические процессы, 

умение слышать, различать и дифференцировать звуки родного языка: развита готовность к звукобук-

венному анализу и синтезу звукового состава речи, т. е. умение выделять начальный гласный из соста-

ва слова; анализ гласных звуков; анализ обратных слогов; слышать и выделять первый и последний 

согласный звук в слове. Дети знакомы с терминами «звук». 

«слог», «слово», «предложение», звуки гласные, согласные, твердые, мягкие, глухие, звонкие. Сфор-

мировано умение работать со схемой слова, разрезной азбукой и владеть навыками по слоговые чте-

ния. 

Физическое развитие 

 «Развивающая педагогика оздоровления» (авт. Кудрявцев В.Т, Б.Б. Егоров). 

Приобщаются к физической культуре; формируются двигательные умения. 

 «Физическая культура – дошкольникам» (авт. Л.Д. Глазырина). Умеют выполнять различ-

ные физические упражнения с помощью нетрадиционных методов, с интересом принимают участие в 

подвижных играх на улице, умеют самостоятельно организовывать подвижные игры, соблюдают пра-

вила игры. 

 «Физическая культура в детском саду» (авт. Пензулаева Л. И.). У детей сформированы 

навыки безопасного поведения в подвижных и спортивных играх, при использовании спортивного ин-

вентаря. 

 «Малыши – крепыши» (авт. О.В. Бережнова, В.В. Бойко). Ребенок имеет представления о 

ценности здоровья, сформировано желание вести ЗОЖ, ребенок имеет представление о том, что такое 

утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение, с помощью сна вос-

станавливаются силы. 

 Программа «Формирование привычки самообслуживания-уход за зубами, для детей 4-6 

лет» - ребенок овладел знаниями, умениями, практическими навыками по уходу за зубами; имеет 

представление о основах первичной профилактики кариеса. 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

«Цветные ладошки» (авт. И.А. Лыкова) Субъективная новизна, оригинальность и вариатив-

ность, как способов решений творческой задачи, так и результата (продукта) детского творчества. 

Нахождение адекватных выразительно - изобразительных средств для создания художественного обра-

за. Большая динамика малого опыта, склонность к экспериментированию с художественными матери-

алами и инструментами с целью «открытия» их свойств и способов создания художественных образов. 

Индивидуальный «почерк» детской продукции. Самостоятельность при выборе темы, сюжета, компо-

зиции, художественных материалов и средств художественно- образной выразительности. Способ-

ность к интерпретации художественных образов. Общая ручная умелость. 

«Знакомим дошкольников с литературой» (авт. О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш). Дети прояв-

ляют интерес к фольклорным и литературным текстам, стремление внимательно их слушать. Умеют 

воспринимать текст, с помощью взрослого понимать содержание, устанавливать порядок событий в 

тексте, помогать мысленно представлять события и героев. 

«Умные пальчики: конструирование в детском саду» (авт. И. А. Лыкова) 

вторая младшая группа (3 – 4 года) К четырем годам ребенок: осмысленно создает и свободно 

обыгрывает несложные постройки (дорожка, забор, клумба, мостик и др.), понимает связь между по-

стройками и реальными сооружениями или бытовыми предметами; владеет базовыми способами кон-

струирования: размещает детали в пространстве горизонтально, вертикально, линейно или замкнуто; 

различает, правильно называет и самостоятельно использует по назначению основные строительные 

детали; понимает зависимость формы, величины, красоты и устойчивости конструкции от особенно-



стей деталей; может делать адекватные замены деталей; самостоятельно экспериментирует с различ-

ными материалами: строительными, природными, бытовыми. 

средняя группа (4 - 5 лет) К пяти годам ребенок: самостоятельно, осмысленно, увлеченно кон-

струирует и свободно обыгрывает различные постройки. Анализирует конструкции, устанавливает 

связь между постройками и реальными сооружениями или бытовыми предметами; уверенно владеет 

базовыми способами конструирования; различает, правильно называет и самостоятельно выбирает для 

постройки строительные детали. Имеет представление о вариантах деталей и уверенно использует их 

по назначению; самостоятельно устанавливает зависимость формы, величины, красоты и устойчивости 

конструкции от особенностей деталей; может делать адекватные замены деталей; свободно экспери-

ментирует с различными материалами: строительными, природными, бытовыми; увлеченно, самостоя-

тельно, уверенно создает конструкцию по предложенной теме, творческой задаче, своему замыслу, по-

казу и пояснению педагога; приобретает опыт конструирования в парах. 

старшая группа (5 – 6 лет) К шести годам ребенок: увлеченно, самостоятельно, целенаправлен-

но, мотивированно создает оригинальные изделия, конструкции, композиции; конструирует по пред-

ложенной теме, своему замыслу, заданному условию, словесной задаче, несложному алгоритму (3-4 

действия0, фотографии, рисунку, частичному образцу, пояснению и показу педагога; осмысленно ви-

доизменяет постройки по ситуации, изменяя их высоту, площадь, конфигурацию, устойчивость, способ 

размещения в пространстве; имеет опыт постановки цели и организации деятельности, умеет выбирать 

материалы и способы конструирования, оценивает достигнутый результат; умеет действовать индиви-

дуально, в парах и в «команде», активно включается в сотрудничество и сотворчество с другими деть-

ми и взрослыми; охотно участвует в коллективной деятельности, связанной с совместным конструиро-

ванием и обыгрыванием построек, игрушек, игровых и театральных атрибутов; самостоятельно инте-

грирует содержание разных видов художественно-продуктивной деятельности, игры, экспериментиро-

вания; умеет презентовать созданную конструкцию - детям и взрослым. 

подготовительная группа (6 – 7 лет) К семи годам ребенок: целенаправленно, мотивированно, 

увлеченно, самостоятельно, творчески создает оригинальные конструкции, композиции, изделия; кон-

струирует по своему замыслу, предложенной теме, заданному условию, словесной задаче, схеме, алго-

ритму, фотографии, рисунку, частичному образцу; осмысленно видоизменяет постройки по ситуации; 

умеет действовать индивидуально, в парах, в «команде», активно включается в сотрудничество и со-

творчество с другими детьми и взрослыми; охотно участвует в коллективной деятельности, связанной 

с совместным конструированием и обыгрыванием построек, игрушек, игровых и театральных атрибу-

тов; самостоятельно планирует и организует деятельность (индивидуальную и коллективную), обду-

мывает и разрабатывает замысел, выбирает материалы, определяет оптимальные способы конструиро-

вания, критично оценивает достигнутый результат; адекватно относится к затруднениям и ошибкам – 

выявляет причины, апробирует новые способы для достижения качественного результата; умеет пре-

зентовать созданную конструкцию - детям и взрослым. 

«Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» (авт. Швайко Г.С.) - знают 

назначение и особенности декоративно-прикладного искусства (узоры, орнаменты), создают нарядные 

стилизованные образы, украшают предметы с помощью орнаментов и узоров растительного и геомет-

рического характера, используя ритм, симметрию в композиционном построении; украшают плоские и 

объемные формы, предметные изображения (ложку, тарелку, фартук и т.д.) передавая мотивы опреде-

ленного промысла; создают декоративные изображения разными способами построения композиции. 

«Волшебные краски года» (авт. Г. Каринский). Овладеют элементарными навыками и уме-

ниями изобразительной деятельности, знают разнообразные материалы, используемые на занятиях ри-

сованием, лепкой, аппликацией, бумажной пластики; сформирована творческая активность, художе-

ственный вкус; развита мелкая моторика; чувство цвета. 

«Малыш» (авт. В.А. Петрова). Способен относительно чисто и ритмично интонировать про-

стейшие мелодии, способен к протяжному, ровному звучанию голоса; в интонационно – осмысленной, 

образно – игровой форме раскрывать содержание теста песни, добиваясь понимания, личностного пе-

реживания его смысла ребенком и выразительного воплощения в собственном исполнении; опираясь 

на эстетическое переживания и их образное воплощение, способен к выразительному певческому ин-

тонированию, имеет навык совместного пения. С интересом, желанием слушает музыку, находит в 

этом радость, сопереживает. 



«Топ – хлоп, малыши» (авт. Т. Н.Сауко). Ритмично, изящно, пластично передает музыкаль-

ный образ (в жесте, мимике, движении в пространстве и др.); с помощью координации рук при сопро-

вождении простейших мелодий звучанием музыкальных игрушек, имитацией движений игры на бара-

бане, бубне, собственных «инструментов» - топы, хлопы, щелчки, и др. 

«Ладушки» (авт. И. Каплунова, И. Новоскольцева). Самостоятельно исполняет музыку с 

элементами индивидуально – творческих проявлений (инструментальное) пластическое, мимическое, 

пантомимическое. Включается в фольклорные действия, овладеет элементарными жанрами детского 

фольклора (чувашского, русского и других народов), приобщая к процессу творческого самовыраже-

ния себя в комплексном музыкально – игровом действии. 

«Ритмическая мозаика» (авт. А.И. Буренина). Выразительно исполняет под музыку отдель-

ные виды движений; импровизирует с использованием оригинальных разнообразных движений; само-

стоятельно отображает в движении основные средства музыкальной выразительности. 

Младшего возраста: Ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знако-

мые произведения. Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения о 

настроении музыки. Различает танцевальный, песенный, маршевый метроритмы, передает их в движе-

нии. Эмоционально откликается на характер песни, пляски. Активен в играх на исследование звука, в 

элементарном музицировании. 

Среднего возраста: Ребенок может установить связь между средствами выразительности и со-

держанием музыкально-художественного образа. Различает выразительный и изобразительный харак-

тер в музыке. Владеет элементарными вокальными приемами. Чисто интонирует попевки в пределах 

знакомых интервалов. Ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-, трехдольном размере. 

Накопленный на занятиях музыкальный опыт переносит в самостоятельную деятельность, делает по-

пытки творческих импровизаций на инструментах, в движении и пении. 

Старшего возраста: У ребенка развиты элементы культуры слушательского восприятия. Выра-

жает желание посещать концерты, музыкальный театр. Музыкально эрудирован, имеет представления 

о жанрах музыки. Проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской деятельности. Акти-

вен в театрализации. Участвует в инструментальных импровизациях. 

Подготовительная к школе группа: У ребенка развита культура слушательского восприятия. 

Любит посещать концерты, музыкальный театр, делится полученными впечатлениями. Музыкально 

эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях классической и народной музыки, о твор-

честве разных композиторов. Проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской деятельно-

сти, на праздниках. Активен в театрализации, где включается в ритмоинтонационные игры, помогаю-

щие почувствовать выразительность и ритмичность интонаций, а также стихотворных ритмов, певучие 

диалоги или рассказывания. Проговаривает ритмизировано стихи и импровизирует мелодии на задан-

ную тему, участвует в инструментальных импровизациях. 

«Синтез» программа музыкального восприяти у детей на основе искусства 5-7 лет (авт. 

К.В.Тарасова, М.Л. Петрова, Т.Г. Рубан). У ребенка яркое эмоциональное оценочное отношение к 

музыкальным образам; Называет несколько любимых произведений; Эмоционально откликается на 

знакомую мелодию, узнает фрагмент и называет произведение; Быстро и правильно определяет жанр 

музыкального произведения и эмоционально рассказывает о его общем характере; Умеет самостоя-

тельно охарактеризовать музыку, применяя художественно - образное описание; Различает тембровые 

свойства музыкального звучания; Может в рисунке и движениях изобразить характер произведения. 

Планируемые результаты по образовательным услугам: 

«Разноцветный домик Зои и Зайки» (д/и по Сенсорике, 2-3 года) – у детей сформированы 

сенсорные эталоны, посредством игровых действий с предметами (№ 09); 

«Умка» (д/и В.В. Воскобовича, 4-5, 5-6 лет). У детей развиты познавательные и творческие 

способности детей. (03, 11); 

 «Волшебная иголочка» (6-7 лет) – у детей сформированы и развиты трудовые умения  при работе 

с тканью и простейшими инструментами (ножницами, иголкой, пяльцами). Дети освоили приёмы и 

способы  работы,  технологии вышивки «вперед иголка», «строчный», «вперед иголка с перевивом»; 

(№ 12, 07). 

 

 



 «Словолодочки» (обучение грамоте, 6-7лет) — дети  умеют составлять предложения из заданных 

слов, читают предложения, короткие тексты, владеют правильным орфоэпическим ударением, тоном 

речи (№ 07).  

«Умелые ручки» - расширить практический опыт воспитанников в процессе ручного  труда (вышива-

ние), обеспечить высокий уровень развития художественно-эстетического творчества (№ 02). 

«Бумажная фантазия»(6-7 лет) - дети владеют элементарными трудовыми умениями при работе с 

бумагой и простейшими инструментами (ножницами, карандашами, линейками), следовать устным 

инструкциям, создавать изделия оригами(№12).   

«Семицветик»(5-6 лет) - Дети знают элементарные правила смешивания основных цветов, назва-

ние материалов и инструментов и их назначение; владеют правилами безопасности и личной гигиены. 

Правильно держать кисточку, карандаш, выполнять ими формообразующие движения. Рисуют от руки 

простые фигуры (круги, квадраты, треугольники, овалы и т. д.); изображают предметы крупно, полно-

стью используя лист бумаги (группа № 02) 

«Истоки» -  Дети знают основные литературные понятия по фольклору, песни, частушки, потешки, 

загадки, пословицы, поговорки, заклички. У детей сформированы начальные знания об особенностях 

народного быта, русской народной культуре, используют в игре предметы быта русского народа. У 

детей расширен словарный запас при знакомстве с предметами быта, традициями русского 

народа(№05,06). 

«Школа раннего развития»(2-3 года) – У детей обогащены чувственный опыт, необходимый для 

полноценного восприятия окружающего мира, и накопление сенсорного опыта детей в ходе 

предметно-игровой деятельности через игры с дидактическим материалом – блоками Дьенеша. Умение 

ориентироваться в различных свойствах предметов (цвете, величине, форме, количестве, положении в 

пространстве и так далее((№10). 

«Юный финансист», (основы финансовой грамотности, 5-6) — у детей старшего дошкольного 

возраста сформированы основы финансовой грамотности; сформированы начальные навыки обраще-

ния с деньгами, развито правильное отношение к финансовым ресурсам и их целевому предназначе-

нию (02). 

«Разговорчивые пальчики» (1,6- 2 года) - дети научатся  внимательно слушать, повторять, дого-

варивать потешки и небольшие стихотворения.  Также  у детей будет сформировано умение слушать 

новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. 

(01). 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
2.1. Ранний возраст. Детство от рождения до 3х 

РАННИЙ ВОЗРАСТ 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Второй год жизни. 2 группа раннего возраста. 
Задачи образовательной деятельности 

- создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; 

- поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

- формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном 

окружении; 

- создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

Третий год жизни. Первая младшая группа. 

Задачи образовательной деятельности 

- поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

- развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей 

действительности; 

- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчи-

вость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

- формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, дей-

ствиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о 

семье и ДОО; 



- формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (за-

конных представителях) и близких членах семьи. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Социально-коммуникативное развитие 

Абрамова Л.В.; Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая 

группа раннего возраста. 2-3 года. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2022 г. – 80 с.  

- Формировать представление о правилах безопасного поведения в играх с водой и песком; 

- Обогащать словарь детей существительными, обозначающими названия игрушек; 

- Развивать у детей интерес к играм с народными игрушками; 

- Познакомить детей с картинками, изображающими эмоциональное состояние героев; 

- Побуждать накоплению у детей опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, 

воспитывать чувство симпатии к сверстникам, умение радоваться успехам товарищей; 

- Формировать опыт поведения в среде сверстников, развивать умение играть не ссорясь, вместе 

радоваться красивым игрушкам; 

- Воспитывать самостоятельность в игре; 

- Вызывать интерес к предметам ближайшего окружения; 

- Развивать представление детей о положительных сторонах детского сада. 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: Социальное развитие, окружающий мир.-М., ТЦ 

Сфера, 2010.-128с. (приоритетное направление)  

-Развивать доброжелательное отношение детей к близким людям - любовь к родителям, привязан-

ность и доверие к воспитателю, симпатию к сверстникам; 

-Побуждать эмоциональную отзывчивость детей на состояние близких людей, сверстников, а также 

героев сказок, животных, и желание помочь-пожалеть, утешить, сказать ласковое слово; 

-Помогать детям осваивать разные способы взаимодействия со взрослыми и сверстниками в игре, 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

-Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения; 

-Развивать умение передавать разные эмоциональные состояния в имитационно-образных играх, 

сопереживать настроению сверстников в общих делах, играх, занятиях, совместных праздников; 

-Обогащать представления детей о людях (взрослых и сверстников), об особенностях их внешнего 

вида, половых различиях, ярко выраженных эмоциональных состояниях, добрых поступков людей, о 

семье и родственных отношениях. 

Е.О. Смирнова, В.М. Холмогорова «Развитие общения детей со сверстниками» М.: Мозаика-

Синтез 2007г.(Программа «Первые шаги») 1,6-3 года 

- Создавать условия для возникновения и поддержания у детей интереса к сверстникам;  

- Стимулировать эмоциональные контакты между детьми;  

- Организовывать разные формы взаимодействия малышей. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Второй год жизни. 2 группа раннего возраста 

Задачи образовательной деятельности 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет:  

- Совершенствовать умения собирать двух- и трехчастные дидактические игрушки; подбирать 

соответствующие детали-вкладыши; раскладывать предметы по убывающей величине.  

- Учить собирать пирамидку из 2—3 групп колец контрастных размера, а с помощью взрослого 

собирать пирамидку из 4—5 и более колец разной величины.  

- Формировать элементарные представления о величине, форме, цвете; выполнять задания с ори-

ентировкой на два свойства одновременно — цвет и величину, форму и величину, форму и цвет, 

используя дидактические и народные игрушки, бытовые предметы; группировать однородные 

предметы по одному из трех признаков. 

- Развивать практическое экспериментирование. 

 

 

 



Третий год жизни. Первая младшая группа. 

Задачи образовательной деятельности 

- Поддерживать интерес и активные действия детей с предметами, геометрическими телами и 

фигурами, песком, водой и снегом. 

- Формировать представления о сенсорных свойствах и качествах предметов окружающего мира, 

развития разных видов детского восприятия: зрительного слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного. 

- Формировать обследовательские действия в первоначальном виде; учить детей выделять цвет, 

форму, величину как особые признаки предметов, сопоставлять предметы между собой по этим 

признакам, используя один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы. 

- Поддерживать положительные переживания детей в процессе общения с природой: радость, 

удивление, любопытство при восприятии природных объектов. 

- Содействовать запоминанию и самостоятельному употреблению детьми слов - названий свойств 

(цвет, форма, размер) и результатов сравнения по свойству (такой же, не такой, разные, похо-

жий, больше, меньше). 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Познавательное развитие 

Янушко Е.А.   Сенсорное развитие детей раннего возраста (1-3 года) 

 -Познакомить ребенка с цветом (красный, синий, жёлтый, зеленый, оранжевый, фиолетовый, чер-

ный, белый), формой предметов (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник), величиной,  звука-

ми окружающего мира (детские музыкальные инструменты, музыкальные произведения, человеческая 

речь различной громкости). 

Литвинова О.Э. Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста. Планиро-

вание образовательной деятельности. - СПб. : ООО «Издательство «Детство -Пресс», 2015. - 256 с 

- Формировать умение экспериментировать с материалами и веществами; 

- Развивать интерес к играм-действиям под звучащее слово; 

- Поощрять попытки детей старше 2,5 лет по собственной инициативе или по просьбе воспитате-

ля рассказывать о событии из личного опыта; 

- Формировать умение отвечать на вопросы; 

- Формировать представления о природных явлениях; 

- Стимулировать интерес к строительным играм с использованием природного материала; 

- Формировать знания о названиях предметов ближайшего окружения; 

- Развивать умение различать количество предметов: один-много; 

- Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое 

название 

- Формировать умение обследовать предметы, выделяя величину. 

Пособия к программе «Первые шаги»/ Смирнова Е.О., Ермолова Т.В., Мещерякова С.Ю. Раз-

витие предметной деятельности и познавательных способностей. Игры и занятия с детьми ран-

него возраста.    Под общ. Ред. Л.Н. Галигузовой.- М.: Мозаика-Синтез, 2008.-64с.(с.3-8) (1-3 года) 

-Развитие культурно нормированных специфических и орудийных действий (научить ребенка пра-

вильно пользоваться окружающими предметами: есть ложкой, пить из чашки, рисовать карандашом, 

копать совочком, причесываться расческой); 

-Вызвать и поддержать познавательную активность, заинтересовать малыша загадочным предметом 

и побудить к самостоятельному экспериментированию. 

-Развитие у детей восприятия и мышления, учить ребенка учитывать свойства предметов, различать 

и соотносить их по форме и величине 

-Формирование у детей самостоятельности и целенаправленности в предметной деятельности; раз-

вивать и поддерживать активность ребенка, вызывать желание действовать, решать практические зада-

чи. 

-Поддерживать любознательность или пробуждать интерес детей к окружающему, вызывать удив-

ление, радость, открытия нового 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: первые шаги в математику, развитие движений. -

М., ТЦ Сфера,2009. -128с (инновационная деятельность). 



-Привлекать внимания детей к свойствам и соотношениям окружающих предметов; 

-Знакомить с цветом и формой, расположением предметов, их размером, назначением и количе-

ством, уменьшением или увеличением с чисто практической, игровой целью; 

-Организовывать разнообразную, интересную деятельность, направленную на их сенсорное разви-

тие. 

-Учить определять цвет, размер, форму предметов, геометрических фигур путем зрительного, осяза-

тельного и двигательного обследования, сравнения 

-Развивать умение выделять и выбирать предмет с заданным свойствами из двух-четырех разных 

предметов 

- Учить понимать и использовать собственные речи слова-названия размера, формы использовать 

речевые выражения со словами: такая же, не такой. 

 -Развивать умение сравнивать предметы по форме, размеру, количеству, цвету в процессе обследо-

вания сопоставления. Понимать и использовать с помощью взрослого слова, обозначающие отношения 

предметов по количеству и размеру: много, мало, меньше, лишний. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Второй год жизни. 2 группа раннего возраста. 

Задачи образовательной деятельности 

Развитие умений понимать речь взрослого:  

- учить пониманию функций предметов и действий с ними; соотносить действия со словом, вы-

полнять несложные просьбы;  

- побуждать отыскивать предметы, игрушки, задавая вопросы «Где?», «Куда?»;  

- учить наблюдать за разыгрыванием небольших игровых действий со знакомыми игрушками, 

сопровождаемых словом; 

- понимать, что одно и то же действие можно совершать с разными игрушками, с одной и той же 

игрушкой — разные действия. 

Развитие активной речи:  

- побуждать ребенка включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, движе-

ний, мимики, жестов, слов);  

- учить отвечать на вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»);  

- побуждать выполнять несложные поручения (дай, принеси, покажи, возьми);  

- стимулировать подражание речи за взрослым человеком;  

- активизировать речевые реакции путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предме-

тами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации. 

Третий год жизни. Первая младшая группа. 

Задачи образовательной деятельности 

- Воспитывать у детей интерес к общению со взрослыми и сверстниками;  

- Обучать детей вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, 

используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения;  

-  Развивать желание детей активно включаться в речевого взаимодействие, направленное на раз-

витие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность. 

- Обогащать и активизировать словарь детей за счет слов-названий предметов, объектов, их дей-

ствий или действий с ними, некоторых ярко выраженных частей, свойств предмета (цвет, фор-

ма, размер, характер поверхности). 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Речевое развитие  
Смирнова Е.О., Холмогорова В.М. Развитие общения детей со сверстниками. Игры и занятия 

с детьми 1-3 лет.-М.:Мозаика- Синтез, 2008.-64с. Пособие к прогамме  «Первые шаги» 

-Создавать условия для возникновения и поддержания у детей интереса к сверстникам. 

-Стимулировать эмоциональные контакты между детьми. 

-Организовывать разные формы взаимодействия малышей 

О.С.Ушакова «Программа развития речи дошкольников»  



- Формировать у детей грамматический строй речи, её связность при построении развёрнутого вы-

сказывания; 

-Расширять словарь у детей; 

-Воспитывать звуковую культуру речи. 

Е.А.Янушко «Развитие речи у детей раннего возраста» (1-3 лет)» 

- Развивать слуховое внимание, восприятие звуков природы; 

- Развивать восприятие и дифференциацию на слух различного темпа звучания музыкальных ин-

струментов; 

- Развивать речевой слух; 

- Развивать правильное речевое дыхание; 

- Обогащать пассивный словарь детей. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Второй год жизни. 2 группа раннего возраста. 

Задачи образовательной деятельности 

- Развивать способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) реагировать 

на его содержание; 

- Давать возможность наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним ин-

терес, замечать следы карандаша или краски на бумаге, подражать изобразительным действиям 

взрослого, вызывать эмоциональную реакцию на яркие цвета красок, объемную форму лепки. 

- Поощрять желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставлять возмож-

ность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями. 

- Развивать умение прислушиваться к словам песен, воспроизводить звукоподражания и про-

стейшие интонации.  

- Учить выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни и 

характеру музыки. 

Третий год жизни. Первая младшая группа. 

Задачи образовательной деятельности 

- Вызвать интерес и воспитывать желание участвовать в образовательных ситуациях и играх эс-

тетической направленности, рисовать, лепить совместно со взрослым и самостоятельно. 

- Развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предме-

тов (в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений 

искусства). 

- Формировать умения создавать (в совместной с педагогом деятельности и самостоятельно) не-

сложные изображения в рисовании, лепки, аппликации, конструировании, ассоциировать изоб-

ражение с предметами окружающего мира, принимать замысел, предложенный взрослым, со-

здавать изображение по принятому замыслу. 

- Активизировать освоение изобразительных материалов, инструментов (их возможностей и пра-

вил использования), поддерживать экспериментирование с ними, развивать технические уме-

ния, зрительно-моторную координацию, моторные характеристики и формообразующие уме-

ния. 

- Развивать умение вслушиваться в музыку, различать контрастные особенности звучания; по-

буждать к подпеванию и пению; развивать умение связывать движение с музыкой. 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Художественно-эстетическое развитие 
Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст». -М.:» Карапуз-

Дидактика»,2007 (Лепка) (2-3 года) 

Показать детям разнообразие пластических материалов (глина, пластилин, соленое и сдобное тесто, 

влажный песок, снег, манная каша), познакомить их свойствами (пластичность, вязкость, вес, цель-

ность массы, в отличие от рассыпчатого песка или манки), возможностями своего воздействия, а мате-

риал и на этой основе учить детей:  



-Опытным путем и в сотворчестве с педагогом осваивать пластические материалы (месить, прихло-

пывать, ставить отпечатки, отрывать и отщипвать кусочки снова соединять вместе, сминать, сжимать, 

сплющивать, делать углубления пальчиков, протыкать дырочки острым концом карандаша и т.д.); 

-Видеть основные формы предметов, выделять их яркие и наиболее характерные признаки, сравни-

вать похожие по форме предметы (апельсин и яблоко, мяч и арбуз, карандаш и кисточка, бублик и ко-

лечко от пирамидки); 

-Синхронизировать работу обеих рук; координировать работу глаз и обеих рук; 

-Создавать простейшие формы раскатывать цилиндр (колбаску) прямыми движениями ладоней; 

раскатывать шар (колобок) круговыми движениями ладоней - и слегка видоизменять их - преобразовы-

вать в иные формы (шар сплющивать в диск, цилиндр в пластину), создавая при этом выразительные 

образы (мячики, яблоки, печенье, пряники, конфеты, червячки, жучки, карандашики); 

-Пользоваться стекой для украшения вылепленных форм - процарапывание узоров на дисках и пла-

стинах (красивое печенье для игрушек). 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. (2-3 года) -

Сооружать разнообразные постройки из строительного материала 

-Осуществлять развитие сенсорных и мыслительных способностей в процессе конструирования  

-Развивать познавательную активность, фантазию, изобретательность, способствовать активному 

формированию технического мышления 

Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст».-М.:»Карапуз-

Дидактика»,2007 (Рисование) (2-3 года) 

Развивать восприятие детей, формировать представления о предметах и явлениях окружающей дей-

ствительности и понимание того, что рисунок -        плоскостное изображение объемных предметов, и 

на этой основе учить детей:  

-Видеть «след», оставленный на бумаге карандашом или фломастером, и понимать, что это образ 

реального предмета; 

-Правильно держать карандаш, фломастер, ручку, и оставлять «следы» на бумаге; 

-Знать назначение красок и кисти понимать, что взаимосвязанные предметы знать особенности 

(«правило») пользования кистью: правильно держать кисть, смачивать, набирать краску, вести кисть 

по ворсу, промывать, просушивать, ставить кисть в стаканчик или на подставку, не оставлять в банке с 

водой; не пачкать краски; 

-Видеть границы листа бумаги, страницы в книжке - раскраски и контуры силуэтного рисунка; ри-

совать и раскрашивать пределах этих границ; 

-Отображать свои преставления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и 

живописными средствами; 

-Рисовать карандашами и фломастерами – проводить линии (вертикальные, горизонтальные, волни-

стые, кривые) и замыкать их формы (округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные 

образы; 

-Сопровождать движение карандаша (кисти) словами. 

Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст». -М.:» Карапуз-

Дидактика»,2007 (Аппликация) (2-3 года) 

 Знакомить детей с бумагой как художественным материалом, создавать условия для эксперимен-

тального освоения ее свойств своего воздействия на бумагу (легкая, тонкая, цветная, красивая, яркая, 

сминается, рвется, разрезается, приклеивается) и на этой основе учить детей: 

-Создавать из кусочка рваной и комков мятой бумаги выразительные образы; 

-Приклеивать вырезанные воспитателем бумажные формы, создавать при этом выразительные обра-

зы; 

-Знакомить с ножницами как с художественным инструментом.  

Литвинова О.Э Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты сов-

местной деятельности с детьми 2-3 лет. Учебное пособие Детство-пресс 2013 (инновационная дея-

тельность) 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить де-

тей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения 

строительных форм на плоскости. Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по об-



разцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. Способствовать пониманию простран-

ственных соотношений. 

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек 

(маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). По окончании игры приучать убирать все на ме-

сто. Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 

Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. 

Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (пе-

сок, вода, желуди, камешки и т. п.). 

  

Образовательная область «Физическое развитие» 
Второй год жизни. 2 группа раннего возраста. 

Задачи образовательной деятельности 

- Способствовать формированию естественных видов движений (ходьба, ползание, лазанье, по-

пытки бега и подпрыгивания вверх и пр.).  

- Обогащать двигательный опыт выполнением игровых действий с предметами и игрушками, 

разными по форме, величине, цвету, назначению.  

- Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга.  

- Развивать сенсомоторную активность, крупную и тонкую моторику, двигательную координа-

цию.  

- Формировать элементарные культурно-гигиенические навыки. 

Третий год жизни. Первая младшая группа. 

Задачи образовательной деятельности 

- Обогащать детский двигательный опыт, способствовать освоению основных движений, разви-

тию интереса к подвижным играм и согласованным двигательным действиям. 

- Обеспечивать смену деятельности детей с учетом степени ее эмоциональной насыщенности, 

особенностей двигательной и интеллектуальной активности детей. 

- Создать все условия для успешной адаптации каждого ребенка к условиям детского сада. 

- Укреплять здоровье детей, реализовывать систему закаливания. 

- Продолжать формирование умения ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласо-

ванными, свободными движениями рук и ног, действовать сообща, придерживаясь определен-

ного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физическое развитие 
Алямовская В.Г., «Здоровье» (1-3 лет) Программа представляет комплексную систему воспитания 

ребенка-дошкольника здорового физически, разносторонне развитого, инициативного, раскрепощен-

ного 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: развитие движений. -М.,ТЦ Сфера, 2009.-128с. 

-Вызывать эмоциональный отклик и желание участвовать в подвижных играх и игровых упражне-

ниях; 

-Учить детей активно выполнять вместе с воспитателями; 

-Приучать детей к движению реагировать на сигналы. 

«Первые шаги. Физическое развитие»  

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова  1-3 лет 

-Развивать у детей разные виды двигательной активности (ходьба, бег, прыжки, лазание, бросание и 

др.); 

-Развивать координацию движений. 

Литвинова М.Ф. Физкультурные занятия с детьми раннего возраста: третий год жизни практ. 

пособие/М.Ф.Литвинова. -М.: Айрис-пресс,2005. -288с. 

-Обогащать двигательный опыт детей, активизировать их двигательную деятельность. 



-Совершенствовать моторный аппарат, продолжать развивать координационные способности детей, 

в частности зрительно-двигательную координацию. 

-Формировать правильную осанку и укрепление свода стопы. 

-Обучать ориентированию в пространстве и развитию механизмов ориентирования: зрительно-

слуховых; зрительно-тактильных; слухо-мышечных. 

-Создавать условия для развития на занятиях сенсорных способностей детей, развития их активных 

мыслительных действий в процессе физических упражнений: обучение детей целенаправленным дей-

ствиям, развития способности удерживать поставленную задачу и на основе сенсорных ориентировок 

контролировать и оценивать выполненное. 

-Развивать желание действовать самостоятельно, создавать фонд понятий «могу и хочу». 

-Создавать реальные предпосылки к творческому развитию ребенка, стимулировать поисковую дея-

тельность на занятии: оказывать помощь ребенку в открытии себя; поддерживать инициативу: «Я сам». 

-Развивать у детей способность обучаться, приобретать знания. 

-Обеспечивать эмоциональный комфорт на занятиях 

Формы организации совместной деятельности детей раннего возраста (с 1,6 – 3 лет) 
ОО 1 половина дня 2 половина дня 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

(ф
и

-

зи
ч
ес

к
ая

 к
у
л
ь
ту

р
а,

 з
д

о
р
о
в
ь
е)

 -  игра с имитацией движений 

- игровые занятия на развитие движений 

- физкультминутки на занятиях 

- Ситуативный разговор, беседы 

- гигиенические процедуры 

- ежедневное закаливание детей в (пребывание 

ребенка в облегченной одежде при комфортной 

температуре в помещении, одежда по сезону на 

прогулке) 

- Подвижные игры, физические упражнения и 

другие виды двигательной активности (в поме-

щении) 

-индивидуальное пробуждение 

- Закаливание после дневного сна (воз-

душные и водные процедуры, ходьба по 

дорожкам) 

- физкультурные игры, развлечения (в 

теплое время года на улице) 

- самостоятельная двигательная актив-

ность 

-  игра с имитацией движений 

- хороводные игры 
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- игры со звучащими предметами (шумит, зве-

нит) 

- занятия по изобразительной деятельности (ри-

сование, лепка - тестопластика, конструирова-

ние) 

- игры по изодеятельности с цветом 

- рассматривание иллюстраций   

-показ театров (на занятиях и в совместной дея-

тельности) 

- Слушание соответствующей возрасту народ-

ной, детской музыки 

- хороводные игры 

- просыпание под музыку 

- музыкальные развлечения, праздники 

- литературные развлечения (показ ска-

зок с использованием театров) 

- Слушание соответствующей возрасту 

народной, детской музыки 

- музыкально-дидактические игры 

- Экспериментирование со звуками (шу-

мовые оркестры) 

- игры по изобразительной деятельности 
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-совместные игры с водой и песком 

-проигрывание образовательных ситуаций 

-  совместные игры с дидактическим материа-

лом (форма, величина, цвет) 

- игры на группировку однородных предметов и 

разнородных предметов 

- пальчиковые игры 

-чтение русских народных сказок, потешек, 

прибауток 

- игры на звукоподражание 

- наблюдения из окна 

- пальчиковые игры 

-чтение русских народных сказок, поте-

шек, прибауток 

- совместные игры на звукоподражание 

- совместные игры с водой и песком 

- совместные игры с дидактическим ма-

териалом (форма, величина, цвет) 

- наблюдения за окружающим миром 

- ситуации общения 

- игры, направленные на развитие речи 

(словарь, ЗКР, составление рассказов и 

тд) 
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 - индивидуальные и подгрупповые беседы в утрен-

ний прием 

- Игровые упражнения 

- Индивидуальные игры 

- Игры на развитие эмоций 

- Чтение 

- проигрывание образовательных ситуаций 

- театрализованные игры 

 

 

- Совместные с воспитателем игры 

- сюжетно-отобразительные игры 

- Совместные со сверстниками игры 

(парные, в малой группе)  

- Наблюдения за трудом взрослых 

- Чтение 

- игры-ряженье 

- поручения 



2.2 . Дошкольный  возраст 
 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ре-
бенка, представленными в 5 образовательных областях 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Извлечение из ФГОС ДО  Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение и при-

своение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском обще-

стве; развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной 

деятельности и сотрудничеству; формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной отзывчивости и сопере-

живания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; раз-

витие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных дей-

ствий; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве 

(цифровой среде). 

 

Четвертый год жизни. 2-я младшая группа 

 В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

 развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмо-

ции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, 

учить правильно их называть; 

 обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и за-

бота о членах семьи, близком окружении; 

 поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на об-

щих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

 оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повсе-

дневном общении и бытовой деятельности; 

 приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных 

видах деятельности. 

3) в сфере трудового воспитания: 

 развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о конкрет-

ных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, 

уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

 воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; 

 приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самосто-

ятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

 развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

 обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использо-

вания бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных 

средств обучения 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА С ПРИОРИТЕТНЫМ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОМУ РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ «СКАЗКА» №126 

г. Комсомольск-на-Амуре 

 

 

Часть формируемая  участниками образовательных отношений 

«Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» Л.Л.Тимофеева 

Формировать умение различать действия, одобряемые и не одобряемые взрослыми, пони-

мать, что можно делать, что нельзя (опасно);Формировать умение безопасно осуществлять ма-

нипулирование (экспериментирование) с доступными для изучения материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр), природными объектами, предметами быта, игрушками; формировать 

умение безопасно осуществлять практические действия в процессе самообслуживания, исполь-

зования бытовых предметов-орудий, выполнения гигиенических процедур; подводить к пони-

манию элементарных наиболее общих правил поведения в групповом помещении, в домашних 

условиях, на участке, на улице, в общественных местах, при взаимодействии со взрослыми и со 

сверстниками; формирование основы мотивационной готовности к соблюдению правил без-

опасного поведения. 

Н.Н.Николаева «Юный эколог» 

Расширять детей о природе. 

Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (аквариумные рыбки, 

хомяк, волнистые попугайчики, канарейки и др.). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья ко-

ровка). 

Продолжать знакомить с фруктами, овощами и ягодами, с грибами. 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях, их названиях (бальзамин, 

фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 

Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня. 

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, живот-

ных,растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

Умения  узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их зи-

мой. 

Умения замечать и называть изменения в природе. 

Формировать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы. 

Наблюдать с детьми за поведением птиц на улице и в уголке природы. Умение узнавать и 

называть время года. 

«МЫ – комсомольчане». (Региональный компонент) 

Воспитывать у детей дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой родине, 

городу, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, 

нравственных отношений к окружающему миру. 

Князева О. Л., Стеркина Р. Б. «Я, ты, мы» 

«Уверенность в себе» Помочь ребенку осознать свои характерные особенности и предпочте-

ния, понять, что он, как и каждый человек, уникален и неповторим. Поэтому педагогу необхо-

димо постоянно поддерживать каждого ребенка в разных ситуациях — как успеха, так и неуда-

чи.  

«Чувства, желания, взгляды» призван научить детей осознанно воспринимать свои собствен-

ные эмоции. 

«Социальные навыки» предполагает обучение детей нормам и правилам поведения в группе. 
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Пятый год жизни. Средняя группа 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной де-

ятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

 формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

 развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произ-

ведений, доброе отношение к животным и растениям; 

 развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение 

к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

 воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

 воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

 развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам; 

 воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях; 

 развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в 

котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

 формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления 

с конкретными видами труда; 

 воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

 вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

 развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании  

o включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

 обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

 знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуа-

циях; 

 формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. 

 формировать представления о правилах безопасного использования электронных га-

джетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практиче-

ское использование электронных средств обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/1305770/1000
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» Л.Л.Тимофеева 

Природа и безопасность: 

Знакомить с правилами безопасного поведения в различных погодных и природных услови-

ях, при контактах с животными; представлять вниманию детей модели безопасного поведения, 

способствовать первичному накоплению опыта безопасного для себя, окружающих людей и 

природы поведения;  

Безопасность на улице: 

Знакомить детей с основными частями улиц, элементарными правилами дорожного движе-

ния; демонстрировать  модели культурного безопасного поведения участников дорожного дви-

жения; формировать элементарные представления о дорожных знаках;  формировать элемен-

тарные представления о потенциально опасных ситуациях. Формировать умение различать дей-

ствия, одобряемые и не одобряемые взрослыми, понимать, что можно делать, что нельзя (опас-

но); формирование основы мотивационной готовности к соблюдению правил безопасного по-

ведения 

Н.Н. Николаева «Юный эколог» 

Расширять детей о природе. 

Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (аквариумные рыбки, 

хомяк, волнистые попугайчики, канарейки и др.). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья ко-

ровка). 

Продолжать знакомить с фруктами, овощами и ягодами, с грибами. 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях, их названиях (бальзамин, 

фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 

Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня. 

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, 

растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

Умения узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их зи-

мой. 

Умения замечать и называть изменения в природе. 

Формировать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы. 

Наблюдать с детьми за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Умение узнавать и называть время года. 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста Авторы: Р. Б. Стеркина, О. Л. Кня-

зева, Н. Н. Авдеева Приоритетное направление 

«Ребёнок и другие люди». Первый раздел касается взаимодействия с людьми: знакомыми, 

незнакомыми, сверстниками, дома и в детском саду. Учить детей оценивать ситуации с точки 

зрения «опасно-неопасно». Стоит ли доверять людям, полагаясь на приятную внешность, как 

вести себя с агрессивными субъектами, впускать ли незнакомцев в дом, как избежать опасных 

ситуаций. 

 Ребенок и природа. Учить бережному отношению к живой природе, пониманию того, что 

всё в мире взаимосвязано.  

Ребенок дома. Формировать умение грамотно обращаться с окружающими ребёнка предме-

тами в домашней обстановке (О том, как вести себя на балконе, у открытого окна, предусмот-

реть возможную опасность в быту и др.) 
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Здоровье ребенка. Рассказать об организме человека, ценностях здорового образа жизни, 

напомнить о пользе витаминов, личной гигиены, утренней гимнастики, закаливания, прогулок 

на свежем воздухе, и важности своевременного обращения к врачу.  

Эмоциональное благополучие ребенка. Научить нормальному взаимодействию с людьми и 

комфортному общению.  

Ребенок на улице. Познакомить с основными ПДД для водителей, пешеходов, велосипеди-

стов, расскажет о работе ГИБДД и научить, что делать, если потерялся 

«МЫ – комсомольчане». (Региональный компонент) 

Воспитывать у детей дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой родине, 

городу, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, 

нравственных отношений к окружающему миру. 

Князева О. Л., Стеркина Р. Б. «Я, ты, мы» Приоритетное направление 

Первый раздел программы «Уверенность в себе». Помочь ребенку осознать свои характер-

ные особенности и предпочтения, понять, что он, как и каждый человек, уникален и неповто-

рим. Для того чтобы быть успешным в делах, уметь общаться с разными людьми, каждый ребе-

нок должен знать, что он может, а что ему пока не удается. Поэтому педагогу необходимо по-

стоянно поддерживать каждого ребенка в разных ситуациях — как успеха, так и неудачи.  

Второй раздел программы «Чувства, желания, взгляды» призван научить детей осознанно 

воспринимать свои собственные эмоции — чувства и переживания, — а также понимать эмо-

циональные состояния других людей. 

Педагог способствует постепенному осознанию детьми того, что одни и те же предметы, 

действия, события могут быть причиной различных эмоциональных состояний, вызывать раз-

ное настроение; что свое внутреннее отличие от других людей и схожесть с ними мы познаем, 

сравнивая чужие и свои собственные ощущения, и переживания. 

Третий раздел «Социальные навыки» предполагает обучение детей этически ценным формам 

и способам поведения в отношениях с другими людьми. Это — формирование коммуникатив-

ных навыков; умения установить и поддерживать контакты, кооперироваться и сотрудничать. 

Педагоги обучают детей нормам и правилам поведения, на основе которых в дальнейшем 

складываются этически ценные формы общения. 

Программа «Я – ЧЕЛОВЕК» Автор С.А.Козлова Приоритетное направление 

Способствовать формированию личности свободной, творческой, обладающей чувством 

собственного достоинства и уважения к людям, личности с развитыми познавательными инте-

ресами, эстетическими чувствами, с добротной нравственной основой. Программа включает 

четыре раздела. Все разделы взаимосвязаны, дополняют друг друга, каждый из разделов имеет 

свою специфику, свою воспитательно-образовательную ценность и цель. РАЗДЕЛ I.«ЧТО Я 

ЗНАЮ О СЕБЕ» Цель раздела – обратить внимание ребенка на самого себя, на свое тело, свой 

организм, на свои возможности и способности, научить оценивать и ценить себя, создать пред-

посылки к самовоспитанию, к заботе о собственном здоровье; на основе познания себя форми-

ровать умение видеть и понимать другого человека, проявлять сопереживание, сочувствие к 

людям, животным.  

РАЗДЕЛ II. «КТО ТАКИЕ ВЗРОСЛЫЕ ЛЮДИ» Цель раздела – поддерживать и развивать в 

детях интерес к миру взрослых, вызвать желание следовать тому, что достойно подражания, и 

объективно оценивать недостойное поведение и деятельность; познакомить детей с разнообраз-

ной деятельностью взрослых людей; воспитывать доброжелательное отношение к людям. РАЗ-

ДЕЛ III. «ЧЕЛОВЕК - ТВОРЕЦ» Цель раздела – привлечь внимание ребенка к значимости 

творческого начала в личности человека; воспитывать у ребенка познавательные интересы и 

стремление к преобразующей деятельности.  
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РАЗДЕЛ IV. «ЗЕМЛЯ - НАШ ОБЩИЙ ДОМ» Цель раздела – воспитывать интерес и уваже-

ние к людям, их деятельности, культуре, быту; формировать представления о Земле и жизни 

людей на Земле, о своей стране; воспитывать чувство гражданственности, патриотизма, толе-

рантное отношение к жителям Земли, своей страны 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (средняя группа) 

Инновационная деятельность 

Воспитывать в детях дружелюбное отношение друг к другу, желание играть вместе, разви-

вать коммуникативные способности. Воспитывать в детях добрые, гуманные чувства по отно-

шению к своему дому, городу, своим друзьям, родителям. 

Шестой год жизни. Старшая группа 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной де-

ятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях 

в семье и ДОО; 

- содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и пе-

реживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

- поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию дей-

ствий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

- обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в груп-

пе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанно-

стях в группе. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

- знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднова-

ния, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отече-

ства, достижения страны; 

- поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональ-

ный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведе-

ниях искусства, явлениях природы. 

3) в сфере трудового воспитания: 

- формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

- воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

- развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслужива-

нию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

- знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первона-

чальные представления о финансовой грамотности. 

4) в области формирования безопасного поведения: 

- формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - 

сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

- формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуа-

циям; 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/1305770/1000
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- знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста Авторы: Р. Б. Стеркина, О. Л. Кня-

зева, Н. Н. Авдеева Приоритетное направление 

Сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опас-

ных ситуациях дома и на улице, в городском транс порте, при общении с незнакомыми людьми, 

взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растения-

ми; способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому об-

разу жизни. В этот курс ОБЖ для дошкольников вошли шесть разделов, затрагивающих основ-

ные сферы жизни ребёнка.  

«Ребёнок и другие люди». Первый раздел касается взаимодействия с людьми: знакомыми, 

незнакомыми, сверстниками, старшими приятелями на улице, дома и в детском саду. Учить де-

тей оценивать ситуации с точки зрения «опасно-неопасно», принимать решение и соответ-

ственно реагировать. Стоит ли доверять людям, полагаясь на приятную внешность, как вести 

себя с агрессивными субъектами, впускать ли незнакомцев в дом, как избежать опасных ситуа-

ций.  

Ребенок и природа. Учить бережному отношению к живой природе, пониманию того, что 

всё в мире взаимосвязано.  

Ребенок дома. Формировать умение грамотно обращаться с окружающими ребёнка предме-

тами в домашней обстановке (О том, как вести себя на балконе, у открытого окна, предусмот-

реть возможную опасность в быту и др.) 4. Здоровье ребенка. Рассказать об организме человека, 

ценностях здорового образа жизни, напомнить о пользе витаминов, личной гигиены, утренней 

гимнастики, закаливания, прогулок на свежем воздухе, и важности своевременного обращения 

к врачу. 5. Эмоциональное благополучие ребенка. Научить нормальному взаимодействию с 

людьми и комфортному общению.  

Ребенок на улице. Познакомить с основными ПДД для водителей, пешеходов, велосипеди-

стов, расскажет о работе ГИБДД и научить, что делать, если потерялся 

«Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» Л.Л.Тимофеева 

Природа и безопасность: 

Формировать представления о свойствах различных природных объектов, о связанных с ни-

ми потенциально опасных ситуацмях; Знакомить с правилами сбора растений и грибов, прави-

лами безопасности у водоемов в зимний и летний периоды, правилами поведения, связанными 

природными явлениями, контактами с животными; знакомить с моделями безопасного поведе-

ния при взаимодействии с природными объектами;  

Безопасность на улице: 

Знакомить детей с устройством  улиц, основными правилами дорожного движения; моделя-

ми культурного безопасного поведения участников дорожного движения; формировать элемен-

тарные представления о дорожных знаках;  обогащать элементарные представления о потенци-

ально опасных ситуациях. Формировать умение различать действия, одобряемые и не одобряе-

мые взрослыми, понимать, что можно делать, что нельзя (опасно); формирование основы моти-

вационной готовности к соблюдению правил безопасного поведения 

Н.Н.Николаева «Юный эколог» 

Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животны-

ми. 

Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано.  
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Расширять и уточнять представления детей о природе.  

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и тра-

вянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 

Рассказать детям о способах вегетативного размножения растений. 

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и гото-

вятся к зимней спячке. Познакомить с птицами (ласточка, скворец). 

Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых 

(пчела, комар, муха). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых харак-

теристиках. 

Знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животными различных клима-

тических зон. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.  

Закреплять умение ухаживать за растениями. Закреплять умение наблюдать. Закреплять 

умение ухаживать за обитателями уголка природы. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — 

растительность — труд людей). 

Закреплять представления детей о том, как похолодание и сокращение продолжительности 

дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме. 

Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы, особенностях дея-

тельности людей в городе, на селе. 

Расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма 

для зверей, птиц и их детенышей). Представления о съедобных и несъедобных грибах 

Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, 

охранять и защищать ее.  

Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не загрязнять окружаю-

щую природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д.). 

Программа «Я – ЧЕЛОВЕК» Автор С.А.Козлова Приоритетное направление 

Способствовать формированию личности свободной, творческой, обладающей чувством 

собственного достоинства и уважения к людям, личности с развитыми познавательными инте-

ресами, эстетическими чувствами, с добротной нравственной основой. Программа включает 

четыре раздела. Все разделы взаимосвязаны, дополняют друг друга, каждый из разделов имеет 

свою специфику, свою воспитательно-образовательную ценность и цель. 

 РАЗДЕЛ I .«ЧТО Я ЗНАЮ О СЕБЕ» Цель раздела – обратить внимание ребенка на самого 

себя, на свое тело, свой организм, на свои возможности и способности, научить оценивать и це-

нить себя, создать предпосылки к самовоспитанию, к заботе о собственном здоровье; на основе 

познания себя формировать умение видеть и понимать другого человека, проявлять сопережи-

вание, сочувствие к людям, животным. 

 РАЗДЕЛ II. «КТО ТАКИЕ ВЗРОСЛЫЕ ЛЮДИ» Цель раздела – поддерживать и развивать в 

детях интерес к миру взрослых, вызвать желание следовать тому, что достойно подражания, и 

объективно оценивать недостойное поведение и деятельность; познакомить детей с разнообраз-

ной деятельностью взрослых людей; воспитывать доброжелательное отношение к людям.  
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РАЗДЕЛ III. «ЧЕЛОВЕК - ТВОРЕЦ» Цель раздела – привлечь внимание ребенка к значимо-

сти творческого начала в личности человека; воспитывать у ребенка познавательные интересы 

и стремление к преобразующей деятельности.  

РАЗДЕЛ IV. «ЗЕМЛЯ - НАШ ОБЩИЙ ДОМ» Цель раздела – воспитывать интерес и уваже-

ние к людям, их деятельности, культуре, быту; формировать представления о Земле и жизни 

людей на Земле, о своей стране; воспитывать чувство гражданственности, патриотизма, толе-

рантное отношение к жителям Земли, своей страны. 

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к ма-

лой родине, городу, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам. Использовать знания о 

родном крае в игровой деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре 

и традициям коренных жителей Амура, сохранять национальные ценности. 

О. М. Князева, Р. Б. Стеркина «Я, ты, мы» Приоритетное направление 

Первый раздел программы «Уверенность в себе» поддерживать каждого ребенка в разных 

ситуациях — как успеха, так и неудачи. Иными словами, в любом случае взрослые должны по-

могать ребенку поверить в свои силы. 

Второй раздел программы «Чувства, желания, взгляды» осознанно воспринимать свои соб-

ственные эмоции — чувства и переживания,  понимать эмоциональные состояния других лю-

дей. 

Знакомить детей с языком эмоций, выразительными средствами которого являются позы, 

мимика, жесты; обучает им пользоваться как для проявления собственных чувств и пережива-

ний, так и для понимания эмоционального состояния других. 

Педагог способствует постепенному осознанию детьми того, что одни и те же предметы, 

действия, события могут быть причиной различных эмоциональных состояний, вызывать раз-

ное настроение; что свое внутреннее отличие от других людей и схожесть с ними мы познаем, 

сравнивая чужие и свои собственные ощущения, и переживания. 

Третий раздел «Социальные навыки» предполагает обучение детей этически ценным формам 

и способам поведения в отношениях с другими людьми. Это — формирование коммуникатив-

ных навыков; умения установить и поддерживать контакты, кооперироваться и сотрудничать, 

избегать конфликтных ситуаций. 

Педагоги обучают детей нормам и правилам поведения, на основе которых в дальнейшем 

складываются этически ценные формы общения. 

Педагоги помогают ребенку понять, как легко может возникнуть ссора или даже драка, спо-

собствуют осознанию причин конфликтов, обучают способам и приемам их самостоятельного 

разрешения. 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (старшая группа) 

Инновационная деятельность 

Формирование чувства привязанности к своему родному дому, городу, детскому саду, друзь-

ям, близким. 

Формирование чувтсва любви к своей малой родине, к родной природе, культуре и традици-

ям. 

Формирование представлений о России, о Москве как столице Родины.  

Воспитание гражданско-патриотических чувств через изучение символики Хабаровского 

края, России. 

Крюкова С.В., Слободяник Н.П.. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» 

Приоритетное направление 
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формирование чувства принадлежности к группе; Развивитие навыков социального поведе-

ния, уверенность в себе. Развитие самостоятельности; формирование позитивное отношение к 

своему "Я"; Знакомство с эмоциональным состоянием себя и других людей  

Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной де-

ятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

 поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

 обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрос-

лыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

 обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распо-

знавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; 

 развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

 воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этике-

та, правил поведения в общественных местах. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отно-

шение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культу-

ре и обычаям; 

 расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности ин-

тересам страны; 

 знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в 

ДОО и в населенном пункте; 

 развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого 

и настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с 

его местом проживания. 

3) в сфере трудового воспитания: 

 развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

 формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и вза-

имосвязи видов труда и профессий; 

 формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных воз-

можностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных 

ресурсов; 

 развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

 поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 
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 воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи. 

4) в области формирования безопасного поведения: 

 формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в ка-

честве пешехода и пассажира транспортного средства; 

 воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста Авторы: Р. Б. Стеркина, О. Л. Кня-

зева, Н. Н. Авдеева Приоритетное направление 

Сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опас-

ных ситуациях дома и на улице, в городском транс порте, при общении с незнакомыми людьми, 

взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растения-

ми; способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому об-

разу жизни. В этот курс ОБЖ для дошкольников вошли шесть разделов, затрагивающих основ-

ные сферы жизни ребёнка.  

«Ребёнок и другие люди». Первый раздел касается взаимодействия с людьми: знакомыми, 

незнакомыми, сверстниками, старшими приятелями на улице, дома и в детском саду. Учить де-

тей оценивать ситуации с точки зрения «опасно-неопасно», принимать решение и соответ-

ственно реагировать. Стоит ли доверять людям, полагаясь на приятную внешность, как вести 

себя с агрессивными субъектами, впускать ли незнакомцев в дом, как избежать опасных ситуа-

ций.  

Ребенок и природа. Учить бережному отношению к живой природе, пониманию того, что всё 

в мире взаимосвязано.  

 Ребенок дома. Формировать умение грамотно обращаться с окружающими ребёнка предме-

тами в домашней обстановке (О том, как вести себя на балконе, у открытого окна, предусмот-

реть возможную опасность в быту и др.)  

 Здоровье ребенка. Рассказать об организме человека, ценностях здорового образа жизни, 

напомнить о пользе витаминов, личной гигиены, утренней гимнастики, закаливания, прогулок 

на свежем воздухе, и важности своевременного обращения к врачу.  

Эмоциональное благополучие ребенка. Научить нормальному взаимодействию с людьми и 

комфортному общению.  

Ребенок на улице. Познакомить с основными ПДД для водителей, пешеходов, велосипеди-

стов, расскажет о работе ГИБДД и научить, что делать, если потерялся 

«Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» Л.Л.Тимофеева 

Природа и безопасность: 

Систематизировать знания о различных природных объектов, совершенствовать умения вы-

являть связанные с ними потенциально опасные ситуации; формировать умения применять зна-

ние  с правил  сбора растений и грибов, правилами поведения, связанными с природными явле-

ниями, контактами с животными; знакомить с моделями безопасного поведения при  взаимо-

действии с природными объектами;  

Безопасность на улице: 

Знакомить детей с устройством  улиц, основными правилами дорожного движения; моделя-

ми культурного безопасного поведения участников дорожного движения; формировать элемен-

тарные представления о дорожных знаках;  обогащать элементарные представления о потенци-

ально опасных ситуациях. Формировать умение различать действия, одобряемые и не одобряе-

http://ivo.garant.ru/document/redirect/1305770/1000
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мые взрослыми, понимать, что можно делать, что нельзя (опасно); формирование основы моти-

вационной готовности к соблюдению правил безопасного поведения; совершенствовать  уме-

ние применять знание правил безопасного поведения в общественных местах. 

Н.Н.Николаева «Юный эколог» 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; 

растениях луга, сада, леса. 

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. 

Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами).  

Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.). 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; до-

машних животных и обитателях уголка природы. 

Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представления об особенностях 

приспособления животных к окружающей среде. 

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Знакомить с 

некоторыми формами защиты земноводных и npeсмыкающихся от врагов.  

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни. 

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое, и наобо-

рот. 

Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окру-

жающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни 

человека. 

Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, 

крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица); сравнивать насекомых по спо-

собу передвижения (летают, прыгают, ползают).  

Закреплять умение обобщать и систематизировать представления о временах года. 

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь.  

Закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи между природными явлени-

ями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.). 

Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кусты и ветви деревьев, не 

оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). 

Оформлять с детьми альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские 

рисунки и рассказы. 

Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

Закреплять умение собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изго-

товления поделок. 

Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и 

длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

Обращать внимание на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, 

ели и т.д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

Закреплять умение определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и 

др.; из влажного тяжелого снега лучше делать постройки). 

Привлекать детей к посадке семян овса для птиц. 

Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит 

солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается 

ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают ба-

бочки-крапивницы; появляются муравьи). 
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Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Умения  замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые 

листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенко-

вания.  

Умения устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. 

Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, 

охранять и защищать ее.  

Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не загрязнять окружаю-

щую природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д.). 

Программа «Я – ЧЕЛОВЕК» Автор С.А.Козлова Приоритетное направление 

Способствовать формированию личности свободной, творческой, обладающей чувством 

собственного достоинства и уважения к людям, личности с развитыми познавательными инте-

ресами, эстетическими чувствами, с добротной нравственной основой. Программа включает 

четыре раздела. Все разделы взаимосвязаны, дополняют друг друга, каждый из разделов имеет 

свою специфику, свою воспитательно-образовательную ценность и цель. РАЗДЕЛ I .«ЧТО Я 

ЗНАЮ О СЕБЕ» Цель раздела – обратить внимание ребенка на самого себя, на свое тело, свой 

организм, на свои возможности и способности, научить оценивать и ценить себя, создать пред-

посылки к самовоспитанию, к заботе о собственном здоровье; на основе познания себя форми-

ровать умение видеть и понимать другого человека, проявлять сопереживание, сочувствие к 

людям, животным. 

 РАЗДЕЛ II. «КТО ТАКИЕ ВЗРОСЛЫЕ ЛЮДИ» Цель раздела – поддерживать и развивать в 

детях интерес к миру взрослых, вызвать желание следовать тому, что достойно подражания, и 

объективно оценивать недостойное поведение и деятельность; познакомить детей с разнообраз-

ной деятельностью взрослых людей; воспитывать доброжелательное отношение к людям. РАЗ-

ДЕЛ III. «ЧЕЛОВЕК - ТВОРЕЦ» Цель раздела – привлечь внимание ребенка к значимости 

творческого начала в личности человека; воспитывать у ребенка познавательные интересы и 

стремление к преобразующей деятельности.  

РАЗДЕЛ IV. «ЗЕМЛЯ - НАШ ОБЩИЙ ДОМ» Цель раздела – воспитывать интерес и уваже-

ние к людям, их деятельности, культуре, быту; формировать представления о Земле и жизни 

людей на Земле, о своей стране; воспитывать чувство гражданственности, патриотизма, толе-

рантное отношение к жителям Земли, своей страны.  

«МЫ – комсомольчане». (Региональный компонент) 
Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к ма-

лой родине, городу, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам. Использовать знания о 

родном крае в игровой деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре 

и традициям коренных жителей Амура, сохранять национальные ценности. 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (подготовительнаяя группа) 

Инновационная деятельность 

Формирование чувства привязанности к своему родному дому, городу, детскому саду, друзь-

ям, близким. 

Формирование чувтсва любви к своей малой родине, к родной природе, культуре и традици-

ям. 

Формирование представлений о России, о Москве как столице Родины.  

Воспитание гражданско-патриотических чувств через изучение символики Хабаровского 

края, России. 
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Воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому России средствами эстетиче-

ского воспитания.  

О. М. Князева, Р. Б. Стеркина «Я, ты, мы» Приоритетное направление 

Первый раздел программы «Уверенность в себе» создавать ситуации успеха. 

Второй раздел программы «Чувства, желания, взгляды»  понимать эмоциональные состояния 

себя и других людей. 

Использовать   язык эмоций (позы, мимика, жесты) для проявления собственных чувств и 

переживаний, так и для понимания эмоционального состояния других.  

Третий раздел «Социальные навыки» закрепление этически ценных форм и способов пове-

дения в отношениях с другими людьми, умения установить и поддерживать контакты, коопери-

роваться и сотрудничать, избегать конфликтных ситуаций. 

Закрепление  норм и правил поведения, на основе которых в дальнейшем складываются эти-

чески ценные формы общения. 

 Обучают  осознанию причин конфликтов,  способам и приемам их самостоятельного разре-

шения. 

Крюкова С.В., Слободяник Н.П.. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» Прио-

ритетное направление 

формирование у ребенка социальных способностей и навыков, определяющих становление 

базовых свойств его личности: самооценки и образа «Я», социально-коммуникативной сферы, 

нравственных ценностей и установок, а также социально-психологических особенностей в си-

стеме отношений с другими людьми на основе приобщения к культуре своего народа и других 

народов, содержательного общения с окружающим миром, с учетом уже достигнутого ребен-

ком уровня социального развития, личностных особенностей, специфики развития эмоциональ-

но-аффективной сферы. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Извлечение из ФГОС ДО  
Познавательное развитие предполагает развитие любознательности, интереса и мотивации 

к познавательной деятельности; освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследователь-

ских) действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, во-

ображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, становление со-

знания; формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего ми-

ра, их свойствах и отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об осо-

бенностях и многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях 

внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной сре-

де, воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и бли-

жайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и социокуль-

турных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; формирова-

ние представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, простран-

стве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-

математическими способами их познания; формирование представлений о цифровых средствах 

познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 

 

Четвертый год жизни. 2-я младшая группа 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использова-

нии в самостоятельной деятельности; 
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2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине 

и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные спосо-

бы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоцио-

нальный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных бли-

жайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях 

природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами по-

ведения по отношению к живым объектам природы. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Тугушева Г. П.,Чистякова А. Е. Экспериментальная деятельность 

Расширение представлений детей об окружающем мире через знакомство сэлементарными 

знаниями из различных областей наук. 

Развитие у детей умений пользоваться приборами - помощниками при проведении игр - экс-

периментов увеличительное стекло 

Развитие у детей умственных способностей: 

Развивать у детей дошкольного возраста экологические представления, знания о ценности 

природы и правилах поведения в ней; 

Формировать умения разнообразной деятельности в природе и становление экологически 

ориентированного взаимодействия с ее объектами; 

С.Н.Николаева «Юный эколог» (программа экологического воспитания дошкольников) 

2016 

Подвести к понятию что взрослые и дети – это тоже часть природы. Показать важность при-

родных ресурсов (вода, воздух) в жизни человека и подвести детей к осознанному пониманию 

ценности природы. 

Развитие опыта практической и творческой деятельности по реализации и закреплению зна-

ний и эмоционально-чувственных впечатлений, полученных при взаимодействии с природным 

окружением, а также по воспроизводству сохранению природной среды. 

Воспитывать желание бережно относиться к своему здоровью; бережное, экономичное 

отношение к природным ресурсам; правильное поведение в природе. 

А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» 
2009 Детство-пресс Инновационная деятельность 

Дать детям представления о добрых поступках, предсталения о семье, о труде близких 

взрослых, работников дошкольного учреждения. 

«МЫ – комсомольчане».  Региональный компонент 

Приобщать детей к истории Хабаровского края и города Комсомольска – на – Амуре. 

Формировать представления о традиционной культуре родного края, города через 

ознакомление с природой и трудовой деятельностью человека. 

Математика Л.Н.Коротковских. «Конспекты занятий» Инновационная деятельность 

Знакомить детей с разными видами сенсорных эталонов (представления о цветах спектра, 

геометрических фигурах, отношениях по величине)  

Формировать умение сравнивать предметы по основным свойствам (цвету, форме, размеру), 

устанавливая тождество и различие; подбирать пары и группы предметов на основе сходного 

сенсорного признака. 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г .  К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  
 

5 8  

 

 

 

 

Формировать умение ориентироваться в пространстве групповой комнаты, на участке 

детского сада, понимают слова, указывающие направления: впереди, вверху, сзади, внизу, 

сбоку, справа, слева. 

В.В.Воскобович технология  «Сказочные лабиринты игры» Харько Т.Г. Методика позна-

вательно-творческого развития дошкольников. -Петербург Мозаика-синтез 2012  младший воз-

раст 

Инновационная деятельность 

Развитие сенсорных способностей, путем обследовательских действий дети знакомятся с 

цветом, формой, величиной. Учатся конструировать простые геометрические фигуры, 

элементарные контуры предметных форм и создают простые образы объектов по замыслу. В 

данном возрасте осваивают такие игры «Двухцветный квадрат», «Ларчик», «Шнур-затейник», 

«Кораблик Плюх-плюх». 

Пятый год жизни. Средняя группа 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоя-

тельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверст-

никами и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, ве-

личине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с 

родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представле-

ния детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором жи-

вут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и 

праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на 

участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, пи-

тании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знако-

мить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, 

явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-

положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Тугушева Г. П.,Чистякова А. Е. Экспериментальная деятельность 

Расширить представления детей об окружающем мире через знакомство с элементарными 

знаниями из различных областей наук 

Развивать у детей умения пользоваться приборами- помощниками при проведении игр-

экспериментов, умственных способностей. Дать некоторые понятия о свойствах неживой при-

роды. 

 С.Н.Николаева «Юный эколог» (программа экологического воспитания дошкольников) 

2016 

Подвести к понятию что взрослые и дети – это тоже часть природы. Показать важность при-

родных ресурсов (вода, воздух) в жизни человека и подвести детей к осознанному пониманию 

ценности природы. 
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Развитие опыта практической и творческой деятельности по реализации и закреплению зна-

ний и эмоционально-чувственных впечатлений, полученных при взаимодействии с природным 

окружением, а также по воспроизводству сохранению природной среды. 

Воспитывать желание бережно относиться к своему здоровью; бережное, экономичное 

отношение к природным ресурсам; правильное поведение в природе 

А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» 
2009 Детство-пресс 

Фомировать личное отношение ребенка к соблюдению моральных норм, воспитывать чувво 

долга. Расширять представления о труде взрослых, о родственных отношениях 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (средняя группа) 

Развивать интерес к родной природе, природе родного края. Формировать чувства уважения 

к защитникам Отечества. Дать представления о России, как о родной стране, познакомить с 

государственным флагом.Воспитывать интерес к народному быту, декоративно-прикладному 

искусству 

«МЫ – комсомольчане».  

Приобщать детей к истории Хабаровского края и города Комсомольска – на – Амуре. 

Формировать представления о традиционной культуре родного края, города через 

ознакомление с природой и трудовой деятельностью человека 

Г.В.Бойко, О.В. Пронина. «Наш дом - природа» программа факультативного курса 

дошкольного образования 

Формировать целостный взгляд на природу и место человека  в не;  дать представления о 

взаимодействии человека и природы; ормировать осознанно-правильное отношение к объектам 

природы, которые находятся рдом с детьми 

Математика Л.Н.Коротковских. «Конспекты занятий» 

Закрепление сенсорных эталонов: величина, цвет, форма. Учить считать до 10, учить  

количественному счету, математическим терминам, упражнять в уравнивании двух множеств 

В.В.Воскобович технология  «Сказочные лабиринты игры»  Харько Т.Г. Методика по-

знавательно-творческого развития дошкольников. _-Петербург Мозаика-синтез 2012  младший 

возраст 

Знакомство детей с цифрами и числами натурального ряда, порядковым и количественным 

значением числа. Усвоение счёта и отсчёта в пределах десяти. 

Развитие сенсорных способностей (цвет и форма), элементарных математических представ-

лений. 

Развитие конструктивных способностей детей, воображения, мелкой моторики рук. 

Развитие воображения, творческих и сенсорных способностей. 

Продолжать учить детей ориентироваться в пространстве, различать геометрические фигуры 

Освоение геометрических представлений, пространственных отношений 

Дополнительные общеобразовательные услуги: «Я познаю мир» ТРИЗ- технология (5-6 

лет) Воспитатель: Чанчикова Т.Н  Цель - развитие качеств необходимых для творческой 

личности ребёнка(воображение, реогинальность  мышления, гибкость мышление). 

Побуждать ребенка устанавливать контакт со сверстниками; 

Воспитывать умение оказывать помощь товарищу;  

Поддерживать стремление детей к получению информации, побуждать  самостоятельно 

искать ответы на свой вопросы, обращаться при поиске не только к сверстникам  

Воспитывать бережное отношение к окружающему: к природе, к вещам,к игрушкам; 

Учить ребёнка осознавать последовательность действий и рассказывать о ней самому , 

если ребёнок м ними знаком; 
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Развивать умение действовать с предметами в уме, применяя на практике полученные 

ранее знания об этих предметах; 

Расширять представления о времени и пространстве, учить четко выделять прошлое и 

будущее; 

Раскрыть детям взаимосвязь живой и неживой природы, взаимосвязь человека и приро-

ды, их обоюдное  значение, роль человека в природе. 

 

 

Шестой год жизни. Старшая группа 
 В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельно-

сти являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего ми-

ра, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объек-

тов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упоря-

дочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в про-

странстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения 

в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленно-

сти, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками 

деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью челове-

ка в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, жела-

ние их беречь и заботиться. 

Часть,  формируемоая участниками образовательных отношений 

Тугушева Г. П.,Чистякова А. Е. Экспериментальная деятельность 

Расширить представления детей об окружающем мире через знакомство с элементарными 

знаниями из различных областей наук 

Развивать у детей умения пользоваться приборами- помощниками при проведении игр-

экспериментов, умственных способностей. Дать некоторые понятия о свойствах неживой 

природы. 

С.Н.Николаева «Юный эколог» (программа экологического воспитания дошкольников) 

2016 

Подвести к понятию что взрослые и дети – это тоже часть природы. Показать важность при-

родных ресурсов (вода, воздух) в жизни человека и подвести детей к осознанному пониманию 

ценности природы. 

Развитие опыта практической и творческой деятельности по реализации и закреплению зна-

ний и эмоционально-чувственных впечатлений, полученных при взаимодействии с природным 

окружением, а также по воспроизводству сохранению природной среды. 
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Воспитывать желание бережно относиться к своему здоровью; бережное, экономичное 

отношение к природным ресурсам; правильное поведение в природе 

А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» 
2009 Детство-пресс 

Инновационная деятельность 

Дать представления  о родной стране, малой родине, государственных и народных 

праздниках. 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (старшая группа) 

Приоритетное направление 

Формировать интерес к родной природе, природе родного края. Формировать чувства 

уважения к защитникам Отечества. Дать представления о России, как о родной стране, 

познакомить с государственной символикой. Закрепить занния о домашнем адресе, названии 

города, главных улиц. Воспитывать интерес к народному быту, декоративно-прикладному 

искусству 

Н.Н. Кондратьева Программа «МЫ»  

Развивать у детей дошкольного возраста экологические представления, знания о ценности 

природы и правилах поведения в ней; 

формировать умения разнообразной деятельности в природе и становление экологически 

ориентированного взаимодействия с ее объектами; 

помочь в накоплении детьми эмоционально позитивного опыта общения с природой. 

«МЫ – комсомольчане».  Региональный компонент 

Приобщать детей к истории Хабаровского края и города Комсомольска – на – Амуре. 

Формировать представления о традиционной культуре родного края, города через 

ознакомление с природой и трудовой деятельностью человека. 

Г.В.Бойко, О.В. Пронина. «Наш дом - природа» программа факультативного курса 

дошкольного образования Региональный компонент 

Формировать целостный взгляд на природу и место человека  в не;  дать представления о 

взаимодействии человека и природы; ормировать осознанно-правильное отношение к объектам 

природы, которые находятся рдом с детьми. 

Математика Л.Н.Коротковских. «Конспекты занятий» Инновационная деятельность 

Знакомство детей с цифрами и числами натурального ряда, порядковым и количественным 

значением числа. Усвоение счёта и отсчёта в пределах десяти. 

Развитие сенсорных способностей (цвет и форма), элементарных математических 

представлений. 

В.В.Воскобович технология  «Сказочные лабиринты игры»  Харько Т.Г. Методика по-

знавательно-творческого развития дошкольников. Петербург Мозаика-синтез 2012  младший 

возраст Инновационная деятельность 

Развитие конструктивных способностей детей, воображения, мелкой моторики рук. 

Развитие воображения, творческих и сенсорных способностей. 

Продолжать учить детей ориентироваться в пространстве, различать геометрические фигуры 

Освоение геометрических представлений, пространственных отношений Стимулировать  у 

дошкольников желание познать свойства, отношения, зависимости через разнообразные сенсо-

моторные действия. Совершенствовать у детей процессы анализа, сравнения, синтеза.  Способ-

ствовать накоплению  познавательно-творческого опыта через практическую деятельность. 

Дополнительные образовательные услуги «Технология ТИКО – моделирования» 

Кришкевич Е.Д  
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 Развитие конструктивного мышления у детей старшего дошкольного возраста, через приме-

нение технологии ТИКО-моделирования  

формирование представлений о плоскостных и объёмных геометрических фигурах, телах и 

их свойствах. 

Совершенствование навыков конструирования по образцу, по схеме и по собственному за-

мыслу;  

формировать умственные операции (анализ, синтез, сравнение, классификация и обобще-

ние);  

развитие сенсомоторных процессов (глазомера, руки и прочих) через формирование практи-

ческих умений; 

поддерживать интерес детей к совместной интеллектуальной деятельности, проявляя 

настойчивость, целеустремлённость и взаимопомощь;  

Развивать творчество, фантазию при конструировании и моделировании плоскостных и объ-

емных изделий. 

Седьмой год жизни. Подготовительная группа 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности яв-

ляются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, до-

говариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предполо-

жения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, 

вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов окру-

жающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружа-

ющего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в 

решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отече-

ства, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и праздникам; 

воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регио-

нах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде 

обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, за-

креплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их ис-

пользовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к 

ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её защитой. 

Часть,  формируемоая участниками образовательных отношений 

Тугушева Г. П.,Чистякова А. Е. Экспериментальная деятельность 

Расширить представления детей об окружающем мире через знакомство с элементарными 

знаниями из различных областей наук 
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Развивать у детей умения пользоваться приборами- помощниками при проведении игр-

экспериментов, умственных способностей. Дать некоторые понятия о свойствах неживой 

природы 

С.Н.Николаева «Юный эколог» (программа экологического воспитания дошкольников) 

2016 

Подвести к понятию что взрослые и дети – это тоже часть природы. Показать важность при-

родных ресурсов (вода, воздух) в жизни человека и подвести детей к осознанному пониманию 

ценности природы. 

Развитие опыта практической и творческой деятельности по реализации и закреплению зна-

ний и эмоционально-чувственных впечатлений, полученных при взаимодействии с природным 

окружением, а также по воспроизводству сохранению природной среды. 

Воспитывать желание бережно относиться к своему здоровью; бережное, экономичное 

отношение к природным ресурсам; правильное поведение в природе 

А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» 

2009 Детство-пресс Инновационная деятельность 

Расширять и обогащать знания детей   о родной стране, малой родине, государственных и 

народных праздниках 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (подготовительная группа) Иннова-

ционная деятельность 

Формировать интерес к родной природе, природе родного края. Формировать чувства 

уважения к защитникам Отечества. Дать представления о России, как о родной стране, 

познакомить с государственной символикой. Закрепить занния о домашнем адресе, названии 

города, главных улиц. Воспитывать интерес к народному быту, декоративно-прикладному 

искусству  

«МЫ – комсомольчане».  Региональный компонент 
Приобщать детей к истории Хабаровского края и города Комсомольска – на – Амуре. 

Формировать представления о традиционной культуре родного края, города через 

ознакомление с природой и трудовой деятельностью человека 

Г.В.Бойко, О.В. Пронина. «Наш дом - природа» программа факультативного курса 

дошкольного образования Региональный компонент 
Формировать целостный взгляд на природу и место человека  в не;  дать представления о 

взаимодействии человека и природы; ормировать осознанно-правильное отношение к объектам 

природы, которые находятся рдом с детьми 

Математика Л.Н.Коротковских. «Конспекты занятий» Инновационная деятельность 

закрепление прямого и обратного счёта в пределах 10; закрепление цифр и чисел натураль-

ного ряда, порядковым и количественным значением числа. Усвоение счёта и отсчёта в преде-

лах 20. 

Обучение дтей решению простых арифметических задач, знакомство с математичекими 

знаками «+», «-», больше/меньше, равно. 

В.В.Воскобович «Сказочные лабиринты игры» Харько Т.Г. Методика познавательно-

творческого развития дошкольников. -Петербург Мозаика-синтез 2012  старший  возраст Ин-

новационная деятельность 

Стимулировать  у дошкольников желание познать свойства, отношения, зависимости через 

разнообразные сенсомоторные действия. 

Совершенствовать у детей процессы анализа, сравнения, синтеза.  

Развивать мелкую моторику пальцев рук.   

Способствовать накоплению детского познавательно-творческого опыта через практическую 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г .  К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  
 

6 4  

 

 

 

 

деятельность. 

Развивать у детей гибкость мышления, способность придумывать необычные решения, 

видеть противоположные свойства в предметах и явлениях. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Извлечение из ФГОС ДО  
Речевое развитие включает владение речью как средством коммуникации, познания и 

самовыражения; формирование правильного звукопроизношения; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха; обогащение активного и 

пассивного словарного запаса; развитие грамматически правильной и связной речи 

(диалогической и монологической); ознакомление с литературными произведениями различных 

жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 

осмысленного восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок к 

обучению грамоте. 

 

Четвертый год жизни. 2-я младшая группа 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

 обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части пред-

метов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобща-

ющие слова; 

 активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия пред-

метов ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

 продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп 

речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие 

фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

 продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, па-

деже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена су-

ществительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в 

родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреп-

лять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать 

приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 

речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

 продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассмат-

ривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрос-

лыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспиты-

вать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или 

по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из зна-

комых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, 

формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого расска-

за сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 
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5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

 формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с термина-

ми "слово", "звук" в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

 формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказыва-

ния (с наглядным сопровождением и без него); 

 способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (по-

ступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

 формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихо-

творения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в иг-

рах-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых игр; 

 поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

 поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) 

детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа развития речи дошкольников Автор С.Ушаковой «Развитие речи детей 3-5 

лет». 

Формировать правильное звукопроизношение, умение пользоваться умеренным темпом ре-

чи, интонационными средствами выразительности, вырабатывать хорошую дикцию. Развивать 

фонематическое восприятие, голосовой аппарат, речевое дыхание. 

Воспитание интонационного чутья, дикции, темпа речи. 

Формирование произносительной стороны речи (уточнение и закрепление правильного зву-

копроизношения звуков родного языка, четкое артикулирование их в звукосочетаниях и сло-

вах.) 

Накопление и обогащение словаря на основе расширения знаний и представлений из окру-

жающей ребенка жизни, активизации разных частей речи (существительных, прилагательных, 

глаголов) 

Различать предметы по существенным признакам, правильно называть их, отвечая на вопро-

сы: кто это? Что это?, видеть их особенности, выделять характерные признаки и качества 

При назывании действий объекта учить видеть начало и конец действия (игра с картинками 

«Что сначала, что потом?» и др.). 

Знакомить с обобщающими понятиями («одежда», «посуда», «игрушки») и учить употреб-

лять эти понятия в речи. На наглядной основе учить различать слова с противо-положным зна-

чением (большой — маленький 

высокий — низкий, сравнивать предметы (игрушки, картинки).  

Во второй младшей группе большой удельный вес занимает работа по освоению детьми 

грамматических средств языка, ориентирующая ребенка на поиск правильной формы слова.  

Обучение изменению слов по падежам, согласованию существительных в роде и числе 

(маленькая лошадка, длинный хвост) осуществляется посредством специальных игр и 

упражнений.  
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Активизация в речи ребенка пространственных предлогов (в, на, за, под, около) 

одновременно подводит его к употреблению падежных форм.  

В играх с предметами («Чего не стало?», «Чего нет у куклы?») дети усваивают формы 

родительного падежа единственного и мно-жественного числа (не стало утят, игрушек, нет 

тапочек).  

Обучение разным способам словообразования: названия животных и их детенышей, 

наименования предметов посуды образуются с помощью самых разнообразных суффиксов 

(заяц — зайчонок — зайчата; сахарница, хлебница).  

Обучение образованию повелительной формы (беги, лови, потанцуй, стой), для освоения 

детьми приставочного способа образования глаголов (вошел — вышел, пришел — ушел).  

Ознакомление детей с образованием зву-коподражательных глаголов (воробей чик-чирик 

чирикает, утенок кря-кря-крякает).  

Формирование у младших дошкольников умения образовывать видовые пары глаголов (один 

ребенок уже встал, а другой еще встает; умылся — умывается, оделся — одевается).  

Знакомить с различными способами образования глаголов и закреплять эту информацию в 

играх «Добавь слово», «Кто что делает?», «Кто больше назовет действий?», «Что делают на му-

зыкальных инструментах?».  

Формировать у ребенка умение строить предложения разных типов — простые и сложные.  

Работу над грамматическими формами слова и предложения надо рассматривать в тесном 

единстве со словарной работой и развитием связной речи. Выполняя грамматические 

упражнения, дети учатся правильно согласовывать слова в роде, числе и падеже и соединять в 

законченное смысловое целое не только слова, но и отдельные предложения. В отношении 

синтаксиса на первом плане стоит задача научить ребенка строить предложения разных типов и 

на элементарном уровне соединять их в связное высказывание. Подводить к пересказыванию 

литературных произведений, формируя умение воспроизводить текст знакомой сказки или 

короткого рассказа сначала по вопросам воспитателя, а затем без них. При рассматривании 

картин учить отвечать на во-просы по содержанию и подводить к составлению коротких 

рассказов сначала вместе со взрослым, затем самостоятельно. При рассматривании игрушек и 

предметов учить отвечать на вопросы, побуждающие к описанию игрушки, ее качеств и 

действий, назначения предметов, и подводятся к составлению рассказов.  

Формировать у детей представление об элементарной структуре высказываний 

(описательного и повествовательного типа).  

Знакомить детей с разнообразными схемами построения повествования  

Развитие умения общаться у детей, пришедших из семьи, малоактивным и 

малоразговорчивым в общении с детьми и педагогом.  

Развивать у младших дошкольников инициативную речь, умение поддерживать диалог со 

взрослыми и детьми, знакомить их с правилами элементарного культурного поведения.  

Развивать невербальные средства общения (жесты, мимику), использовать их адекватно, 

учитывая коммуникативную ситуацию, ориентируясь на партнера. 

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 

Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с 

культурой родного края. Знакомить с литературными произведениями дальневосточных 

писателей, разучивать стихи, потешки, считалки. 

Пятый год жизни. Средняя группа 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Развитие словаря: 
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 обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и 

называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и 

настроение людей; 

 активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существи-

тельные, обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и 

предлоги; употреблять существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

 закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над 

дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. 

Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и 

называть слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную выра-

зительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

 продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в пред-

ложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих де-

тенышей животных, употреблять эти существительные в именительном и роди-

тельном падежах; правильно использовать форму множественного числа роди-

тельного падежа существительных; употреблять формы повелительного наклоне-

ния глаголов; использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные 

предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным 

значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия предметов 

посуды. 

4) Связная речь: 

 продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и со-

держанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о 

своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы 

о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру 

общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по 

группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завер-

шить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

 продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить понимать 

и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить 

детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в сло-

ве произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по дли-

тельности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на слух 

твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолирован-

но произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; выделять 
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голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он 

произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказ-

ки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литератур-

ных произведений; 

 развивать способность воспринимать содержание и форму художественных про-

изведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, пони-

мать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэти-

ческой речи, образным характеристикам предметов и явлений); 

 развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чте-

ние наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ро-

лей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

 воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа развития речи дошкольников Автор С.Ушаковой «Развитие речи детей 3-5 

лет». 

 Формировать правильное звукопроизношение, умение пользоваться умеренным темпом 

речи, интонационными средствами выразительности, вырабатывать хорошую дикцию. 

Развивать фонематическое восприятие, голосовой аппарат, речевое дыхание. 

Формировать и закрепить у детей правильное произношение всех звуков родного языка, в 

том числе свистящих и сонорных, твердых и мягких: [с]—[с’], [з]— [3’], [ц], [щ’], [ж], [ч’], [ш], 

[л]-[л’], [р]-[р’]. 

Знакомить с терминами «звук», «слово» (с этими терминами их начали знакомить еще во 

второй младшей группе), помогать осмыслить выражение «как слово звучит», учат находить 

слова, сходные и различные по звучанию. 

Формировать представление о том, что звуки и слова произносятся в определенном порядке. 

Показать «звуковую линейку», которая демонстрирует детям последовательность произнесения 

звуков (а ... у — АУ). 

Учить в инсценировках говорить разными голосами и с разной интонацией 

(повествовательная, вопросительная, восклицательная). 

Особое внимание на этом возрастном этапе 

уделяется правильному пониманию ребенком значений слов, дальнейшему обогащению 

активного словаря.  

В активный словарь ввести названия предметов, их качеств, свойств, действий 

(существительные, прилагательные, глаголы). Уточняются обобщенные понятия: «игрушки», 

«одежда», «мебель», «овощи», «посуда».  

Учить понимать смысл загадок, сравнивать предметы по размеру, цвету, величине, 

подбирают действия к предмету и предметы к действию.  

Воспитывать у ребенка интерес к слову, по-требность узнавать значение новых слов, умение 

замечать незнакомые слова в чужой речи, составлять из слов словосочетания и предложения 

(игры «Какое что бывает», «Что умеет делать... ветер, вьюга, солнце» и др.), развивать у детей 
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представление о многозначности слова (идет можно сказать про человека, автобус, часы, 

мультфильм).  

При ознакомлении с многозначными словами (лапка, ручка) целесообразно использовать 

наглядные пособия (рисунки, иллюстрации). Важно, чтобы многозначные слова были 

представлены разными частями речи (лежит, льет, бьет; ножка, нос, молния; сильный, 

слабый). Кроме того, дошкольников можно знакомить и с происхождением некоторых слов 

(«Почему гриб, растущий под березой, называют подберезовиком, а цветок — 

подснежником?»).  

В разнообразных играх («Кто (что) может быть легким, тяжелым, добрым, веселым?», 

«Продолжи цепочку слов» и др.) учить не только соотносить слова по смыслу, но и давать 

толкование слова, словосочетания.  

Продолжать обучение образованию форм родительного падежа единственного и 

множественного числа существительных (нет шапки, варежек, брюк), согласованию 

существительных и прилагательных в роде,  

числе и падеже; усиливается ориентация на окончания слов при их согласовании в роде 

(добрый мальчик, веселая девочка, голубое ведро).  

Образовывать формы глаголов в повелительном наклонении дети учатся в играх, отдавая 

поручения зверятам, игрушкам, друзьям (спой, спляши, попрыгай).  

Выполнять упражнения на правильное понимание и употребление предлогом с 

пространственным значением (в, под, между, около).  

Учить соотносить названия животных и их детенышей, употреблять эти названия в 

единственном и множественном числе, а также в родительном падеже множественного числа 

(утенок — утята — нет утят; зайчонок — зайчата — нет зайчат).Упражнять в образовании 

названий предметов посуды, ребенок осознает, что не все они звучат похоже (сахарница, 

салфетница, но масленка, солонка).  

Особое внимание следует уделять правильному спряжению глаголов по лицам и числам. 

Продолжать обучение образованию звукоподражательных глаголов. Детей знакомят со 

способами отыменного образования глаголов {мыло — мылит, звонок — звенит, краска — 

красит, а также: учитель — учит, строитель — строит, но врач — лечит, портной — шьет).  

При пересказе литературных произведений учить передавать их содержание. Это могут быть 

небольшие сказки и рассказы, как уже знакомые, так и впервые прочитанные на занятии.  

Учить составлять небольшие рассказы по картинке и подводятся к составлению рассказов на 

темы из личного опыта. Рассказы об игрушках дети вначале составляют по вопросам воспи-

тателя, а затем самостоятельно. Эти виды составления рассказов предполагают освоение  

высказываний разного типа — описания и пове-ствования — и подводят к рассуждению.  

Следует обратить внимание на развитие описательной речи, т.е. учить сравнивать, 

сопоставлять предметы, игрушки, описывать их по следующей схеме:  

1) указание на предмет, называние его;  

2) оценка предмета или отношение говорящего к нему.  

В средней группе продолжается формирование навыков повествовательной речи. Взрослый 

принимаетнепосредственное участие в составлении рассказов (совместный рассказ), стараясь, 

чтобы дошкольники глубже осознали структуру, т.е. композиционное строение связного 

высказывания (начало, середина, конец). Закрепляется представление о том, что рассказ можно 

начинать по-разному («Однажды...», «Как-то раз...», «Дело было летом...» и т.п.).Обучение 

связным высказываниям совершенствует навыки со-ставления описательных 

иповествовательных рассказов, развивает умение употреблять точные и образные слова.  
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Научить детей устанавливать контакт с незнакомыми взрослыми и сверстниками, 

доброжелательно отвечать на вопросы, уметь налаживать эмоциональный контакт, вступать в 

речевое общение с удовольствием 

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 

Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с куль-

турой родного края. Знакомить с литературными произведениями дальневосточных писателей, 

разучивать стихи, потешки, считалки.  

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (средняя группа) Инновационная де-

ятельность 

Познакомить детей  с устным народным творчеством: сказками, былинами, потешками, 

праздниками, народными обрядами. 

 

Шестой год жизни. Старшая группа 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

 обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, 

комбайн); прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, 

характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, 

характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении 

подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными 

значениями (антонимы); 

 активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги, использовать существительные с обобщающим значением (строитель, 

хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

 закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-

ш, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический 

слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

 совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать 

множественное число существительных, обозначающих детенышей животных. 

Развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать 

существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными 

суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

 познакомить с разными способами образования слов. Продолжать 

совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные 

предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

 совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно 

отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе 

реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и 
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распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры 

детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого 

этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: 

называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть друг друга ласковыми 

именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, 

умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие 

литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, 

выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие 

рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, 

другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по 

теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

 формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре 

слова, качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый 

согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), 

правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со 

словесным составом предложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

 развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

 формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с 

продолжением" (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

 формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе 

произведений для совместного слушания (в том числе и повторное); 

 формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная 

сказка, рассказ, стихотворение; 

 углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие 

средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание 

иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению); 

 совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

 развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по 

потешке, прибаутке). 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа развития речи дошкольников Автор С.Ушаковой «Развитие речи детей 5-7 

лет». 

Дальнейшее совершенствование речевого слуха и закрепление навыков четкой, правильной, 

выразительной речи. 

Работа по обогащению, уточнению и активизации словаря. 

Продолжать обучать тем грамматическим формам, усвоение которых вызывают трудности: 

согласованию прилагательных и существительных (особенно среднего рода), образованию 

трудных форм глагола в повелительном наклонении. Формирование навыков точного выбора 

слова при формулировании мысли и правильного его употребления в любом контексте. 

Обогащение, закрепление и активизация словарного запаса ребенка. 

Учить связно, последовательно и выразительно передавать текст 

закреплять правильное употребление предлогов, выражающих различные пространственные 

отношения (в, на, за, из, с, под, над, между, перед, из-за, из-под и др.); развивать 

произносительную сторону речи: развивать речевой слух: фонематический и фонетический; 

уточнять и закреплять произношение всех звуков русского языка, используя анализ 

артикуляции (по пяти позициям: положение губ, зубов, языка, вибрация голосовых связок и 

прохождение воздушной струи) в игровых упражнениях, речевых играх и т. д.; 

совершенствовать фонематическое восприятие через упражнения и дидактические игры на 

дифференциацию звуков: свистящих и шипящих [с — ш], [з — ж],[ц — с]; звонких и глухих [ж 

— ш], [з — с], [б — п], [д — т], [г — к], [в — ф]; соноров[р — л]; твёрдых и мягких [с — с’], [з 

— з’], [п — п’], [б — б’], [т — т’], [д — д’], [к —к’], [г — г’], [в — в’], [ф — ф’], [р — р’], [л — 

л’]; упражнять в умении дифференцировать звуки (гласные — согласные, мягкие —твёрдые); 

работать со словами-паронимами, объяснять их лексическое значение;  

предлагать задания на подбор слов с заданным звуком в разных позициях (в начале, середине 

и конце слова); определять последовательность звуков в словах;  

упражнять в умении анализировать слоговую структуру слова (определять количество и 

последовательность слогов в словах);  

упражнять в умении производить анализ и синтез предложения по словам; короткого 

высказывания по предложениям;  

развивать умение передавать разнообразные интонации через изменение высоты голоса, 

силы его звучания, ритма и темпа речи в процессе разучивания стихотворений, средствами 

театрализованной деятельности, в игровых заданиях и упражнениях и т. д.; развивать контроль 

за собственной речью и критическое отношение к речи окружающих; развивать и 

совершенствовать связную речь.  

осуществлять подготовку к полноценному освоению письменных форм речи (чтению и 

письму), знакомить детей с книжной культурой, детской литературой, вводить их в мир 

художественного слова:  

поддерживать и закреплять интерес к художественной литературе;  

обсуждать с детьми смысл прочитанного, воспринимать богатство литературного языка;  

учить анализировать тексты на доступном уровне;  

знакомить с жанровым разнообразием художественной литературы;  

формировать потребность ежедневного обращения к художественной литературе;  

воспитывать интерес к книге: систематически знакомить детей с авторами литературных  

произведений, обращать их внимание на оформление книги (иллюстрации и их авторов);  

формировать навыки бережного обращения с книгой;  
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создавать материальную базу: библиотеки (групповую), книжные уголки, вы ставки; 

фонотеку, коллекцию портретов писателей, поэтов, художников -иллюстраторов и т. д.  

без помощи взрослого, использовать интонационные средства выразительности в диалогах и 

для характеристики персонажей. Развитие интонационной стороны речи (мелодика, ритм, 

тембр, темп, сила голоса).  

Развивать коммуникативные умения: ребенок должен легко входить в контакт с детьми и 

педагогом, быть активным и доброжелательным в общении; слушать и понимать речь 

собеседника, в общении проявлять уважение к взрослому. 

Н.В Нищева «Обучение грамоте детей дошкольного возраст» 

Воспитание  внимания к звуковой стороне  речи. Формирование умения различать гласные 

звуки по признаку контраста [у]- [а]; [и]- [у]; [э]- [о]; [и]- [о]; [э]- [у]; гласные, близкие по 

артикулции [у]- [о]; 

Формирование умения дтфференцировать согласные раннего онтогенеза, отличающиеся по 

артикуляции, в открытых слогах: [б]- [и]; [м]- [т]; [п]- [г]; формирование умения различать 

слова, сходные по звучанию (кот-кит,бочка-точка, миска-киска);  различать гласные и 

согласные звуки, выделять гласные звуки из ряда звуков; формирование первоначальных  

навыков анализа и синтеза; формирование навыков выделения  начальных ударных гласных[у]; 

[а]; [и];[о]; из слов, различение слов  с начальными  ударными гласными. Обучение выделению 

согласных звуков [т], [п]; [н]; [м]; [к] из ряда звуков, слогов, слов, из конца и начала слов;  

дифференциация звуков отличающихся по артикуляционным и акустическим признакам в ряду 

звуков, слогов, слов; формирование умения производить анализ и синтезсначала обратных, а 

потоми прямых слогов и словиз трех звуков (ам, он, пу, та, уха, кот). Подбирать слова на 

заданный звук, закрепление понятий: звук, гласный, согласный умение оперировать этими 

понятиями.формирование умения делить слова на слоги. 

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 

Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с 

культурой родного края. Знакомить с литературными произведениями дальневосточных 

писателей, разучивать стихи, потешки, считалки 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (старшая группа) Инновационная 

деятельность 

Познакомить детей  с устным народным творчеством: сказками, былинами, потешками, 

праздниками, народными обрядами. Формирование представлений о народной культуре, ее 

богатстве и красоте, учить любить ее  и ценить народную мудрость, гармонию жизни. 

«Как хорошо уметь читать» Д.Г. Шумаева. Развитие умений звукового и слогового 

анализа, сопоставление звуков, по их артикуляторным и акустическим признакам. 

Ознакомление с понятиями: звук, буква, слог, слово, согласные и гласные звуки, твердые и 

мягкие согласные, звонкие и глухие, шипящие и свистящие. 

Седьмой год жизни. Подготовительная группа 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, 

признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с 

обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по 

смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 
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совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила 

голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи 

сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей 

между предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова 

с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить с 

разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Программа развития речи дошкольников Автор С.Ушаковой «Развитие речи детей 5-7 

лет». 

Продолжать развивать навыки звукового анализа (выделение в словах или фразах 

определенных звуков, слогов и ударения).  

Развивать интонационную сторону речи, таким ее элементам, как мелодика, ритм, тембр, 

сила голоса, темп. Умение ребенка осознанно и правильно пользоваться этими элементами 

развивается с помощью специальных упражнений, а также путем постоянного контроля за 

речью детей со стороны взрослого.  

В работе над дикцией, развитием голосового аппарата, совершенствованием артикуляции 

большое место занимают произведения малых фольклорных жанров: скороговорки, 

чистоговорки, потешки. Очень эффективны задания на сочинение окончаний к ритмическим 

фразам («Наш зеленый крокодил...», «Где ты, заяц, гулевал?..», «Где, лисичка, с кем играла?», 

«Где ты, Катенька, гуляла?» и т.п.)..  

Продолжается решение задач, связанных с обогащением, закреплением и активизацией 

словаря. Осуществляется серьезная работа над уточнением в словаре ребенка значений уже 

известных ему синонимов и антонимов и особенно многозначных слов как с прямым, так и с 

переносным значением.  

Формирование навыков точного выбора слова при формулировании мысли и правильного 

его употребления в любом контексте. Научить выбирать из синонимического ряда наиболее 

подходящее слово (жаркий день — знойный, жаркий спор — взволнованный), понимать 

переносные значения слов в зависимости от противопоставлений и сочетаний (ручей мелкий, а 

река глубокая; ягоды смородины мелкие, а ягоды клубники крупные).  

Представления детей об антонимах помогут закрепить пословицы и поговорки («Март зиму 

кончает — весну начинает», «Вещь хороша новая, а друг — старый»), поэтому их надо шире 

использовать на занятиях.  

Работа с многозначными словами — разными частями речи (бежит река, мальчик, время; 

растет цветок, дом, ребенок; острый нож, суп, ум) — подводит ребенка к пониманию 

переносного значения слов, к точной передаче творческого замысла в самостоятельных 

сочинениях.  

Обогащение речи ребенка разнообразными грамматическими формами и конструкциями, 

формирование языковых обобщений.  

Задания на согласование существительных и прилагательных в роде, числе, падеже 

усложняются и даются в таком виде, что ребенок вынужден сам находить правильную форму 

(«Спроси у белочки, сколько у нее глаз. Спроси про уши, хвост, рот»). Употреблять 

несклоняемые слова («Пошел в новом пальто, играл на пианино»), образовывать степени 

сравнения прилагательных (умный — умнее — умнейший)9 изменять значения слова, придавать 

ему другой смысловой оттенок с помощью суффиксов (злой — злющий, толстый — 

толстенный, полный — полноватый).  

Уточняется употребление «трудных» глаголов: одеть — надеть, при этом внимание детей 

обращают на слова-антонимы: одеть — раздеть, а надеть — снять.  

Усложняются и задания на образование глаголов с помощью приставок и суффиксов (бежал 

— перебежал на другую сторону, забежал в дом; веселый — веселился, грустный — грустил).  

Обращать внимание на то, как при образовании новых существительных подбирается 

словообразовательная пара (чистый пол, чистить, тряпка), как с помощью одного и того же 

суффикса образуются слова, указывающие налицо (школа — школьник, огород — огородник) 

или на предмет (чай — чайник, скворец — скворечник).  
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Закрепляется умение образовывать названия детенышей жи- котных («У лисы — лисенок, у 

лошади — жеребенок, а у жирафа? носорога?»), предметов посуды (сахарница, но солонка).  

Дети учатся подбирать однокоренные слова (весна — весенний, веснушки) и конструировать 

производные слова в условиях контекста.  

Работа над синтаксисом включает формирование в речи детей разнообразных сложных 

предложений (сложносочиненные и сложноподчиненные). При этом используется прием 

составления коллективного письма. Кроме того, предусматривается развитие самоконтроля, 

использование синонимических синтаксических конструкций, что очень важно для 

дальнейшего овладения письменной речью.  

Формирование умений строить разные типы высказываний (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между 

предложениями и между частями высказывания.  

Дети должны осмысленно анализировать структуру любого предложенного им 

высказывания: есть ли зачин (начало), как развивается действие (событие, сюжет), имеется ли 

завершение (конец).  

Виды занятий по развитию связной речи остаются теми же, что и в предыдущих группах 

(пересказ литературных произведений, со-ставление рассказа по картине (игрушке), на темы из 

личного опыта, сочинение на самостоятельно выбранную тему), однако задачи в каждом виде 

усложняются.  

По сериям сюжетных картинок дети составляют высказывания коллективно (группами). 

Варианты предъявления картинок самые разнообразные (сначала все картинки закрыты, затем 

открываются но одной, или открывается только последняя картинка, или картинки открывают 

через одну и т.п.). Дошкольников учат отображать в рисунках недостающие структурные части 

высказывания, предлагая нарисовать «начало» и «конец» к картинке. Распределение на группы 

для рассказывания по первой, второй или последней картинке, с одной стороны, развивает 

представления о композиции рассказа, а с другой — умение договариваться.  

Развитие умений четко выстраивать в рассказе сюжетную линию, использовать средства 

связи между смысловыми частями высказывания формирует элементарное осознание 

структурной организации текста, влияет на развитие наглядно-образного и логического 

мышления.  

В подготовительной к школе группе общение с педагогом и детьми достигает довольно 

высокого уровня. Ребенок может не только | отозваться на просьбу, подать реплику, пояснить, 

возразить, но и ясно, последовательно выразить свои мысли, он свободно и правильно умеет 

пользоваться словами речевого этикета.  

Старший дошкольник имеет представление о понятиях «вежливый» (отличающийся 

хорошим воспитанием, умеющий хорошо себя вести), «грубый» (недостаточно культурный, 

неучтивый, неделикатный в обращении с кем-нибудь), соотносит эти понятия со своим 

поведением. 

Н.В Нищева «Обучение грамоте детей дошкольного возраст» 

Совершенствовать умениеразличать на слухдлинные и короткие слова. Обучение 

запоминанию и воспроизведениюцепочек слоговсо сменой ударения и интонации, цепочек 

слогов с разными согласными  и одинаковыми гласными. Совершенствовать умения различать 

на слух гласные звуки.закрепление представлений о гласных и согласных звуках, их 

отличительных признаках.Упражнять в различение  на слух гласных и согласных звуков 

близких по звучанию. Совершенствовать навыкианализа и синтеза открытых и закрытых 

слогов, слов из  3-5 звуков. Формирование навыкаразличениясогласных звуков по признакам: 
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глухой-звонкий, твердый-мягкий.формирование навыков слогового анализа и синтеза слов, 

состоящихих двух слогов, одного слога, трех слогов. 

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 

Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с 

культурой родного края. Знакомить с литературными произведениями дальневосточных 

писателей, разучивать стихи, потешки, считалки 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (подготовительная  группа) 

Инновационная деятельность 

Познакомить детей  с устным народным творчеством: сказками, былинами, потешками, 

праздниками, народными обрядами. Формирование представлений о народной культуре, ее 

богатстве и красоте, учить любить ее  и ценить народную мудрость, гармонию жизни. 

«Как хорошо уметь читать» Д.Г. Шумаева. Развитие умений звукового и слогового 

анализа, сопоставление звуков, по их артикуляторным и акустическим признакам. 

Ознакомление с понятиями: звук, буква, слог, слово, согласные и гласные звуки, твердые и 

мягкие согласные, звонкие и глухие, шипящие и свистящие. 

 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 
Извлечение из ФГОС ДО Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление эстетического и эмоцио-

нально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; фор-

мирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное 

искусство и другое); формирование художественных умений и навыков в разных видах дея-

тельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творче-

стве и другое); освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); развитие 

и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктив-

ной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

Четвертый год жизни. 2-я младшая группа 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного 

эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях 

искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, 

к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства 

(музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 
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готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

развивать у детей эстетическое восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 

трактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы 

и явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в 

рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества 

предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои 

представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными 

средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов 

для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции 

в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной 

трактовки художественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность: 

совершенствовать у детей конструктивные умения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные 

детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые 

постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в 

движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 
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воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия 

для её проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 

театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 

формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать свободное время с интересом; 

создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и 

развлечения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Лыкова И.А., «Цветные ладошки» 

В лепке – показать детям разнообразие пластических материалов (глина, пластилин, слоеное 

и сдобное тесто, влажный песок, снег, жевательная резинка, бумажная масса для папье -маше), 

познакомить с их свойствами (пластичность, вязкость, вес, цельность массы, в отличие от 

рассыпчатого теста или сухой манки), возможностями своего воздействия на материал и на 

этой основе учить детей:  

Видеть основные формы предметов, выделять их яркие и наиболее характерные признаки;  

Синхронизировать работу обеих рук;  

Координировать работу глаз и рук (формировать зрительный контроль за движением своих 

рук); соизмерять нажим ладони на комок глины;  

Создавать простейшие формы (шар и цилиндр) и видоизменять их- преобразовывать в иные 

формы (шар сплющивать в диск, цилиндр замыкать в кольцо), создавая при этом 

выразительные образы (мячики, яблоки, печенье, пряники, конфеты, бублики, баранки);  



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г .  К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  
 

8 0  

 

 

 

 

Учить лепить пальцами (не только ладонями) –соединять детали, не прижимая, а тщательно 

примазывая их друг к другу; защипывать край формы; вытягивать или оттягивать небольшое 

количество пластического материала для формирования деталей (хвостиков, крылышек, 

клювиков);  

Создавать оригинальные образы из 2-3 деталей, передавая пропорции и взаимное 

размещение частей, правильно соединяя и аккуратно скрепляя детали (грибок, неваляшка, 

птенчик в гнездышке).  

В рисовании – развивать восприятие детей, формировать представление о предметах и 

явлениях окружающей действительности, создавать условия для их активного познания и на 

этой основе учить детей:  

Отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и животными средствами;  

Сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями (например: 

«Дождик, чаще-кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке-топ-топ-топ!»);  

Продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами – проводить линии 

(вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы (округлые и 

прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы;  

Продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования кистью 

(аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс, вести кисть по ворсу, проводить 

линии, рисовать и раскрашивать замкнутые формы); учить создавать одно, двух и 

многоцветные выразительные образы;  

Переводить детей от рисования подражания к самостоятельному творчеству.  

В аппликации – знакомить детей с бумагой как художественным материалом, создавать 

условия для экспериментального освоения ее свойств и способов своего воздействия на бумагу 

(легкая, тонкая, цветная, красивая, яркая, сминается, рвется, разрезается, приклеивается) и на 

этой основе учить детей :  

Создавать из кусочков рваной и комков мятой бумаги выразительные образы (цыплята на 

лугу, цветы в букете, пушистые тучки, жучки, паучки на листочках и т.д.);  

Раскладывать и приклеивать вырезанные воспитателем бумажные формы, создавая при этом 

выразительные образы;  

Знакомить с ножницами как художественным инструментом 

«Умные пальчики» Лыкова И.А конструирование в детском саду 2 младшая группа  

Развивать умение дошкольников различать, называть и использовать в постройке строитель-

ные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

Знакомить детей со способами расположения кирпичиков вертикально (по кругу, в ряд), 

плотно друг к другу, на определенном расстоянии (накладывание, приставление, 

прикладывание); 

Рассмотреть с детьми элементарные постройки, выделяя их части; рассказать, из каких 

деталей построена каждая часть, называя детали строительного набора: кубик, кирпичик, 

пластина, призма. Помочь овладевать элементарными конструкторскими навыками: 

приставлять, прикладывать, делать простые перекрытия, обстраивать плоскостные модели, 

огораживать небольшие пространства деталями, чередуя их, устанавливаяна разные грани, 

плотно друг к другу и на определенном расстоянии; созда-вать постройки с внутренним 

свободным пространством (будка, сарай, домик). Изменять постройки способом надстраивания 

(в высоту, длину, ширину). Заменять детали. Различать части построек по величине (большая 

— маленькая, высокая — низкая, длинная — короткая, узкая — широкая).  

Развить элементарные навыки пространственной ориентации (в домике, около него, за ним, 
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далеко, близко и т.д.), умение соотносить нарисованные детали с реальными. Научить строить 

элементарные постройки по рисунку-чертежу: из кирпичика и кубика — стул, машину; из 5—6 

одинаковых или чередующихся деталей — заборчики, башенки. Развить представления о 

форме, величине, цвете. Развить желание строить по собственному замыслу, объединять 

постройки по сюжету, обыгрывать их, побуждать к совместным играм. 

О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой». 

Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм фольк-

лора  

Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, стремление внима-

тельно их слушать. 

Развивать умения воспринимать текста, с помощью взрослого понимать содержание, 

устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно представлять события и героев. 

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 
Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края; воспитывать любовь в родной 

земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций дальневосточного края. 

Формировать практические умения по приобщению детей старшего дошкольного возраста к 

различным народным декоративно-прикладным видам деятельности 

Пятый год жизни. Средняя группа 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами 

выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, 

музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с 

различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с 

собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук; 
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обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, 

лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании 

работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия 

прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств (устойчивость, 

форма, величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей; 

развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, 

пантомимика); 
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активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный 

строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр 

зверей и другое); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные 

движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-

эстетические и эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать 

красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и 

передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребёнка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Лыкова И.А., «Цветные ладошки» 

В лепке – показать детям разнообразие пластических материалов (глина, пластилин, слоеное 

и сдобное тесто, влажный песок, снег, жевательная резинка, бумажная масса для папье -маше), 

познакомить с их свойствами (пластичность, вязкость, вес, цельность массы, в отличие от 

рассыпчатого  

, возможностями своего воздействия на материал и на этой основе учить детей :  

Видеть основные формы предметов, выделять их яркие и наиболее характерные признаки;  

Синхронизировать работу обеих рук;  

Координировать работу глаз и рук (формировать зрительный контроль за движением своих 

рук); соизмерять нажим ладони на комок глины;  

Создавать простейшие формы (шар и цилиндр) и видоизменять их- преобразовывать в иные 

формы (шар сплющивать в диск, цилиндр замыкать в кольцо), создавая при этом 

выразительные образы (мячики, яблоки, печенье, пряники, конфеты, бублики, баранки);  

Учить лепить пальцами (не только ладонями) –соединять детали, не прижимая, а тщательно 

примазывая их друг к другу; защипывать край формы; вытягивать или оттягивать небольшое 

количество пластического материала для формирования деталей (хвостиков, крылышек, 

клювиков);  

Создавать оригинальные образы из 2-3 деталей, передавая пропорции и взаимное 

размещение частей, правильно соединяя и аккуратно скрепляя детали (грибок, неваляшка, 

птенчик в гнездышке).  

В рисовании – развивать восприятие детей, формировать представление о предметах и 

явлениях окружающей действительности, создавать условия для их активного познания и на 

этой основе учить детей:  
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Отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и животными средствами;  

Сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями (например: 

«Дождик, чаще-кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке-топ-топ-топ!»);  

Продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами – проводить линии 

(вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы (округлые и 

прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы;  

Продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования кистью 

(аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс, вести кисть по ворсу, проводить 

линии, рисовать и раскрашивать замкнутые формы); учить создавать одно, двух и 

многоцветные выразительные образы;  

Переводить детей от рисования подражания к самостоятельному творчеству.  

В аппликации – знакомить детей с бумагой как художественным материалом, создавать 

условия для экспериментального освоения ее свойств и способов своего воздействия на бумагу 

(легкая, тонкая, цветная, красивая, яркая, сминается, рвется, разрезается, приклеивается) и на 

этой основе учить детей :  

Создавать из кусочков рваной и комков мятой бумаги выразительные образы (цыплята на 

лугу, цветы в букете, пушистые тучки, жучки, паучки на листочках и т.д.);  

Раскладывать и приклеивать вырезанные воспитателем бумажные формы, создавая при этом 

выразительные образы;  

Знакомить с ножницами как художественным инструментом  

«Умные пальчики» Лыкова И.А конструирование в детском саду средняя  группа  

Развивать умение дошкольников различать, называть и использовать в постройке строитель-

ные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

Знакомить детей со способами расположения кирпичиков вертикально (по кругу, в ряд), 

плотно друг к другу, на определенном расстоянии (накладывание, приставление, 

прикладывание); 

Рассмотреть с детьми элементарные постройки, выделяя их части; рассказать, из каких 

деталей построена каждая часть, называя детали строительного набора: кубик, кирпичик, 

пластина, призма. Помочь овладевать элементарными конструкторскими навыками: 

приставлять, прикладывать, делать простые перекрытия, обстраивать плоскостные модели, 

огораживать небольшие пространства деталями, чередуя их, устанавливаяна разные грани, 

плотно друг к другу и на определенном расстоянии; созда-вать постройки с внутренним 

свободным пространством (будка, сарай, домик). Изменять постройки способом надстраивания 

(в высоту, длину, ширину). Заменять детали. Различать части построек по величине (большая 

— маленькая, высокая — низкая, длинная — короткая, узкая — широкая).  

Развить элементарные навыки пространственной ориентации (в домике, около него, за ним, 

далеко, близко и т.д.), умение соотносить нарисованные детали с реальными. Научить строить 

элементарные постройки по рисунку-чертежу: из кирпичика и кубика — стул, машину; из 5—6 

одинаковых или чередующихся деталей — заборчики, башенки. Развить представления о 

форме, величине, цвете. Развить желание строить по собственному замыслу, объединять 

постройки по сюжету, обыгрывать их, побуждать к совместным играм 

О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой». 

Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм фольк-

лора  

Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, стремление внима-

тельно их слушать. 
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Развивать умения воспринимать текста, с помощью взрослого понимать содержание, 

устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно представлять события и героев 

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 
Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края; воспитывать любовь в родной 

земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций дальневосточного края. 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (старшая группа) 

Инновационная деятельность 

Знакомство детей с элементами народно-прикладного искусства. Слушание маршей, гимна, 

разучивание песен патриотического направления 

Шестой год жизни. Старшая группа. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей 

действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство 

и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа 

через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в 

том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 
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обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов 

и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких 

взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, 

лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая 

роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о 

народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое 

для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в 

чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками 

и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной 

и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 
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способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры 

и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать 

основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования 

в ДОО и вне её. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Лыкова И.А., «Цветные ладошки» 

 В рисовании – учить детей создавать с натуры или по представлению образы и простые 

сюжеты, передавая основные признаки изображаемых объектов, их структуру и цвет; помогать 

воспринимать и более точно передавать форму объектов через обрисовывающий жест; учить 

координировать  

движения рисующей руки (широкие движения при рисовании на большом пространстве 

бумажного листа, мелкие – для прорисовывания деталей, ритмичные – для рисования узоров); 

варьировать формы, создавать многофигурные композиции при помощи цветных линий, 

мазков, пятен, геометрических форм.  

В лепке – заинтересовывать детей лепкой объемных (будто настоящих) фигурок и простых 

композиций из глины, пластилина, соленого теста, снега; показать взаимосвязь характера 

движений руки с получаемой формой; обучать приемам зрительного и тактильного 

обследования формы; показывать способы соединения частей; поощрять стремление к более 
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точному изображению (моделировать форму кончиками пальчиков, сглаживать места их 

соединения); учить расписывать вылепленные из глины игрушки.  

В аппликации – поощрять составление композиций из готовых и самостоятельно 

вырезанных или иным способом подготовленных форм (полосок, кругов, треугольников. 

Трапеций, равных и мятых комочков бумаги) в предметной, сюжетной или декоративной 

аппликации (листья на ветке, цветы в вазе, кораблики на реке, рыбки в аквариуме); учить 

пользоваться ножницами (правильно держать, передавать, резать); составлять аппликации из 

природного материала (осенних листьев простой формы, семян) и кусочков ткани. 

«Умные пальчики» Лыкова И.А конструирование в детском саду старшая  группа  

 Развить интерес к конструированию. Научить анализировать постройки, рисунки, 

элементарные чертежи, выделяя основные части, функциональное назначение.  

Сформировать представление о строительных деталях, их названиях, свойствах (форма, 

величина, устойчивость). Научить преобразовывать постройки по разным па-раметрам, 

сооружать их по словесной инструкции. Совершенствовать конструкторские навыки, развить 

умение комбинировать детали, сочетая их по форме, величине, цве-ту.  

Совершенствовать элементарные навыки пространственной ориентации (спереди, сзади, 

посередине, внутри). Научить строить, моделировать по элементарным чертежам и схемам, 

разбираться в несложных планах. Научить создавать постройки по индивидуальному и 

совместному за-мыслу.  

Развить творчество, изобретательность, эстетический вкус в гармоничном сочетании дета-

лей, в красоте' и целесообразности оформления постройки дополнительными материалами.  

О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой». 

Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм фольк-

лора  

Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, стремление внима-

тельно их слушать. 

Развивать умения воспринимать текста, с помощью взрослого понимать содержание, уста-

навливать порядок событий в тексте, помогать мысленно представлять события и героев.  

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 
Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края; воспитывать любовь в родной 

земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций дальневосточного края. 

Формировать практические умения по приобщению детей старшего дошкольного возраста к 

различным народным декоративно-прикладным видам деятельности. 

Седьмой год жизни. Подготовительная группа. 

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-прикладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 
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формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному 

наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

формировать у детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть виды 

художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями); 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать изображения, 

созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, 

так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного 

искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми 

этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы 

изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования 

с художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и 

понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать 

умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, 

композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 
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воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую 

часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую 

картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные 

части, их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

знакомить детей с различными видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 

способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и 

прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 
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продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру 

общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Лыкова И.А., «Цветные ладошки» 

В рисовании – совершенствовать технику рисования гуашевыми красками и акварельными 

красками (свободно экспериментировать, смешивая разные краски для получения задуманных 

цветов и оттенков); самостоятельно выбирать художественные материалы для создания 

выразительного образа (для пейзажных рисунков использовать акварель или пастель, для 

декоративного панно- гуашь, для предварительных набросков или эскизов – уголь или простой 

карандаш).  

В лепке – побуждать детей создавать динамичные выразительные образы и коллективные 

сюжетные композиции, самостоятельно выбирая тему (зоопарк, игрушки, сервиз, натюрморт), 

материал (глина, пластилин, соленое тесто), способы лепки (скульптурный, комбинированный, 

конструктивный, модульный, рельефный, папье-маше), приемы декорирования образа.  

В аппликации - инициировать самостоятельный выбор детьми разных способов создания 

выразительного образа (обрывание, выщипывание или сминание бумажной формы для 

передачи фактуры, вырезание симметричное, силуэтное, модульная аппликация, свободное 

сочетание разных техник); совершенствовать содержание и технику прорезного декора 

(новогодние игрушки и украшения, эмблемы, символы, гербы, экслибрисы), познакомить с 

ленточным способом вырезания для получения многофигурных симметричных изображений 

(зайчики пляшут, хоровод елочек, грибная полянка); показать способ вырезания из бумаги, 

сложенной несколько раз по диагонали (снежинки, цветы, звездочки); познакомить с новыми 

видами аппликации из ткани, природного материала  

(осенних листьев, цветочных лепестков, семян, соломки, бересты). 

«Умные пальчики» Лыкова И.А конструирование в детском саду старшая группа  

 Сформировать у детей устойчивый интерес к конструкторской деятельности, желание экспе-

риментировать, творить, изобретать, развивать способности к самостоятельному анализу 

сооружений, кон-струкций, рисунков, фотографий, чертежей, схем с точки зрения 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г .  К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  
 

9 2  

 

 

 

 

практического назначения объектов. Поупражнять в строительстве по условиям, темам, 

замыслу. Научить использовать готовые чертежи и вносить в конструкции свои изменения. 

Поупражнять в плоскостном моделировании, в создании собственных планов, схем, чер-тежей, 

в том числе чертежей построек в трех плоскостях. Поупражнять в индивидуальном и 

совместном конструировании.  

Научить широко использовать разнообразные конструкторы, создавая из них конструкции 

как по предлагаемым рисункам, так и придумывая свои. 

О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой». 

Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм фольк-

лора  

Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, стремление внима-

тельно их слушать. 

Развивать умения воспринимать текста, с помощью взрослого понимать содержание, 

устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно представлять события и героев. 

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 
Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края; воспитывать любовь в родной 

земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций дальневосточного края. 

Формировать практические умения по приобщению детей старшего дошкольного возраста к 

различным народным декоративно-прикладным видам деятельности. 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (подготовительная группа) 

Инновационная деятельность 

Знакомство детей  народно-прикладным искусством. Слушание произведений гражданско-

патриотического направления  

Образовательная область «Физическое развитие» 
Извлечение из ФГОС ДО Физическое развитие предусматривает: приобретение ребенком 

двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие психофизических ка-

честв (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, 

крупных групп мышц и мелкой моторики; формирование опорно-двигательного аппарата, раз-

витие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; овладение основными движениями 

(метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, 

музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элемен-

там спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли 

и другое);воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); вос-

питание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения 

российских спортсменов;приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, форми-

рование представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасно-

го поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих.  

Четвертый год жизни. 2-я младшая группа. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

 обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музы-

кально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помо-

гая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в иг-

ре; 

 развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 
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 формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой 

и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

 укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного по-

ведения в двигательной деятельности; 

 закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя 

полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Программа «Здоровье»  Автор В.Г.Алямовская 

 Комплексная система физического развития детей. Основные задачи:  

1.Укрепление здоровья детей  

2.Воспитание потребности в здоровом образе жизни  

3.Развитие физических качеств и обеспечение нормального уровня физической 

подготовленности в соответствии с возможностями и состоянием здоровья детей  

4.Создание условий для реализации потребности в двигательной активности в повседневной 

жизни  

5.Выявление интересов, склонностей и способностей детей в двигательной деятельности и 

реализация их через систему спортивно-оздоровительной работы  

5.Приобщение детей к традициям большого спорта 

В.Т. Кудрявцева и Б.Б. Егорова «Развивающая педагогика оздоровления». 

 Развивающие формы оздоровительной работы (закаливание, дыхательные и звуковые 

упражнения, упражнения для формирования и коррекции осанки, упражнения для профилакти-

ки плоскостопия)  

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 
Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, ловкость через 

традиционные игры и забавы Дальневосточного края. 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (подготовительная группа) 

Инновационная деятельность 

Развивать интерес к русским народным играм. 

 

 

Пятый год жизни. Средняя группа. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражне-

ний основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвива-

ющие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для 

освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

- формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

- воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в 

подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упраж-

нений; 

- продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культу-

ре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах 

спорта; 

- укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную 

осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 
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- формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полез-

ные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигатель-

ной деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Здоровье»  
Автор В.Г.Алямовская Комплексная система физического развития детей. Основные задачи:  

1.Укрепление здоровья детей  

2.Воспитание потребности в здоровом образе жизни  

3.Развитие физических качеств и обеспечение нормального уровня физической 

подготовленности в соответствии с возможностями и состоянием здоровья детей  

4.Создание условий для реализации потребности в двигательной активности в повседневной 

жизни  

5.Выявление интересов, склонностей и способностей детей в двигательной деятельности и 

реализация их через систему спортивно-оздоровительной работы  

6.Приобщение детей к традициям большого спорта 

В.Т. Кудрявцева и Б.Б. Егорова «Развивающая педагогика оздоровления». 

 Развивающие формы оздоровительной работы (закаливание, дыхательные и звуковые 

упражнения, упражнения для формирования и коррекции осанки, упражнения для профилакти-

ки плоскостопия)  

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 
Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, ловкость через 

традиционные игры и забавы Дальневосточного края. 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (подготовительная группа) 

Инновационная деятельность 

Развивать интерес к русским народным играм.  

Шестой год жизни. Старшая группа.  

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении 

движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, 

взаимодействовать в команде; 

- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

- продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

- укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

- расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме 

активного отдыха; 

- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и 
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безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и 

экскурсий. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Здоровье»  
Автор В.Г.Алямовская Комплексная система физического развития детей. Основные задачи:  

1.Укрепление здоровья детей  

2.Воспитание потребности в здоровом образе жизни  

3.Развитие физических качеств и обеспечение нормального уровня физической 

подготовленности в соответствии с возможностями и состоянием здоровья детей  

4.Создание условий для реализации потребности в двигательной активности в повседневной 

жизни  

5.Выявление интересов, склонностей и способностей детей в двигательной деятельности и 

реализация их через систему спортивно-оздоровительной работы  

5.Приобщение детей к традициям большого спорта 

В.Т. Кудрявцева и Б.Б. Егорова «Развивающая педагогика оздоровления». 

 Развивающие формы оздоровительной работы (закаливание, дыхательные и звуковые 

упражнения, упражнения для формирования и коррекции осанки, упражнения для 

профилактики плоскостопия) , 

Силовые упражнения, элементы спортивных игр для мальчиков 

Художественно-спортивные упражнения для девочек 

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 
Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, ловкость через 

традиционные игры и забавы Дальневосточного края. 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (подготовительная группа) 

Инновационная деятельность 

Развивать интерес к русским народным играм. 

 

Седьмой год жизни. Подготовительная группа. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнасти-

ки, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно 

выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую мото-

рику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и само-

стоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентич-

ность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддержи-

вать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расши-

рять представления о разных видах спорта; 

- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, рас-

ширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, сред-

ствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре 
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и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий; 

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих лю-

дей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Здоровье» Автор В.Г.Алямовская  Комплексная система физического разви-

тия детей. Основные задачи:  

1.Укрепление здоровья детей  

2.Воспитание потребности в здоровом образе жизни  

3.Развитие физических качеств и обеспечение нормального уровня физической 

подготовленности в соответствии с возможностями и состоянием здоровья детей  

4.Создание условий для реализации потребности в двигательной активности в повседневной 

жизни  

5.Выявление интересов, склонностей и способностей детей в двигательной деятельности и 

реализация их через систему спортивно-оздоровительной работы  

5.Приобщение детей к традициям большого спорта 

В.Т. Кудрявцева и Б.Б. Егорова «Развивающая педагогика оздоровления». 

 Развивающие формы оздоровительной работы (закаливание, дыхательные и звуковые 

упражнения, упражнения для формирования и коррекции осанки, упражнения для 

профилактики плоскостопия). 

Силовые упражнения, элементы спортивных игр для мальчиков 

Художественно-спортивные упражнения для девочек 

Глазырина Л.Д. «Физкультура для дошкольников» 

Оптимально реализовать оздоровительное, воспитательное и образовательное направления 

физического воспитания, учитывая индивидуальные возможности развития ребенка во все 

периоды дошкольного детства 

«МЫ – комсомольчане». Региональный компонент 
Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, ловкость через 

традиционные игры и забавы Дальневосточного края. 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России» (подготовительная группа) 

Инновационная деятельность 

Развивать интерес к русским народным играм 

Дополнительные образовательные услуги (кружок) Рабочая программа «Здоровячок» Воспи-

татель Прокопьева О.В. 

Обеспечить нормальное физическое развитие, охрану и укрепление здоровья ребенка; 

Постепенно закаливать организм, через использование дыхательной гимнастики и элементов 

детской йоги, повышать его сопротивляемость влиянием внешней среды; 

Развивать умение выполнять основные движения, а в дальнейшем формировать основные 

двигательные навыки (в ходьбе, беге, прыжках, лазании, метании); постепенно развивать лов-

кость, согласованность движений; 

Путем различных коллективных действий содействовать воспитанию активности, 

самостоятельности, дисциплинированности. 
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2.3.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации програм-
мы 

Образовательный процесс проектируется на основе постепенно усложняющихся задач раз-

вития ребенка. Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Про-

граммы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – 

совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Формы, способы, средства и методы реализации Программы с учетом возрастных и индиви-

дуальных особенностей воспитанников, их потребностей и интересов. 

В дошкольном учреждении используются фронтальные, групповые, индивидуальные формы 

организации деятельности: 

Основной формой организации обучения в дошкольном образовательном учреждении 

является непрерывная образовательная деятельность (далее - НОД). НОД организуется и 

проводится педагогами в соответствии с Программой дошкольного учреждения. НОД 

проводятся с детьми всех возрастных групп детского сада. В режиме дня каждой группы 

определяется время проведения НОД, в соответствии с "Санитарно-эпидемиологических 

требований к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций".  

Условием организации образовательного процесса, в дошкольном учреждении, является 

полноценно организованная развивающая образовательная среда. Она строится с учётом 

реализации образовательных областей в двух основных составляющих организации 

образовательного процесса: совместная (партнёрская) деятельность взрослого и детей, 

свободная самостоятельная деятельность самих детей, обеспечивающая выбор каждым 

ребёнком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками.  

Педагог подбирает средства развития (методы, формы, материал), тем самым возникают 

индивидуальные образовательные траектории.  

Программа реализует деятельностный подход в применении различных форм организации 

образовательного процесса:  

обязательное сочетание групповой работы с подгрупповой и индивидуальной;  

организация групповой (и частично — подгрупповой) работы для освоения нового 

материала;  

организация групповой (в том числе парной), индивидуальной работы при повторении и 

закреплении материала;  

формирование малых групп (подгрупп) и пар для совместной деятельности проходит с 

учетом психолого - педагогической диагностики детей, индивидуального стиля учебной 

деятельности каждого ребенка.  

Основные направления организации партнерской деятельности взрослого с детьми: 
включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми;  

добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного 

принуждения);  

свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации развивающей среды в группе);  

открытый временной конец образовательной деятельности (каждый ребенок работает в 

своем темпе).  

Формы совместной деятельности взрослого и детей: 
- игры, игровые упражнения, чтение, ситуации: естественные и специально- созданные  

(морального выбора, игровые, проблемные, общения и взаимодействия), викторины, конкурсы, 
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проектная деятельность, экспериментирование (практическое экспериментирование и 

исследовательские действия направлены на постижение всего многообразия окружающего мира 

посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. Благодаря 

практическому экспериментированию дети могут определять плавучесть предметов, свойства 

воды и луча света, свойства магнита и пр.; умственное экспериментирование в отличие от 

практической формы осуществляется только в мысленном плане (в уме). Умственные 

исследования осуществляются с помощью поиска ответов на поставленные вопросы, разбора и 

решения проблемных ситуаций; социальное экспериментирование: объект изучения и 

эксперимента — отношения ребёнка с его социальным окружением: сверстниками, другими 

детьми (более младшими или более старшими), детьми противоположного пола, со взрослыми 

(педагогами и близкими).  

Цель: поиск новых эффективных форм и способов общения, удовлетворение потребности в 

самоутверждении, «поиск себя» в разных видах детской деятельности: конструировании, 

музыке, изобразительной деятельности и пр.) и исследование, коллекционирование, беседы, 

загадки, рассказы, мастерские, формы совместной музыкально- художественной деятельности.  

Формы работы по образовательным областям 

Формы организации совместно деятельности младшего дошкольного возраста 

О О  1 половина дня 2 половина дня 

Ф
и

зи
ч

ес
к
о

е 
р

аз
в
и

ти
е 

(ф
и

зи
ч

е-

ск
ая

 к
у

л
ь
ту

р
а,

 з
д

о
р

о
в
ь
е)

 

утренняя гимнастика (в теплое время года на улице) 

физкультурные занятия 

физкультминутки на занятиях 

Ситуативный разговор, беседы 

игры валеологической направленности 

гигиенические процедуры 

ежедневное закаливание детей в (пребывание ре-

бенка в облегченной одежде при комфортной тем-

пературе в помещении, одежда по сезону на про-

гулке, обширное умывание, воздушные ванны) 

Подвижные, спортивные игры, физические упраж-

нения и другие виды двигательной активности (в 

помещении) 

Прогулка в первой половине дня 

Дневной сон без маек 

Физические упражнения после дневного сна (соче-

тание воздушной ванны с физическими упражнени-

ями) 

Закаливание после дневного сна  (воздушная ванна и 

водные процедуры) 

упражнения на дыхание 

массаж точечный 

игры с тренажерами для глаз 

Прогулка в первой и второй половине дня 

физкультурные досуги, игры, развлечения (в теплое 

время года на улице) 

самостоятельная двигательная активность 

кружок «Здоровячок» 

Х
у

д
о

ж
ес

тв
е
н

н
о

-

эс
те

ти
ч

ес
к
о

е 

НОД по музыкальному воспитанию 

НОД по изобразительной деятельности (рисование, 

лепка, конструирование) 

утренние гимнастики под музыку (2 раза в неделю) 

дидактические  игры по изодеятельности 

рассматривание пейзажей, картин по сказкам 

Слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

 

просыпание под музыку 

музыкальные, литературные развлечения, праздники 

игры-драмматизации 

театрализованные игры 

Слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

музыкально-дидактические игры 

Экспериментирование со звуками (шумовые оркест-

ры) 

индивидуальная работа 

чтение худ литературы 

студия худ эст развития 
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П
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ав

ат
е
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ь
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, 

р
еч

ев
о

е 
НОД по ознакомлению с окружающим 

НОД по развитию речи 

дидактические игры с игрушками 

проигрывание  проблемно-игровых ситуаций 

игры-экспериментирования с разными материалами 

экскурсии в природу 

артикуляционная гимнастика 

игры на развитие речи, пополнение словаря 

ситуации общения 

игры на развитие сенсорики 

игры на развитие мелкой моторики рук 

настольные 

игры-экспериментирования с разными материалами 

режиссерская игра 

индивидуальная работа 

проигрывание  проблемно-игровых ситуаций 

пальчиковые игры 

чтение художественной литературы 

разучивание стихотворений 

рассматривание иллюстраций, картин 

игры на развитие речи 

Игровые развивающие ситуации 

решение проблемных ситуаций 

С
о

ц
и

а
л
ь
н

о
-

к
о

м
м

у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е
 

индивидуальные и подгрупповые беседы социаль-

но-нравственного содержания 

Игровые упражнения, игры на развитие эмоции 

трудовые поручения 

Педагогические ситуации 

Ситуативные разговоры с детьми 

формирование навыков культуры поведения 

оценка эмоционального настроения детей группы 

«Домик настроений» 

хозяйственно – бытовой труд 

Совместные с воспитателем игры 

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой 

группе) 

Наблюдения 

этические беседы 

Беседы после чтения 

Ситуации морального выбора 

игры с ряженьем 

игры в книжном уголке 

трудовые поручения 

Старший  дошкольный возраст 
 1 половина дня 2 половина дня 

Ф
и

зи
ч

ес
к
о

е 
р

аз
в
и

ти
е
 

утренняя гимнастика (в теплое время года на ули-

це) 

физкультурные занятия (в теплое время на улице) 

физкультминутки на занятиях 

беседы, игры валеологическойнаправленностисти 

гигиенические процедуры 

ежедневное закаливание детей в (обширное умы-

вание, полоскание рта, воздушные ванны) 

закаливание в повседневной жизни 

Подвижные, спортивные игры, физические упраж-

нения и другие виды двигательной активности 

Прогулка в первой половине дня 

Дневной сон без маек 

Физические упражнения после дневного сна (соче-

тание воздушной ванны с физическими упражнени-

ями) 

Закаливание после дневного сна  (воздушные и вод-

ные процедуры, ходьба босиком, ходьба по дорож-

кам, точечный массаж, самомассаж.) 

упражнения на дыхание 

игры с тренажерами для глаз 

Прогулка (индивидуальная работа по развитию дви-

жений) 

физ-ые досуги, игры, развлечения (в теплое время 

года на улице), самостоятельная двигательная ак-

тивность 

Х
у

д
о

ж
ес

тв
е
н

н
о

-

эс
те

ти
ч

ес
к
о

е 
 р

аз
в
и

ти
е
 

НОД  по музыкальному воспитанию 

НОД  по изобразительной деятельности (рисова-

ние, лепка, конструирование) 

утренние гимнастики под музыку  (3р в нед) 

дидактические игры 

рассматривание пейзажей, картин, натюрмортов 

Слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской  музыки 

посещение музеев 

просыпание под музыку 

музыкально-литературные развлечения, праздник 

интеллектуальные досуги 

игры-драмматизации 

театрализованные игры 

занятия по интересам 

строительные игры 

Слушание народной, классической, детской музыки 

музыкально-дидактические игры 

индивидуальная работа 
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НОД  познавательного цикла 

НОД по грамоте и развитию речи 

проигрывание  проблемно-игровых ситуаций 

исследовательская работа и экспериментирование 

наблюдения на прогулке 

экскурсии по участку, целевые экскурсии 

посещение библиотеки 

чтение произведений художественной литературы 

игры по ЗКР, грамматическому строю речи 

НОД с п/психологом по развитию познавательной 

сфере 

настольные развивающие игры 

сам-ная деятельность в экспериментальной лабора-

тории 

режиссерская игра 

игры-драмматизпации 

индивидуальная работа 

рассматривание картин, иллюстраций 

беседы о правилах поведения в общественных ме-

стах 

решение речевых логических задач 

рассматривание энциклопедий 

словарная работа 

занятия по подготовке детей к школе 

индивидуальнаяная работа с п/психологом по разви-

тию познавательной сфере 

С
о

ц
и

а
л
ь
н

о
-к

о
м

м
у

н
и

к
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и
в
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индивидуальные и подгрупповые беседы социаль-

но-нравственного содержания в утренний прием 

формирование навыков культуры поведения, еды 

трудовые поручения 

 Игры на эмоции 

Дежурства  в столовой, в природном уголке, по-

мощь в подготовке к занятиям 

Ситуативные разговоры с детьми 

Игры на взаимодействие детей между собой 

игровые тематические проекты 

решение проблемных ситуаций 

игры, беседы о правилах безопасности дома, на 

улице, правила дорожного движения 

чтение художественной литературы по безопасно-

сти 

НОД п/психолога по эмоциональной сфере 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе 

игровые тематические досуги 

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой 

группе) 

работа в книжном уголке 

Наблюдения за трудом взрослых 

рассматривание иллюстраций, картин, фотографий 

общение младших и старших дошкольников (сов-

местные спектакли) 

этические беседы 

Беседы после чтения 

Ситуации морального выбора 

сюжетно-ролевые игры 

театрализованные игры 

игры по правилам дорожного движения 

индивидуальная работа п/психолога по эмоциональ-

ной сфере 

выставки 

доп услуга «будущий первоклассник» 

 

Формы, способы, методы и средства физического развития 

Методы физического развития: 

Наглядный Словесный Практический 

-наглядно-зрительные приемы 

(показ физических упражнений, 

использование наглядных 

пособий, имитация, зрительные 

ориентиры); 

-наглядно-слуховые приемы 

(музыка, песни); 

-тактильно-мышечные приемы 

(непосредственная помощь 

воспитателя); 

-объяснения, пояснения, 

указания; 

-подача команд, 

распоряжений, сигналов; 

- вопросы к детям; 

-образный сюжетный 

рассказ, беседа; 

- словесная инструкция; 

 

- повторение упражнений без 

изменения и с изменениями; 

- проведение упражнений в 

игровой форме; 

- проведение упражнений в 

соревновательной форме. 

 

Средства физического развития: Формы физического развития: 

- двигательная активность, занятия 

физкультурой; 

-эколого-природные факторы 

- физкультурная непрерывная образовательная 

деятельность; 

- занятия по плаванию; 
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Виды здоровьесберегающих технологий 

1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья (ритмопластика, динамические 

паузы, подвижные и спортивные игры, релаксация, различные гимнастики). 

2. Технологии обучения здоровому образу жизни (физкультурная непрерывная 

образовательная деятельность, проблемно-игровая непосредственно образовательная 

деятельность, коммуникативные игры, непосредственно образовательная деятельность из серии 

«Здоровье», самомассаж.) 

3. Коррекционные технологии (арттерапия, технологии музыкального воздействия, 

сказкотерапия, цветотерапия, психогимнастика, фонетическая ритмика).  

 

Формы, способы, методы и средства социально-коммуникативного развития 

Метод руководства сюжетно-ролевой игрой 

1. Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с 

ними.  

2. На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми 

«открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры.  

3. На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо 

ориентировать детей, как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла 

партнерам.  

Комплексный метод руководства игрой  

1. Обогащение детей знаниями и опытом деятельности. 

2. Передача игровой культуры ребенку(обучающие игры, досуговые игры, народные игры).  

3. Развивающая предметно-игровая среда. 

4. Активизация проблемного общения взрослого с детьми. 

Классификация игр детей дошкольного возраста 

 

Игры, возникающие 

по инициативе детей 

Игры, возникающие 

по инициативе взрослого 

Народные игры 

Игры-экспериментирования 

(игры с природными 

Обучающие игры (сюжетно-

дидактические, подвижные, 

Обрядовые игры (семейные, 

сезонные, культовые) 

(солнце, воздух, вода); 

-психогигиенические факторы 

(гигиена сна, питания, занятий). 

 

- закаливающие процедуры; 

- утренняя гимнастика; 

- подвижные игры; 

- корригирующая гимнастика; 

- физкультминутки; 

- гимнастика пробуждения; 

- физкультурные упражнения на прогулке; 

- спортивные игры, развлечения, праздники и 

соревнования; 

- ритмика; 

- кружки, секции; 

-музыкальная непосредственно образовательная 

деятельность; 

- самостоятельная двигательно-игровая деятельность 

детей. 
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объектами, игры с 

игрушками, игры с 

животными) 

музыкально-дидактические, 

учебные) 

 

Сюжетные самодеятельные 

игры (сюжетно–

отобразительные, сюжетно-

ролевые, режиссерские, 

театрализованные) 

Досуговые игры 

(интеллектуальные, игры-

забавы, развлечения, 

театрализованные, 

празднично-карнавальные 

Тренинговые игры 

(интеллектуальные, 

сенсомоторные, адаптивные) 

Досуговые игры (игрища, 

тихие игры, игры-забавы) 

  

 Средства игровой деятельности: 

- средства, специально созданные (или заведенные, например, декоративные домашние 

животные), для игры, возможно, самим играющим и используемые строго по назначению; 

- средства в виде подручных игровых предметов — игровое замещение предметов в 

воображении играющего (играющих); 

- материальные предметы, созданные для иных целей и используемые в качестве средств 

игры. 

Способы игровой деятельности: 
- игровые действия разной степени сложности и обощенности; 

- эмоционально-выразительные средства; 

- речевые высказывания. 

 

 

Формы 

организации 

трудовой 

деятельности: 

Методы и способы трудового воспитания детей Средства 

трудового 

воспитания: 

-поручения 

(простые и 

сложные, 

эпизодические и 

длительные, 

коллективные и 

индивидуальные); 

- дежурство (не 

более 20 минут); 

- коллективный 

труд. 

 

1 группа методов: формирование нравственных 

представлений, суждений, оценок. 

- решение маленьких логических задач, загадок; 

-приучение к размышлению, эвристические беседы; 

- беседы на этические темы; 

- чтение художественной литературы; 

-рассматривание иллюстраций; 

-рассказывание и обсуждение картин, 

иллюстраций; 

- просмотр телепередач, диафильмов, 

видеофильмов; 

- задачи на решение коммуникативных ситуаций; 

- придумывание сказок. 

2 группа методов: создание у детей практического 

опыта трудовой деятельности. 

-приучение к положительным формам 

общественного поведения; 

- пример взрослого и детей; 

-целенаправленное наблюдение; 

-организация интересной деятельности 

(общественно-полезный характер); 

- ознакомление с 

трудом взрослых; 

-собственная 

трудовая 

деятельность; 

- художественная 

литература; 

- музыка; 

-изобразительное 

искусство. 
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-разыгрывание коммуникативных ситуаций; 

 

Формы, способы, методы и средства познавательного развития 

Формы организации образовательной деятельности по ознакомлению дошкольников с 

социальным миром: 

- познавательные эвристические беседы; 

- чтение художественной литературы; 

- изобразительная и конструктивная деятельность; 

- экспериментирование и опыты; 

- музыка; 

- игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные); 

- наблюдения; 

- трудовая деятельность; 

- праздники и развлечения; 

- индивидуальные беседы 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению детей с социальным миром: 

- методы, повышающие познавательную активность (элементарный анализ, сравнение по 

контрасту и подобию, сходству, группировка и классификация, моделирование и 

конструирование, ответы на вопросы детей, приучение к самостоятельному поиску ответов на 

вопросы); 

- методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемые ситуации, придумывание 

сказок, игры-драматизации, сюрпризные моменты и элементы новизны, юмор и шутка, 

сочетание разнообразных средств на одном занятии); 

- методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности (прием предложения 

и обучения способу связи разных видов деятельности, перспективное планирование, 

перспектива,   направленная на последующую деятельность, беседа); 

- методы коррекции и  уточнения детских представлений (повторение, наблюдение, 

экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа). 

Методы ознакомления дошкольников с природой 

Наглядные Практические Словесные 

- наблюдения (кратковременные, 

длительные, определение состояния 

предмета по отдельным признакам, 

восстановление картины целого по 

отдельным признакам); 

- рассматривание картин, 

демонстрация фильмов 

- игра (дидактические игры (предметные, 

настольно-печатные, словесные, игровые 

упражнения и игры-занятия) подвижные 

игры, творческие игры); 

- труд в природе (индивидуальные 

поручения, коллективный труд);- 

элементарные опыты 

- рассказ; 

- беседа; 

- чтение 

 

Формы работы по развитию элементарных математических представлений  

 обучение в повседневных бытовых ситуациях  

 демонстрационные опыты  

 сенсорные праздники на основе народного календаря  

 театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и 

закрепления   

 коллективная непрерывная образовательная деятельность при условии свободы участия в 

нем  

  самостоятельная деятельность в развивающей среде  



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г .  К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  
 

1 0 4  

 

 

 

 

Способы познавательного развития Средства познавательного развития: 

- проекты; 

- загадки; 

- коллекционирование; 

- проблемные ситуации. 

 

- прогулка; 

- развивающая предметно-пространственная 

среда; 

-непосредственно-образовательная 

деятельность; 

- эксперимент; 

- наглядное моделирование. 

Формы, способы, методы и средства речевого развития 

Методы развития речи 

Наглядные: Словесные: Практические 

непосредственное наблюдение и 

его разновидности (наблюдение в 

природе, экскурсии); 

опосредованное наблюдение 

(изобразительная наглядность: 

рассматривание игрушек и картин, 

рассказывание по игрушкам 

 и картинам) 

чтение и рассказывание  

художественных 

произведений; 

 заучивание наизусть; 

 пересказ; 

обобщающая беседа; 

рассказывание без опоры на 

наглядный материал 

 

(дидактические игры, 

игры-драматизации, 

инсценировки, 

дидактические 

упражнения, пластические 

этюды, хороводные игры). 

 

 

Формы, способы, методы и средства художественно-эстетического развития 

Формы организации обучения конструированию: 

- конструирование по модели; 

- конструирование по образцу; 

- конструирование по условиям; 

- конструирование по теме; 

-  конструирование по образцу; 

- каркасное конструирование; 

- конструирование по чертежам и схемам.  

 

 

 

 

Средства развития речи: Формы речевого 

развития: 

Способы речевого 

развития: 

общение взрослых и детей; 

художественная литература; 

культурная языковая среда; 

изобразительное искусство, музыка, 

театр; 

обучение родной речи на занятиях; 

занятия по другим разделам 

программы. 

- диалог; 

-монолог 

 

речевое сопровождение 

действий; 

 договаривание; 

комментирование 

действий; 

звуковое обозначение 

действий. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Формы работы в рамках инновационного направления «Гражданско-патриотическое 

воспитание»  

Проектная деятельность  
Цель: Главной целью дошкольного учреждения в гражданско-патриотическом воспитании 

дошкольников выступает закладывание основ нравственной личности с активной жизненной 

позицией, и с творческим потенциалом, способной к самосовершенствованию, гармоничному 

взаимодействию с другими людьми входе проектной деятельности. 

В процессе проекта по гражданско-патриотическому воспитанию дошкольников решаются 

следующие задачи: 

1. Способствовать общему развитию детей на основе любви и интереса к настоящему и про-

шлому своего народа. 

2. Воспитывать нравственно-патриотические качества: гуманизм, гордость желание сохра-

нить и приумножить богатство своего родного края и страны. 

3. Приобщать детей к традициям и обычаям своего народа. 

4. Ориентировать родителей воспитанников на гражданско-патриотическое воспитание детей 

в семье. 

Разделы проектной деятельности:  
- «Юный друг кадета»: взаимодействие по гражданско-патриотическому воспитанию в рам-

ках преемственности кадетской МОУ СШ с кадетскими классами № 22 и МДОУ № 126; 

- «Дети – герои», «Герои войны – наши земляки» формирование у детей представлений о 

Великой Отечественной Войне, о людях, одержавших победу. 

- «Наша Армия родная и отважна, и сильна» формирование чувства патриотизма, 

гордости и уважения к защитникам Отечества. 

Музейная педагогика (мини-музей «Народная игрушка») 

Цель: Повышение   эффективности гражданско - патриотического   воспитания детей     в 

дошкольном образовательном учреждении за счет интеграции содержания образовательных об-

ластей средствами музейной педагогики.  

Задачи: 

-привитие уважения к традициям и истории народной культуры, народному искусству, раз-

витие у детей интереса к русским традициям и промыслам; 

-развитие способности и потребности самостоятельно осваивать окружающий мир путем 

изучения культурного наследия разных эпох и народов; 

-создание системы работы по развитию у детей познавательной и проектно-  исследователь-

ской деятельности через организацию   мини-музеев и интеграцию образовательного процесса в 

условиях современного дошкольного образовательного учреждения; 

- формирование способности к воссозданию образа соответствующей эпохи на основе обще-

ния с культурным наследием, т.е. к художественному восприятию действительности; 

-формирование   нравственно- волевых и коммуникативных качеств личности, активной 

жизненной позиции; 

- развитие способности к эстетическому созерцанию и сопереживанию. 

Региональный компонент 

Реализация проектного метода в процессе ознакомления дошкольников с малой 

Родиной (Дальним Востоком, Комсомольском-на-Амуре)  
Цель проектов: расширение познавательной сферы ребенка дошкольника на материале 

регионального компонента, развитие детской инициативности, самостоятельности, 

познавательной компетентности.  
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Задачи:  
-формирование первичных представлений о малой родине (Дальний Восток, Приамурская 

земля), об особенностях ее природы (природы Дальнего Востока), малых народов Приамурья 

(на-найцы, удегейцы, нивхи, орочи и др.), ознакомление с социальным миром (представления о 

городе, основных его достопримечательностях, истории возникновения и развитии 

Комсомольска-на-Амуре);  

-знакомство с художественным и декоративно - прикладным искусством народов Приамурья.  

-воспитание чувств патриотизма, любви к малой Родине.  

Разделы проектной деятельности:  
-«Мир Дальневосточной природы» (растительный мир, животный мир, влияние 

особенностей местности на природу, ее разнообразие);  

-«Малые народности Приамурья» (знакомство с малыми народностями проживающими на 

Приамурской земле: нанайцы, орочи, удегейцы, нивхи, знакомство с особенностями их 

культуры - рыболовство, рукоделие, детские забавы, игры, художественное и музыкальное 

творчество);  

-«Мой город» (история строительства города Комсомольска-на-Амуре, памятные места 

города, знаменательные улицы города, места вечной памяти - мемориальный комплекс).  

 -«Хабаровский край, родное Приамурье» (знакомство со значением Хабаровского края для 

России природными и экономическими ресурсами). 

 
2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных прак-
тик 

Подробное описание разных видов и культурных практик в примерной образовательной про-

грамме дошкольного образования «Детство»: /Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе,О.В.Солнцева и 

др.-СПб.;ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019 г., стр. 155) 

Культурная практика – инициируемая взрослым или самим ребёнком деятельность, 

направленная на приобретение, повторение различного опыта общения и постоянно 

расширяющихся самостоятельных действий. Исследовательские, образовательные, 

коммуникативные, организационные, игровые, художественные и др. культурные практики 

формируются во взаимодействии ребенка с взрослым в различных ситуациях, которые 

способствуют освоению позитивного мировосприятия (сопереживания, доброжелательности, 

любви, взаимопомощи и др.) и поведения в обществе.  

В дошкольном учреждении проводятся традиционные организованные мероприятия, 

которые стали культурными практиками, создающие атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. В качестве систематических 

культурных практик выступают повторяющиеся, цикличные мероприятия с воспитанниками, 

направленные на создание событийно организованного пространства образовательной 

деятельности взрослых и детей.  

Способы и направления поддержки детской инициативы 
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня. Под «инициативой» понимается 

внутреннее побуждение к новым формам деятельности, руководящая роль в каком-либо 

действии. Инициативность характеризует себя как черту детской личности, которая включает в 

себя способность и склонность к активным и самостоятельным действиям.  

 

 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г .  К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  
 

1 0 7  

 

 

 

 

Особенности проявления самостоятельности и инициативы детей 

Субъективность новизны и открытий. Дети вкладывают в процесс деятельности свой 

субъективный взгляд на вещи, который выражается в проявлении инициативы и 

самостоятельности. Инициативность заключается в стремлении искать различные способы 

решения и проявлении эмоциональности, которые присущи конкретному ребенку.  

Целенаправленная и увлекательная деятельность. Проявляя инициативу, ребенок с 

легкостью управляет своей деятельностью. Она увлекает его поиском и часто приводит к 

положительным результатам.  

Развитие творческого мышления. Именно в самостоятельной деятельности ребенок 

дошкольного возраста в силу несовершенства психических процессов добивается успехов. 

Особая роль в этом процессе отводится развитию воображения. Процесс воображения носит 

сугубо личностный характер, и его результатом является формирование особой внутренней 

позиции и возникновение личностных новообразований: стремления изменить ситуацию 

соответственно своему видению, уметь находить новое в уже известном, игрового отношения к 

действительности.  

Все виды детской деятельности, направленные на развитие творческих способностей, 

предполагают развитие у ребенка определенной доли самостоятельности, инициативы, а также 

произвольности. Произвольность представляет собой умение ребенка ставить цель и добиваться 

ее. Самостоятельность позволяет ребенку использовать обнаруженные в ходе игровой или 

экспериментальной деятельности различные свойства объектов, побуждая к дальнейшему их 

изучению. Способы и направления поддержки детской инициативы реализуются через 

проектную и познавательно-исследовательскую деятельность.  
Проектирование в образовательной деятельности становится универсальным 

инструментарием, позволяющим обеспечить ее системность, целеориентированность и 

результативность, решить ту или иную проблему в результате самостоятельных действий 

воспитанников, с обязательной презентацией этих результатов.  

В основу проектной деятельности заложена идея о направленности познавательных интере-

сов ребёнка на получение практического результата, который достигается в процессе поиска 

решения проблемы с применением полученных знаний (представлений) и умений. Особенно-

стью проектной деятельности ребенка дошкольного возраста является то, что он испытывает 

трудности в самостоятельном поиске противоречий в окружающем, в выявлении проблемы, 

определении цели (замысла). Поэтому проектная деятельность носит характер сотрудничества 

участников образовательных отношений. 

Традиции дошкольного учреждения 
За многолетнюю практику в дошкольном учреждении сложились свои традиции, такие как 

праздник «Осенняя ярмарка», который проходит в середине-конце октября и на котором дети и 

их родители провожают осень танцами, хороводами и песнями. «Осенняя ярмарка», на которой 

в середине сентября все возрастные группы распродают овощи, домашнюю выпечку, 

изготовленную родителями, во второй половине воспитатели с детьми и родителями 

устраивают чаепитие. По давней традиции вместе с ярмаркой проходит выставка урожая, где 

дети и родители (законные представители) проявляют фантазию в оформлении композиций из 

овощей, злаков, фруктов, ягод.  

В зимние каникулы проходят «Рождественские колядки». Дети вместе с педагогом 

повторяют традиционный русский праздник. Для его проведения заранее готовят костюмы, 

атрибуты; разучивают колядки, песни и т.д.  
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В начале весны проходит «Масленница» с лентами-исполнительницами желаний, 

закличками и прибаутками. Праздник достигает своей кульминации в момент прощания с 

Масленицей.  

Также стали традиционными проведения Неделя здоровья (октябрь, апрель) и Дней откры-

тых дверей (ноябрь, май), очень популярна среди детей и родителей «Музыкальна гостиная» и 

Неделя «Научных открытий» (опыты, эксперименты). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Мероприятие Цель мероприятия Сроки Группы 

Традиционные организованные мероприятия 

Утро радостных 

встреч 

Развитие общения и взаимодействия 

ребёнка со сверствниками и со взрос-

лыми 

ежедневно Все группы 

Ритуал привет-

ствия 

установление в группе благоприятного 

микроклимата, развитие функции пла-

нирования, становление позиции субъ-

екта деятельности. 

ежедневно Все группы 

Итог прожитого 

дня 

Развитие рефлексивных навыков ежедневно Средняя дошколь-

ная группа 

Альбом добрых 

дел 

Установление в группе благоприятного 

микроклимата, развитие функции пла-

нирования, становление позиции субъ-

екта деятельности 

еженедельно Средний, старший 

дошкольный воз-

раст 

Неделя здоро-

вья 

Становление ценностей ЗОЖ 2 раза в год-

октябрь, 

апрель 

Все группы 

Детская летняя 

олимпиада 

Развитие общения и взаимодействия 

ребёнка со 

взрослыми 

июнь Все группы 

Презентация 

«Моя любимая 

группа» 

Становление целенаправленности и 

саморегуляции поведения воспитанни-

ков 

сентябрь Все группы 

«Музыкальная 

гостиная» 

Приобщение к слушанию классиче-

ской музыки 

1 раз в квартал Страший до-

школьный 

возраст 

«В гости к 

малышам» 

Развитие общения и взаимодействия 

между детьми 

детского сада 

1 раз в квартал Все группы 

Е жего дны е  ку льт у рны е  пра кт ики  

Осенняя ярмар-

ка 

Установление тесного сотрудничества 

педагогов и родителей для успешного 

воспитания и развития ребенка 

октябрь Все группы 

Экскурсии в 

школу МОУ 

СОШ № 22 

Вхождение детей в «мир школы», 

формирование 

психологической готовности к школь-

ному обучению 

Сентябрь, 

январь, 

май 

Подготовительные 

группы 

Посещение му- Приобщение к культурным ценностям Май Старшие, 
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зея «Боевых 

подруг» 

народа подготовительные 

группы 

Галерея 

талантливых 

детей и родите-

лей 

Формирование уважительного отно-

шения и чувства принадлежности к 

своей семье и сообществу детей и 

взрослых 

ноябрь, фев-

раль 

Все группы 

Посвящение в 

кадеты 

Усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе 

Октябрь Подготовительные 

группы 

День матери Усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе 

Ноябрь Все группы 

День открытых 

дверей 

Открытость и привлечение родителей 

к жизни 

дошкольного учреждения 

апрель Все группы 

Рождественские 

колядки 

Приобщение к культурным ценностям 

народа 

Январь Все группы 

Неделя науки 

«Мир откры-

тий» 

Формирование познавательных дей-

ствий, развитие творческой активности 

воспитанников 

Февраль средний, старший 

дошкольный воз-

раст 

Акция доброты Развитие общения и взаимодействия 

ребёнка с 

взрослыми сверстниками 

Февраль Все группы 

Акция «Помоги 

зимующим 

птицам», кон-

курс «Птичья 

столовая» 

Развитие общения родителей детей при 

изготовлении кормушек, воспитание 

бережного отношения к птицам 

Декабрь/ 

январь 

Все группы 

День смеха 

Праздник 

мыльных пузы-

рей 

Развитие позитивного самоощущения, 

связанного с состоянием раскрепо-

щенности. Развитие уверенности в се-

бе, общности с коллективом. 

Апрель Старший д школь-

ный возраст 

Младший до-

школьный возраст 

День Победы 

(тематическое 

занятие в музее 

«Боевых по-

друг) 

Воспитание гордости за свою страну и 

свой народ, воспитывать патриотиче-

ские чувства 

Май Старший до-

школьный 

возраст 

Родительская 

гостиная 

Партнерство педагогов и родителей в 

деятельности дошкольного учрежде-

ния, на основе идей 

гуманизации отношений и приоритет 

общечеловеческих ценностей с акцен-

том на социально-личностное развитие 

ребенка 

Октябрь, 

декабрь, фев-

раль, 

апрель 

Все группы 
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2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитан-

ников 
С целью построения эффективного взаимодействия семьи с педагогическим 

коллективом дошкольного учреждения созданы следующие условия:  
- Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

муниципальных нормативно-правовых документах, в соответствии с Уставом дошкольного 

учреждения, договорами о взаимоотношениях, регламентирующими и определяющими 

функции, права и обязанности семьи и дошкольного учреждения;  

- Информационно-коммуникативные: предоставление родителям возможности быть в 

курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики образовательного 

процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в 

дошкольные учреждения;  

- Перспективно-целевые: составление планов работы с семьями на ближайшую и 

дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей 

в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке 

проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и дошкольного учреждения в интересах 

развития ребенка;  

- Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образовательного 

учреждения строится на результатах изучения семей воспитанников. 

 Главенствующая и организующая роль дошкольного учреждения по отношению к 

семье осуществляется посредством:  
- планомерного, активного распространения медико - педагогических знаний в коллективе 

родителей;  

- практической помощи семье в воспитании детей;  

- осуществления пропаганды положительного опыта общественного и семейного 

воспитания;  

- вовлечения родителей в педагогическую деятельность, в том числе и через организацию 

проектной деятельности;  

- Взаимоотношения с родителями строятся на основе добровольности, демократичности, 

личной заинтересованности.  

Основные задачи сопровождения родителей:  
- Повышать психолого-педагогическую культуру родителей, их психологическую 

компетентность. Оказывать поддержку родителям в трудных, кризисных ситуациях.  

- Осуществлять психологическую помощь в выстраивании эмоционально-благоприятных 

детско-родительских отношений.  

- Способствовать приобретению родителями опыта группового обсуждения проблем, 

связанных с воспитанием детей.  

- Содействовать обмену опытом между родителями для предупреждения возможных ошибок 

в процессе воспитания и трансляция положительного актива.  

- Отбор материала для работы с семьей подчинен нескольким основным позициям:  

- Родительское образование базируется на изучении психолого-педагогических особенностей 

личности ребенка, обладающих несомненной знаниевой ценностью для образования родителей. 

Материал, отобранный для изучения, доступен родительскому восприятию, соответствует 

интересам родителей и возрастным особенностям дошкольников.  
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- Практические занятия с родителями соответствуют образовательным целям программы, 

способствуют решению обозначенных в программе задач.  

В дошкольном учреждении функционирует модель взаимодействия с семьей, которая 

определяет основные направления работы: 
1. Изучение семьи каждого воспитанника; изучение интересов, мнений и запросов 

родителей, нереализуемых в других социальных институтах;  

2. Обеспечение оптимальных условий для саморазвития и самореализации родителей в 

освоении ими различных социальных ролей;  

3. Использование опыта деятельности других дошкольных учреждений для построения 

модели взаимодействия с родителями;  

4. Расширение средств и способов работы с родителями;  

5. Обеспечение пространства для личностного роста участников образовательного процесса, 

создание особой творческой атмосферы.  

6. Привлечение родителей к активному участию в деятельности дошкольного учреждения;  

7. Изучение семейного опыта воспитания и обучения детей;  

8. Просвещение родителей в области педагогики и детской психологии.  

 

Модель взаимодействия педагогов с родителями: 

Немаловажным управленческим аспектом является ориентация на конечный результат, на 

изучение уровня эффективности созданных условий. Для этого разработаны критерии 

отслеживания результативности функционирования и развития системы взаимодействия 

дошкольного учреждения и семьи.  

 
Участие родителей в жизни 

ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении мониторинга анкетирование социологический опрос 3-4 раза в год по мере 

необходимости 

В создании условий участие в субботниках по благоустройству 

территории; 

помощь в создании предметно--развивающей 

среды; 

оказание помощи в ремонтных работах; 

2 раза в год 

постоянно 

ежегодно 

В управлении ДОУ участие в работе Управляющего совета, 

родительского комитета, Совета ДОУ; 

педагогических советах. 

по плану 

В просветительской 

деятельности, направленной на 

повышение педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля родителей 

наглядная информация (стенды, папки- 

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

памятки; 

создание странички на сайте ДОУ; 

консультации, семинары, семинары- 

практикумы, конференции; 

распространение опыта семейного воспитания; 

родительские собрания 

Обновление постоянно по 

мере необходимости 

 

 

 

1 раз в месяц 

по годовому плану 

по мере необходимости 

 

1 раз в квартал 

В воспитательном и 

образовательном процессе ДОУ, 

направленном на  установление  

сотрудничества и  партнерских  

отношений с целью вовлечения 

Дни открытых дверей. 

Неделя  здоровья. 

Недели научных открытий 

Совместные праздники, развлечения. 

 встречи с интересными людьми 

по плану 

по плану 

по плану 

по плану 

по плану 
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родителей в единое участие в творческих выставках, смотрах- 

конкурсах, галереи творчества. 

Мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности 

Творческие отчеты кружков 

постоянно 

по плану 

1 раз в год 

 

 

 

План взаимодействия педагогического коллектива МДОУ детский сад общеразвиваю-

щего вида № 126 с семьями воспитанников 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Заключение договоров с родителями (законными 

представителями) 

Сентябрь Заведующий 

ДОУ 

2 Составление плана работы Управляющего совета ДОУ Сентябрь Председатель 

Управляющего 

совета, заведую-

щий 

3 Проведение групповых родительских собраний со-

гласно утвержденному плану 

В течение 

года 

Воспитатели 

4 Проведение общего родительского собрания ДОУ Октябрь 

Апрель 

Заведующий 

ДОУ 

5 Информирование родителей об успехах детей на по-

стоянно действующих стендах в группах ДОУ «Наши 

успехи» 

Еженедельно Воспитатели 

 

6 Консультации для родителей по основным направле-

ниям работы ДОУ, проблемным вопросам (в соответ-

ствии с планом работы с родителями в группах) 

Ежемесячно Воспитатели 

Специалисты 

7 Консультации медицинских работников согласно 

утвержденному плану санпросветработы 

В течение 

года 

Медицинская 

сестра 

8 Круглый стол с родителями «Привыкаем к детскому 

саду: проблемы адаптации» 

Август Воспитатели 

групп младшего 

возраста 

9 Фотовыставка 

«Как я провел лето» 

«Зимушка - Зима» 

«Весенняя капель» 

«Радужное лето» 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Воспитатели 

10 Осенняя ярмарка Октябрь Музыкальные ру-

ководители, вос-

питатели 

11 Анкетирование «Домашняя математика». Ноябрь Воспитатели 

12 Галерея творческих работ: 

«Золотые руки наших мам» 

«Символ года» 

«Наша Армия сильна» (макеты) 

«Космические приключения» 

Ноябрь 

Декабрь 

Февраль 

Апрель 

Зам зав по ВМР 

воспитатели 

13 Редактирование информации на сайте В течение Зам зав по ВМР 
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года 

14 «Ваш ребенок первоклассник. Новые обязанности и 

первые трудности» «Готова ли Ваша семья к поступ-

лению ребенка в первый класс?» 

В течение 

года 

Воспитатели 

15 Анкетирование «Исследование пожеланий и по-

требностей родителей по организации базовых и до-

полнительных услуг в учреждении. 

Октябрь 

 

Зам зав по ВМР 

16 Пополнение банка данных о семьях воспитанников Сентябрь-

октябрь 

Воспитатели 

17 Заполнение социального паспорта групп, ДОУ Октябрь Воспитатели 

18 Участие родителей в спортивных соревнованиях: 

 «Мама, папа я спортивная семья» 

 «Неделя здоровья» 

 

Февраль 

Апрель 

Зам зав по ВМР 

19 День открытых дверей Март Заведующий 

Зам зав по ВМР 

воспитатели 

20 Круглый стол «Готовность детей к началу система-

тического обучения в школе» 

 

Март 

Зам зав по ВМР 

Воспитатели 

21 Анкетирование «Удовлетворенность родителей ра-

ботой детского сада» 

Апрель-май Зам зав по ВМР 

22 Неделя научных открытий Апрель Зам зав по ВМР 

воспитатели 

 

 

 

2.6 Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей работы 
 

Содержание данного раздела ОП МДОУ построено на основании п.27-28, ФОП ДО. 

Коррекционно-развивающая работа в структуре педагогического процесса создаёт предпосылки 

для его более успешного осуществления. Коррекционная -развивающая работа (далее –КРР) 

направлена на :  

1) обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении программы;  

2) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагог-психолог. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 
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- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 
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5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций 

и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДО 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 
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КРР включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 
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- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений 

в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие 

дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические 

особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения 

больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, 

находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - 

сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы 

и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания; 
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- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ПИК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на 

дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в 

организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется 

организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его 

включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство 

сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

Основные направления деятельности педагога-психолога ДОУ 

Эффективность психологической работы определяется чёткой организацией детей в период 

их пребывания в детском саду, правильным распределением нагрузки в течение дня, 

координацией и преемственностью в работе всех субъектов развивающего процесса: педагога-

психолога, педагогов и родителей. 

Психологическая диагностика 
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Диагностическая работа направлена на своевременное выявление детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом сопровождении. 

Цель психологической диагностики: получение информации об уровне психического 

развития детей, выявление индивидуальных особенностей и проблем участников 

воспитательно-образовательного процесса. 

Предметом психологической диагностики в условиях дошкольного учреждения являются 

индивидуально-возрастные особенности детей, причины нарушений и отклонений в 

психологическом развитии. 

Выбор инструментария для проведения психодиагностики осуществляется психологом 

самостоятельно в зависимости от уровня профессиональной компетентности и круга решаемых 

развивающих задач. 

Направление «Психологическая диагностика» включает: 

1. «Оценка развития детей, его динамики, определение уровня актуального и зоны 

ближайшего развития (в том числе для обучающихся с ОВЗ, с трудностями в обучении и 

социализации, выявление  резервных возможностей» по запросу родителей, педагогов в течение 

учебного года. 

Цель: изучение процесса достижения воспитанниками личностных образовательных ре-

зультатов детей. 

Результатом изучения является выявление и дифференциация образовательных потребностей 

каждого воспитанника, а также анализ степени их удовлетворения в образовательном процессе, 

что позволит модернизировать образовательный процесс для повышения его эффективности на 

основе индивидуализации. 

2. «Психодиагностическая работа по проблемам психического развития ребенка» по запросу 

родителей, педагогов в течение учебного года. 

Цель: выявление проблем в развитии, факторов риска для психологического здоровья. 

Результатом изучения является создание диагностической основы для разработки и реализа-

ции индивидуальных форм поддержки развития ребенка с учетом его психологического 

статуса, социальной ситуации развития. 

3. «Психодиагностика эмоционального благополучия ребенка в коллективе сверстников, 

социометрия» (воспитанники старшего дошкольного возраста). 

Цель: определение уровня благополучия взаимоотношений дошкольников в группе детского 

сада, статусного положения каждого, изучение межличностных отношений 

Результатом изучения является создание диагностической основы для проектирования и реа-

лизации комплекса мер, направленных на формирование коммуникативных качеств детей и 

нормализации социальной микросреды. 

4. «Диагностика психологической готовности к обучению в школе» (воспитанники 5-6 лет - 

конец учебного года (по запросу), 6-7 лет - начало и конец учебного года). 

Цель: выявление сформированности компонентов психологической готовности к обучению в 

школе. 

Результатом изучения является создание диагностической основы для проектирования и реа-

лизации комплекса мер, содействующих формированию психологической готовности детей к 

школьному обучению. 

5. «Психодиагностическая работа по изучению уровня адаптации/социализации детей 

раннего возраста к ДОУ» (по запросу педагогов, администрации ДОУ). 
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Цель: определение уровня адаптированности/социализации детей к дошкольному 

учреждению. 

Результатом изучения является создание диагностической основы для проектирования и реа-

лизации комплекса мер, содействующих снижению уровня психоэмоционального напряжения в 

период адаптации, ускорению процесса социализации в целом. 

6.  «Психодиагностическая работа по выявлению ранних признаков одаренности». 

Цель: выявление проявлений, структуры и вида одаренности у детей. 

Результатом изучения является создание диагностической основы для проектирования 

и реализации сопровождения развития детской одаренности. 

7. «Психодиагностическая работа по изучению личностных качеств и профессиональных 

компетенций у педагогов ДОУ». 

Цель: выявление уровня сформированности личностных качеств и профессиональных ком-

петенций у педагогов ДОУ в соответствии с «Профессиональным стандартом педагога». 

Результатом изучения является создание диагностической основы для проектирования и реа-

лизации комплекса мер, содействующих развитию профессионализма педагога.  

7. «Психодиагностическая работа по определению психологического самочувствия и степени 

эмоционального выгорания педагогов ДОУ». 

Цель: выявление степени эмоционального выгорания педагогов ДОУ. 

Результатом изучения является создание диагностической основы для проектирования и реа-

лизации комплекса мер, способствующих профилактике эмоционального выгорания педагогов.  

 

Примерный перечень методик психологической диагностики. 

№ Название 

методики (теста) 

Основная направленность Автор  Источник  

5 – 6 лет 

1 Проективный 

метод 

диагностики 

эмоционального 

состояния с 

использованием 

8-ми цветовой 

гаммы Люшера 

Исследование 

эмоционального 

благополучия детей 

- Т.А. Данилина, 

В.Я.Зединидзе. В мире 

детских эмоций. 

Ауриспресс М., 2004г. 

2 Методика 

изучения 

понимания 

эмоциональных 

состояний 

людей, 

изображенных на 

картинке 

изучения понимания 

эмоциональных состояний 

людей 

Г.А.Урунт

аева 

Т.А. Данилина, 

В.Я.Зединидзе. В мире 

детских эмоций. 

Ауриспресс М., 2004г. 

3 «Паровозик» Определение уровня 

эмоционального 

благополучия ребенка в 

группе 

С.В.Велие

ва 

С.В.Велиева. 

Диагностика 

психических состояний 

детей дошкольного 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г .  К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  
 

1 2 1  

 

 

 

 

возраста. СПб.: Речь, 

2005г. 

6 – 7 лет 

1 «Мотивацион

ная готовность» 

Исследование внутренней 

позиции школьника 

А.Л.Венге

р 

Г.А.Урунтаева 

«Практикум по 

дошкольной 

психологии», СПб., 

1997 

2 «Шифровка» Определение свойств 

внимания, зрительно-

моторной координации 

Д.Вексле

р 

(адаптирова

нный 

вариант. 

Ю.Филимон

енко, 

В.Тимофеев

ым) 

Руководство к 

методике исследования 

интеллекта у детей 

Д.Векслера., СПб., 

1992г. 

3 «Графический 

диктант» 

Определение умения 

слушать и выполнять 

указания взрослого, 

выявление уровня 

сформированности 

произвольности 

Д. Б. 

Эльконин 

Н.В. Нижегородцев, 

В.Д. Шадриков, 

Психолого-

педагогическая 

готовность ребенка к 

школе. М.: Владос, 

2001г. 

4 Скрининговы

й тест школьной 

зрелости  

Определение школьной 

зрелости 

А. Керн - 

И. Йерасек 

Е.В.Опевалова. 

Психодиагностика: 

практикум. – 

Комсомольск-на-

Амуре: Изд-во 

АмГПГУ, 2009г. 

5 «10 слов» Слуховая 

кратковременная память, 

слуховое внимание  

Лурия 

А.Р. 

Н.В. Нижегородцев, 

В.Д. Шадриков, 

Психолого-

педагогическая 

готовность ребенка к 

школе. М.: Владос, 

2001г. 

6 «Какие 

предметы 

спрятаны в 

рисунках?» 

Оценка восприятия с 

характеристиками 

перцептивных процессов  

 Р.С.Немов 

Психология: Учеб. для 

студентов высш. пед. 

учеб. заведений: в 3 кн. 

Кн.3: 

Психодиагностика. 3-е 

изд. – М.: «ВЛАДОС», 

1998. 

7 Стандартная Исследование внутренней Т.А. Психологическая 
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беседа о школе позиции школьника и 

выявление характера 

ориентации на школьно-

учебную деятельность 

Нежнова готовность ребенка к 

школе / Авт.-сост. 

Е.А.Грудненко. – СПБ.: 

ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2013 

8 «Какой я?» Определение самооценки --- Психологическая 

готовность ребенка к 

школе / Авт.-сост. 

Е.А.Грудненко. – СПБ.: 

ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2013 

9 «Запомни и 

расставь точки» 

Определение объема 

внимания 

--- Р.С.Немов 

Психология: Учеб. для 

студентов высш. пед. 

учеб. заведений: в 3 кн. 

Кн.3: 

Психодиагностика. 3-е 

изд. – М.: «ВЛАДОС», 

1998. 

1

0 

«Четвертый – 

лишний» 

Определение уровня 

развития операций анализа, 

классификации и обобщения 

на невербальном уровне 

Е.Л. 

Агеева 

Г.А.Урунтаева 

«Практикум по 

дошкольной 

психологии», Москва, 

«Просвещение», 1995 

1

1 

«Последовате

льность 

событий» 

Определение 

способностей логического 

анализа причинно-

следственных отношений, 

развития речи и способности 

к обобщению 

А.Н.Берн

штейн 

Р.С.Немов 

Психология: Учеб. для 

студентов высш. пед. 

учеб. заведений: в 3 кн. 

Кн.3: 

Психодиагностика. 3-е 

изд. – М.: «ВЛАДОС», 

1998. 

1

2 

«10 картинок» Оценка уровня развития 

зрительной памяти 

А.Р.Лури

я 

Н.В. Нижегородцев, 

В.Д. Шадриков, 

Психолого-

педагогическая 

готовность ребенка к 

школе. М.: Владос, 

2001г. 

1

3 

«Разрезные 

картинки» 

Сформированность 

наглядно-образных 

представлений, способности 

к воссозданию целого на 

основе зрительного 

соотнесения частей 

Павлова 

Н.Н., 

Руденко Л.Г. 

Павлова Н.Н., 

Руденко Л.Г. Экспресс-

диагностика в детском 

саду, Москва, 2003 

1 «Опросник Определение уровня А. Керн - Е.В.Опевалова. 
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4 ориентировочно

го теста 

школьной 

зрелости» 

словесно-логического 

мышления, умения выражать 

свои мысли 

И. Йерасек Психодиагностика: 

практикум. – 

Комсомольск-на-

Амуре: Изд-во 

АмГПГУ, 2009г. 

1

5 

«Рисунок 

школы» 

Исследование школьной 

тревожности 

- Н.В. Нижегородцев, 

В.Д. Шадриков, 

Психолого-

педагогическая 

готовность ребенка к 

школе. М.: Владос, 

2001г. 

1

6 

«Секрет» Взаимодействие со 

сверстниками, статус в 

группе 

- Г.А. Урунтаева, 

Ю.А. Афонькина. 

Практикум по 

дошкольной 

психологии. М.: 

Просвещение, 1995 г. 

Дополнительные диагностические методики  

№ Название 

методики (теста) 

Основная направленность Автор  Источник  

1 Рисунок 

семьи 

Выявление особенностей 

внутрисемейных отношений 

- Л.. Костина. 

Методы диагностики 

тревожности.- СПб.: 

Речь, 2002г. 

2 ВРР Изучение взаимодействия 

родителей и детей 

И.И. 

Марковская 

Широкова Г.А. 

Практикум для 

детского психолога. 

Ростов  н/Д: Феникс, 

2005г. 

3 «День 

рождения» 

Изучение взаимодействия 

родителей и детей 

М. 

Панфилова 

Широкова Г.А. 

Практикум для 

детского психолога. 

Ростов  н/Д: Феникс, 

2005г. 

 

Основные направления в диагностической работе по возрастам 

Возр

астная 

группа 

Задачи Формы Методическое обеспечение 

Ранн

ий 

возраст 

 (от 

1,6 до 3-

Определить 

степень 

адаптации к 

ДОУ, уровень 

психического 

развития детей 

Индивиду

альная 

работа 

 

1. Венгер А.Л.Психологические рисуночные 

тесты: иллюстрированное руководство. – М.: Изд-во 

Владос-ПРЕСС, 2003. – 160с.  

2. Веракса А.Н. Индивидуально-психологическая 

диагностика дошкольника: для занятий с детьми 5-7 
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х лет): 

 

 

для 

прогнозирования 

и разработки 

индивидуальной 

программы 

развития ребенка 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 144с. 

3. Диагностика в детском саду. Содержание и 

организация диагностической работы в дошкольном 

образовательном учреждении. Методическое 

пособие. Изд-во 2-е – Ростов –на-Дону: «Феникс», 

2004. – 288с.  

4. Опевалова Е.В. Психодиагностика. Практикум, 

Комсомольск-на-Амуре, Изд-во АмГПГУ, 2009. – 

243с. 

5. Орехова О.А. Цветовая диагностика эмоций 

ребенка.-СПб.:«Речь», 2002. – 112с. 

6. Психолого-педагогическая диагностика 

развития детейраннего и дошкольного возраста: 

метод, пособие: с прил. Альбома«Нагляд. материал 

для обследования детей»/[Е. А. Стребелева, Г.А. 

Мишина, Ю. А. Разенкова и др.]; под ред. Е. А. 

Стребелевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

М.:Просвещение, 2004. 

7. Романова Е.С., Потемкина О.Ф. Графические 

методы в психологической диагностике. – М.: 

Дидакт, 1992.- 256с.  

8. Семаго М. М. Диагностико-консультативная 

деятельность психолога образования: методическое 

пособие. – М.: Айрис-пресс, 2004. – 288с.  

9.  Семаго М. М. Экспертная  деятельность 

психолога образовательного учреждения: 

методическое пособие. – М.: Айрис-пресс, 2004. – 

128с.  

10. СобчикЛ.Н.Методика «Классификация 

предметов»: Учебно-методическое пособие. – СПб.: 

Изд-во «Речь», 2002. – 6с. 

11. СобчикЛ.Н.Методика «Исключение 

предметов»: Учебно-методическое пособие. – СПб.: 

Изд-во «Речь», 2002. – 44с. 

12.Яссман Л.В. Основы детской психопатологии. 

ч 1,2, Комсомольск-на-Амуре, Изд-во 

Комсомольский-на-Амуре государственный 

педагогический институт, 1995. – 99с. 

Сред

няя 

группа  

4 -5 

лет 

 

 

По запросу 

родителей, 

воспитателей, 

администрации 

ДОУ и личным 

наблюдениям 

выявить и 

конкретизироват

ь проблему 

развития 

ребенка, 

участников 

образовательног

о процесса. 

Индивиду

альная 

работа 

Стар

шая 

группа  

5-6 

лет 

 

 

Определить 

уровень развития 

эмоциональной 

сферы детей для 

организации 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Группова

я работа 

Мини-

группы 

Индивиду

альная 

работа 

Подг

отовите

льная 

группа 

 6-7 

лет 

 

Определить 

уровень 

психологической 

готовности к 

обучению в 

школе детей    6 

лет 

Группова

я работа 

Мини-

группы 

Индивиду

альная 

работа 

 

Развивающая работа и психологическая коррекция 

Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка; преодоление 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении программы и социализации. 

В контексте ФГОС и ФОП ДО, деятельность педагога-психолога, направленная на 

изменения во внутренней, психологической сфере воспитанников, рассматривается как 

развивающая,  и включает в себя: 
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выбор оптимальных коррекционно - развивающих программ (методик) психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с индивидуальными особенностями развития 

ребенка; 

организацию, разработку и проведение индивидуальных и групповых коррекционно – 

развивающих занятий. 

Задачи уточняются в зависимости от конкретных проявлений проблем и используемого 

психологического инструментария. Задачи решаются в процессе проведения циклов занятий 

(игровых сеансов) педагогом-психологом. Он составляет развивающую либо коррекционно-

развивающую программу по определенной проблеме и реализует ее на протяжении 

определенного количества встреч с детьми.  

Направление включает: 

коррекцию и развитие высших психических функций; формирование учебно-важных 

качеств; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

развитие индивидуальных способностей и творческого потенциала детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности.  

Выбор конкретной формы, технологии и содержания работы педагога-психолога по данному 

направлению, определение адресной группы воспитанников является результатом психологиче-

ской диагностики. 

Психокоррекционные технологии включаются в контекст развивающей работы с 

дошкольниками. Предметом деятельности педагога-психолога по данному направлению 

становится не исправление недостатков у воспитанников, а выработка у них способов 

саморегуляции в разнообразных образовательных ситуациях, которые помогут им стать 

успешными, достигнуть требуемого уровня освоения образовательной программы и, как 

следствие, приведут к позитивным изменениям в сфере имеющихся трудностей развития. 

В технологическом аспекте данное направление деятельности педагога-психолога 

предполагает широкое использование разнообразных видов игр, в том числе психотехнических, 

раскрепощающих; проблемных ситуаций, разрешаемых в процессе экспериментов, дискуссий, 

проектов; творческих заданий, связанных с созданием различных продуктов деятельности на 

основе воображения; этюдов, в том числе психогимнастических; свободной недирективной 

деятельности воспитанников. Ведущими выступают игровые технологии, создающие условия 

для спонтанно-реактивной деятельности детей. При отборе психологического инструментария 

ведущим является принцип целостного воздействия на личность ребенка. 

Программы развивающей и психокоррекционной работы включают психологическую и 

педагогическую части. Психологическая часть планируется и осуществляется психологом. 

Педагогическая часть разрабатывается психологом совместно с педагогом, родителями или 

лицами, их заменяющими, т.е. выполняется с помощью психолога. Задачи реализуются также 

через их интегрирование в образовательный процесс, организуемый педагогами ДОУ, в чем 

педагог-психолог оказывает им помощь, обучая педагогов интеграции развивающих задач в 

практику работы с детьми. 

Правила психокоррекционной работы: 
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Психолог не должен осуществлять специальные коррекционные воздействия без твердой 

уверенности в причинах и источниках отклонений в развитии ребенка. 

Пространство коррекционных воздействий педагога-психолога ограничено нормой и 

пограничным состоянием развития ребенка при отсутствии органических и функциональных 

нарушений.  

Педагог-психолог не вправе определять индивидуальный ход психического развития ребенка 

путем радикального коррекционного вмешательства.  

В работе с детьми до 7 лет не рекомендуется использование гипнотических и суггестивных 

средств воздействия, а также методов психотерапии, неадаптированных к дошкольному 

возрасту. 

 К вышеперечисленным правилам добавляются требования профессиональной этики: 

закрытость и адаптированность информации, процедурная конфиденциальность и 

позиционность взаимоотношений. 

Психокоррекционные воздействия могут быть направлены на познавательное, личностно-

эмоциональное, коммуникативное, психомоторное развитие, поведенческие реакции, 

возрастную компетентность, произвольную регуляцию с задачами адаптации к 

образовательному учреждению, готовности к школе, стабильности эмоционально-личностных 

состояний, структурирования мышления, активизации памяти, речи, регуляции психомоторных 

функций. 

Коррекционные группы формируются в зависимости от результатов предварительного 

диагностического обследования, в процессе которого происходит отбор детей, нуждающихся в 

психокоррекции по тем или иным показателям. Состав групп (количественный и качественный) 

соотносится с характером и степенью нарушений в психическом развитии детей 

(психологическим диагнозом). 

Коррекционные занятия могут проводиться в индивидуальной, и групповой форме. 

Индивидуальная форма обусловлена специфической направленностью психокоррекционных 

воздействий, а также наличием трудностей межличностного общения. Цикл занятий может 

быть закрытым (определенное количество занятий и фиксированная дата окончания) и 

открытым (без определения количества встреч и даты окончания). Продолжительность 

коррекционного цикла зависит от многих факторов как организационного, так и 

содержательного характера. 

Таким образом, психокоррекционная система в условиях ДОУ представляет собой 

дифференцированные циклы игр, специальных и комбинированных занятий, направленных на 

стабилизацию и структурированние психического развития детей. Игровые занятия 

разработаны с учётом возрастных особенностей и основных видов детской деятельности. Для 

поддержания интереса детей в образовательный процесс включается музыкальное 

сопровождение упражнений и игр, чередование видов деятельности: упражнения и беседы 

сменяются подвижными играми и динамическими паузами. 

Примерная структура психологического коррекционно-развивающего занятия 

Ритуал приветствия. Являются важным моментом работы с группой, позволяющим 

сплачивать детей, создавать атмосферу группового доверия и принятия, что, в свою очередь, 

чрезвычайно важно для плодотворной работы.  Ритуалы предлагается психологом и 

исполняется в первый раз уже на первом занятии, и задача взрослого - неукоснительно 

выполнять его каждую встречу, наблюдая за тем, чтобы в него были включены все дети. 

Желательно, чтобы в ходе работы группы контроль над исполнением ритуала перешел к членам 

самой детской группы. 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г .  К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  
 

1 2 7  

 

 

 

 

Разминка. Является средством воздействия на эмоциональное состояние детей, уровень их 

активности, выполняет важную функцию настройки на продуктивную групповую деятельность. 

Разминка может проводиться не только в начале занятия, но и между отдельными 

упражнениями в случае, если психолог видит необходимость как-то изменить актуальное 

эмоциональное состояние детей. Соответственно, разминочные упражнения необходимо 

выбирать с учетом актуального состояния группы и задач предстоящей деятельности. 

Определенные разминочные упражнения позволяют активизировать детей, поднять их 

настроение, другие, напротив, направлены на снятие эмоционального чрезмерного 

возбуждения. 

Основное содержание занятия. Представляет собой совокупность психотехнических 

упражнений и приемов, направленных на решение задач данного развивающего комплекса. 

Подбор упражнений должен осуществляться с учетом темы и целей занятия, а также 

особенностей возраста детей. Важен также порядок предъявления упражнений и их общее 

количество. Последовательность упражнений должна предполагать чередование видов 

деятельности, смену психофизического состояния ребенка: от подвижного к спокойному, от 

интеллектуальной игры к релаксационной технике и др. Упражнения должны также 

располагаться в порядке от сложного к простому (с учетом фактора утомления детей). 

Количество игр и упражнений на данном этапе не должно превышать 2-4 игры, при этом 

желательно, чтобы часть из них были разучены на прошлом занятии. Начинать и заканчивать 

эту часть занятия хорошо одной из любимых игр детей, созвучной с темой текущей встречи. 

Рефлексия занятия. Предполагает ретроспективную оценку занятия в двух аспектах: 

эмоциональном (понравилось - не понравилось, было хорошо - было плохо и почему) и 

смысловом (почему это важно, зачем мы это делали). Рефлексия прошлого занятия 

предполагает, что дети вспоминают, чем они занимались в последний раз, что особенно 

запомнилось, зачем они это делали. Психолог предлагает вспомнить, с кем они обсуждали эти 

упражнения после встречи, объясняет, как это может помочь им. Рефлексия только что 

прошедшего занятия предполагает, что дети сами или при помощи взрослого отвечают на 

вопрос, зачем это нужно, как это может помочь в жизни, дают эмоциональную обратную связь 

друг другу и психологу. 

Ритуалы прощания. Проводятся аналогично ритуалам-приветствиям. Данный этап  

направлен на завершение работы. Постоянное выполнение ритуала будет давать возможность 

детям понять, что занятие закончено. 

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений  

Развивающая работа с детьми старших групп (5 – 6 лет) направлена на решение следующих 

задач:  

научить детей понимать собственное эмоциональное состояние; 

научить детей выражать чувства и распознавать чувства других людей через мимику, жесты, 

выразительные движения, интонации; 

опосредованно познакомить детей с навыками релаксации и саморегуляции, что создает 

условия для формирования у них способности управлять своим эмоциональным состоянием; 

повысить эмоциональную устойчивость ребенка посредством обсуждения и "проживания" 

ситуаций, вызывающих разнообразные чувства; 

получить детям более яркий опыт проживания эмоциональных ситуаций (посредством 

«заражения» эмоциями, коллективного сопереживания); 

сформировать навыки и умения, необходимые для адекватного поведения в обществе и 

построения взаимоотношений с группой сверстников. 
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Развивающая работа с детьми подготовительных групп (6 – 7 лет) направлена на достижение 

следующих целей: 

 развитие познавательных психических процессов — восприятия, памяти, внимания, 

воображения; 

 развитие интеллектуальной сферы — мыслительных умений, наглядно-действенного, 

наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического мышления; 

 развитие эмоциональной сферы, введение ребенка в мир человеческих эмоций; 

 развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного протекания 

процесса общения; 

 развитие личностной сферы — формирование адекватной самооценки; повышение 

уверенности в себе; 

 развитие волевой сферы — произвольности и психических процессов, саморегуляции, 

необходимых для успешного обучения в школе; 

 формирование позитивной мотивации к обучению 

Программа развивающих занятий строится на основе программы Куражевой Н.Ю., Козловой 

И.А. «Приключения будущих первоклассников» и дополняется следующими пособиями: 

Узорова О.В. 300 узоров. – Москва: АСТ, 2015г. 

Кряжева Н.Л. Готов ли ребенок к школе? – Ярославль: «Академия развития», «Академия, К», 

1999г. 

Нефедова Е.А., Узорова О.В. Готовимся к школе: Практическое пособие для подготовки 

детей. – М.: ООО «Фирма «Издательство АСТ»: «Премьера»: «Аквариум», 1999г. 

Узорова О.В. Пальчиковая гимнастика. – М.: ООО «Издательство Астрель»: ООО 

«Издательство АСТ», 2002г. 

Осипова А.А., Малашинская Л.И. Диагностика и коррекция внимания: Программа для детей 

5-9 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2002г. 

Сиротюк А.Л. Коррекция развития интеллекта дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2000000002г. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми дошкольного возраста (3 – 7 лет) направлена на 

решение следующих задач: 

Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир ребенка в мир человеческих эм  

Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития процесса 

общения. 

Развитие волевой сферы – произвольности и психических процессов, саморегуляции, 

необходимых для успешного обучения в школе. 

Развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, повышение 

уверенности в себе. 

Развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, наглядно-

действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического 

мышления. 

Формирование позитивной мотивации к обучению.  

Развитие познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, внимания, 

воображения. 

Коррекционно-развивающая программа для индивидуальной (подгрупповой) работы с 

детьми дошкольного возраста (3 – 7 лет) была разработана на основе программы 
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психологических занятий с детьми дошкольного возраста (3 – 7 лет) «Цветик – семицветик» 

Н.Ю.Куражевой, Н.В.Вараевой, А.С.Тузаевой, И.А.Козловой и дополняется следующими 

пособиями: 

Тихомирова Л.Ф. «Упражнения на каждый день: развитие внимания и воображения 

дошкольников». – Ярославль: «Академия развития», 1998 г. 

Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников. М.: Просвещение, 1990 

г. 

Узорова О.В., Нефедова Е.А. «350 упражнений для подготовки детей к школе. Игры, задачи, 

основы письма и рисования. – М.: Аквариум, 1999 г. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Ч.1,2. – М.: «Баласс», 1998 г. 

 

Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 

Содержание пояснительной записки построено на основании пункта 29.1 ФОП ДО. 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» ОП МДОУ, разработана 

в соответствии с Федеральной программой воспитания(п.29) раздела III «Содержательный 

раздел» ФОП ДО, предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского 

общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде . 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России . 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

- Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

- Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 
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- Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

- Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

- Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

- Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

- Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

 Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

 Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

 Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО. 

Целевой раздел программы воспитания 

Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, творческий, 

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, 

осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. (Концепция 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. Данилюк 

Александр Ярославович, Кондаков Александр Михайлович, Тишков Валерий Александрович) 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу. 
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Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

 Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 
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качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществля-

ется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образова-

ния не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
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(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными дости-

жениями детей. 

 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление  

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бе-

режное отношение к живому 

Духовно- нравствен-

ное 

Жизнь, милосер-

дие, добро  

Способный понять и принять, что такое    «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотруд-

ничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобре-

ния со стороны взрослых. Проявляющий интерес к 

другим детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) актив-

ным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятель-

ности. 

Физическое и оздо-

ровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владе-

ющий основными способами укрепления здоровья 

- физическая культура, закаливание, утренняя гим-

настика, личная гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнени-

ям и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые каче-

ства. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окру-

жающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудо-

вых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслу-

живании, в быту, в игровой и других видах дея-

тельности (конструирование, лепка, художествен-

ный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красо-

та 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на кра-

соту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, деко-

ративно- оформительской, музыкальной, словес-

но- речевой, театрализованной и другое). 

 
 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 
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Направления воспи-

тания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представ-

ление о своей стране - России, испытывающий чув-

ство привязанности к родному дому, семье, близ-

ким людям. 

Духовно- нравствен-

ное 

Жизнь, милосер-

дие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные цен-

ности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно разли-

чающий основные отрицательные и положитель-

ные человеческие качества, иногда прибегая к по-

мощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотруд-

ничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Друже-

любный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодейство-

вать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытываю-

щий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, самостоя-

тельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах дея-

тельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и оздо-

ровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основ-

ными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и без-

опасного поведения и другое; стремящийся к сбе-

режению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнени-

ям и подвижным играм, стремление к личной и ко-

мандной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обще-

стве на основе уважения к людям труда, результа-

там их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении пору-



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г .  К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  
 

1 3 5  

 

 

 

 

чений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура 

и красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продук-

тивных видах деятельности. 

 

 

 

Содержательный  раздел программы воспитания 

 

Содержание данного раздела ОП МДОУ построено на основании п. 29.3.1  ФОП ДО. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

Основные характеристики (целесообразно учитывать в описании): 

- цель и смысл деятельности ДОО, её миссия; 

- принципы жизни и воспитания в ДОО; 

- образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж; 

- отношение к воспитанникам, их  родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО; 

- ключевые правила ДОО; 

- традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО; особенности РППС, 

отражающие образ и ценности ДОО; 

- социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

 

Особенности уклада МДОУ 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. Уклад способствует формированию 

ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

Целью деятельности ДОУ является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей 

и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и совершенствование 

образовательного процесса, осуществление дополнительных мер социальной поддержки 

обучающихся и работников ДОО. 

Миссия МДОУ– предоставление качественного и доступного дошкольного образования, 

всестороннего развития в условиях открытого образовательного пространства, 

ориентированного на успешную социализацию воспитанников в современном обществе. 
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Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы:  

-  Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

-   Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение; 

-   Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;  

- Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни;  

- Принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения  принцип совместной деятельности ребенка и 

взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

-   Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования. Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, 

включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, 

совместную деятельность и события.  

Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО.  

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОО строится на основе 

принципов: 

-   добровольность; 

-   сотрудничество;  

-   уважение интересов друг друга;  

-  соблюдение законов и иных нормативных актов.  

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих 

сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных 

возможностей.  

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов:  

-  добровольность;  

-  равноправие сторон;  

-  уважение интересов друг друга;  

-  соблюдение законов и иных нормативных актов;  
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-  учета запросов общественности;  

- сохранения имиджа учреждения в обществе;  

-  установление коммуникаций между ДОО и социумом;  

-  обязательность исполнения договоренности;  

-  ответственность за нарушение соглашений.  

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер построения 

взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению договоренностей (планов) 

совместного сотрудничества. 

Ключевые правила ДОО 

Структура образовательного года 

Содержание деятельности  Временной период 

Образовательная деятельность 01.09.2023 г.  - 31.05.2024 г. 

Зимние каникулы 30.12.2023 г.  – 08.01.2024 г. 

Педагогическая диагностика  15.05.2024 г.  - 31.05.2024 г.   

Летний оздоровительный период 01.06.2024 г. – 31.08.2024 г. 

 

Структура образовательного процесса в режиме дня 

Утренний блок  

7.00-9.00 

Дневной блок  

9.00-15.30 

Вечерний блок  

15.30-19.00 

-взаимодействие с семьёй;   

-игровая деятельность;   

-физкультурно  

оздоровительная работа; 

-завтрак  

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в 

ходе режимных процессов  

- индивидуальная работа  

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

 - различные виды детской 

деятельности. 

-игровая деятельность  

-образовательная 

деятельность; 

 -второй завтрак; 

-прогулка:  

физкультурнооздоровительн

ая работа, совместная 

деятельность воспитателя с 

детьми по реализации 

проектов, 

экспериментальная и 

опытническая деятельность, 

трудовая деятельность в 

природе, индивидуальная 

работа; 

 -самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам. 

- взаимодействие с семьёй ; 

- игровая деятельность; 

-физкультурнооздоровительная 

работа; 

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком; 

 -индивидуальная работа; 

- различные виды детской 

деятельности. 

 
Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и 

события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и соответствует 

возрастным особенностям детей. В ДОО стало доброй традицией регулярно проводить 

календарные и народные праздники.  

Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, 

гармоничную личность, способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым 

тело и дух до глубокой старости. 
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Основные традиции воспитательного процесса в нашей ДОО:  

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

 

Традиционные организованные мероприятия 

Утро радостных 

встреч 

Развитие общения и взаимодействия 

ребёнка со сверствниками и со взрос-

лыми 

ежедневно Все группы 

Ритуал привет-

ствия 

установление в группе благоприятного 

микроклимата, развитие функции пла-

нирования, становление позиции субъ-

екта деятельности. 

ежедневно Все группы 

Итог прожитого 

дня 

Развитие рефлексивных навыков ежедневно Средняя дошколь-

ная группа 

Альбом добрых 

дел 

Установление в группе благоприятного 

микроклимата, развитие функции пла-

нирования, становление позиции субъ-

екта деятельности 

еженедельно Средний, старший 

дошкольный воз-

раст 

Неделя здоро-

вья 

Становление ценностей ЗОЖ 2 раза в год-

октябрь, 

апрель 

Все группы 

Детская летняя 

олимпиада 

Развитие общения и взаимодействия 

ребёнка со 

взрослыми 

июнь Все группы 

Презентация 

«Моя любимая 

группа» 

Становление целенаправленности и 

саморегуляции поведения воспитанни-

ков 

сентябрь Все группы 

«Музыкальная 

гостиная» 

Приобщение к слушанию классиче-

ской музыки 

1 раз в квартал Страший до-

школьный 

возраст 

«В гости к 

малышам» 

Развитие общения и взаимодействия 

между детьми 

детского сада 

1 раз в квартал Все группы 

Е жего дны е  ку льт у рны е  пра кт ики  

Осенняя ярмар-

ка 

Установление тесного сотрудничества 

педагогов и родителей для успешного 

воспитания и развития ребенка 

октябрь Все группы 

Экскурсии в 

школу МОУ 

СОШ № 22 

Вхождение детей в «мир школы», 

формирование 

психологической готовности к школь-

ному обучению 

Сентябрь, 

январь, 

май 

Подготовительные 

группы 

Посещение му-

зея «Боевых 

Приобщение к культурным ценностям 

народа 

Май Старшие, 

подготовительные 
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подруг» группы 

Галерея 

талантливых 

детей и родите-

лей 

Формирование уважительного отно-

шения и чувства принадлежности к 

своей семье и сообществу детей и 

взрослых 

ноябрь, фев-

раль 

Все группы 

Посвящение в 

кадеты 

Усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе 

Октябрь Подготовительные 

группы 

День матери Усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе 

Ноябрь Все группы 

День открытых 

дверей 

Открытость и привлечение родителей 

к жизни 

дошкольного учреждения 

апрель Все группы 

Рождественские 

колядки 

Приобщение к культурным ценностям 

народа 

Январь Все группы 

Неделя науки 

«Мир откры-

тий» 

Формирование познавательных дей-

ствий, развитие творческой активности 

воспитанников 

Февраль средний, старший 

дошкольный воз-

раст 

Акция доброты Развитие общения и взаимодействия 

ребёнка с 

взрослыми сверстниками 

Февраль Все группы 

Акция «Помоги 

зимующим 

птицам», кон-

курс «Птичья 

столовая» 

Развитие общения родителей детей при 

изготовлении кормушек, воспитание 

бережного отношения к птицам 

Декабрь/ 

январь 

Все группы 

День смеха 

Праздник 

мыльных пузы-

рей 

Развитие позитивного самоощущения, 

связанного с состоянием раскрепо-

щенности. Развитие уверенности в се-

бе, общности с коллективом. 

Апрель Старший д школь-

ный возраст 

Младший до-

школьный возраст 

День Победы 

(тематическое 

занятие в музее 

«Боевых по-

друг) 

Воспитание гордости за свою страну и 

свой народ, воспитывать патриотиче-

ские чувства 

Май Старший до-

школьный 

возраст 

Родительская 

гостиная 

Партнерство педагогов и родителей в 

деятельности дошкольного учрежде-

ния, на основе идей 

гуманизации отношений и приоритет 

общечеловеческих ценностей с акцен-

том на социально-личностное развитие 

ребенка 

Октябрь, 

декабрь, фев-

раль, 

апрель 

Все группы 

 

 2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника 

в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками.  
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3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных 

форм детских сообществ. Это кружки, творческие студии, детско-взрослые сообщества и др. 

Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

 5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с 

ними, показателем качества воспитательной работы.  

6. Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты: 

- команда добрых дел; 

- трудовой десант.  

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 

которых можно выделить:  

- «Утро радостных встреч». Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм 

жизни группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со 

сверстниками. Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой 

проходит традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когда одно приветствие 

может смениться другим.  

- «Отмечаем день рождения». Цель: развивать у детей способность сопереживанию 

радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого 

ребенка в группе.  

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему определённых 

правил вежливости, которые регламентируют особенности взаимоотношений между 

представителями различных слоёв населения и социальных групп в соответствии с их 

общественным статусом. 

 Виды этикета в ДОО:  

- «Речевой»; 

- «Гостевой». 

Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику МДОУ детский сад «Сказка» № 

126 и включает: 

- оформление помещений;  

- оборудование;  

- игрушки.  

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. 

- Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации; 

- Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация; 

муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по 
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социально-личностному развитию детей «Сказка» № 126 г. Комсомольск-на-

Амуре 

- Среда экологическая, природосообразная и безопасная; 

- Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

- Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

- Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде.  

- Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

- Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

- Среда ДОУ является гармоничной и эстетически привлекательной. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста, и преимущественно ориентированы на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. 

Социокультурный контекст  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

ростет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе программы воспитания.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Социокультурные особенности.  

МДОУ № 126 расположено в зоне умеренно-континентального климата с умеренным 

теплым летом и холодной зимой. Зима длится долгих 5 месяцев, самые суровые из которых –

декабрь, январь, первая половина февраля. 

Территория детского сада озеленена насаждениями по всему периметру, имеются 

различные виды деревьев и кустарников, газоны, клумбы, цветники. Для организации прогулок 

воспитанников имеется 12 групповых участков, оснащенных верандами для организации 

спокойных игр и занятий детей художественной деятельностью, чтения художественной 

литературы, бесед с дошкольниками. Для развития основных видов движений на участках 

имеется спортивное оборудование: тоннели, перекладины, турники и др. Для организации игры 

с песком каждый участок оснащен песочницами. В наличии оборудование для сюжетных игр 

детей: кораблики, детские домики, паровозики, машины. Основной контингент обучающихся 

ДОО - россияне, родной язык которых - русский.  
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Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда МДОУстроится по трем направлениям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Для эффективного использования интерактивных форм в учреждении преобразованы 

условия, позволяющие успешно расширять знания детей в этнокультурном направлении. С этой 

целью у нас оформлены уголки знакомства с Дальним Востоком, в состав которых входит: 

альбомы растений и животных Дальнего Востока, городов, достопримечательностей края и т.д. 

Актуальным в дошкольном образовании остается создание методических пособий, 

содержащих демонстрационный, дидактический материал, знакомящий воспитанников ДОУ с 

природными, историческими, культурными особенностями родного края, города. 

Общности образовательной организации. 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития  и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 
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Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие 

же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды  

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
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Задачи воспитания в образовательных областях. 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область Содержание Программы воспитания 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное и трудовое направления воспитания 

«Познавательное развитие» Познавательное и патриотическое 

направления воспитания 

«Речевое развитие» Социальное и эстетическое направления 

воспитания 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Эстетическое направление воспитания 

«Физическое развитие» Физическое и оздоровительное направления 

воспитания 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 
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- воспитание уважения к людям – представителям  разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. Работа с 

родителями (законными представителями). 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС 

ДОУ сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного 

образования.  



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г .  К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  
 

1 4 6  

 

 

 

 

 Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в 

работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает 

положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс 

позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских 

отношений.  

 Цель взаимодействия – это объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

 Задачи:  

- Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств 

детей дошкольного возраста; 

- Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка; 

- Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий.  

 Основные формы и содержание деятельности  

Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а 

также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.  

Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации 

по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации 

с использованием ИКТ. 

Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей 

формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.  

Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 

задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, 

смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей 

по поводу проведённой деятельности.  

Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. 

«Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях, через 

мессенджеры и через видеозвонки. Такая форма общения позволяет родителям уточнить 

различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные 

с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей.  

«Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто при 

участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, развлечений и других 

мероприятий. 

Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 
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События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов:  

- творческий подход к организации события; 

- активность и самодеятельность детей;  

- поддержка инициативы детей;  

- формирование опыта самостоятельного решения проблемы;  

- избегание оценочных суждений;  

- коллективизм и социальная солидарность.  

Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных событий:  

Типы: 

- запланированное; 

- календарное ; 

- спонтанно-случающееся ; 

Формы:  

- проект; 

- акция; 

- марафон;  

- мастерская;  

- игра; 

- конкурс;  

- праздник;  

- досуг; 

- экскурсия;  

- традиция; 

- спонтанно возникшая ситуация.  

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как субъектами 

событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, обеспечивают 

совместную деятельность в рамках событийного воспитательного пространства. Для 

организации традиционных событий используется сюжетнотематическое планирования 

образовательного процесса с учетом календарнотематического плана. Темы определяются 

исходя из интересов и потребностей детей и родителей (законных представителей), а также 

необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из 

разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем 

образовательных ситуациях, детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в 

музыке, чтении художественной литературы, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 

В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, 

доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы зимы и т. п. 
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Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей российского 

общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного 192 года и событий в РФ, 

календаря образовательных событий, календаря профессиональных праздников.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной 

деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 

запланированные):  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюдыинсценировки;  

-  рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),  

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение выставок;  

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды 

 Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику МДОУ детский сад «Сказка» № 126 и включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

 ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. 

- Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации; 

- Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация; 

- Среда экологическая, природосообразная и безопасная; 

- Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

- Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 
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- Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены 

- в среде. 

- Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

- Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции.  

- Среда ДОУ является гармоничной и эстетически привлекательной. 

 Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста, и преимущественно ориентированы на продукцию отечественных 

и территориальных производителей. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий 

- и акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами 

с организациями-партнерами. 

Содержание образовательного процесса МДОУ №126  строится с учетом активного 

взаимодействия с социумом и поиском новых форм социального партнерства. В городе 

учреждение сотрудничает с разными социальными партнерами. 

Цель работы: продолжать укрепление и совершенствование взаимосвязей с социумом, 

установление творческих и деловых контактов, повышающих эффективность деятельности и 

имидж детского сада. 

Социальные партнеры  Содержание работы 

Центральная Городская библиотека 

имени Н.Островского 

Участие в беседах, викторинах, 

конкурсах. Посещение праздников, выставок 

Городской краеведческий музей Экскурсии, встречи с интересными 

людьми) 

Театр юного зрителя «Зеркало теней» Посещение ДОУ актерами и показ 

детям спектаклей, просмотр спектаклей 

Муниципальное учреждение культуры 

«Драматический театр» 

Посещение ДОУ актерами и показ 

детям спектаклей, просмотр спектаклей. 

 

Школа №22 Экскурсия детей в школу, организация 

и проведение совместных мероприятий 

 МОУ ДО Дворец творчества детей 

и молодежи г. Комсомольска-на-Амуре 

Участие в концертных программах, 

фестивалях, конкурсах 
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Организационный раздел программы воспитания 

Кадровое обеспечение 

В дошкольном учреждении сформирован стабильный профессиональный педагогический 

коллектив, в составе 25 человек, из них: 23–воспитателя, 1 – музыкальный  руководитель, 1 – 

педагог/психолог. Педагоги, реализующие Программу воспитания, обладают основными 

компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей, обозначенными в п. 3.2.6 

ФГОС ДО. 

Характеристика педагогического состава: 

 

Должность Всег

о 

Образование Квалификационная категория 

Высше

е 

Среднее 

специально

е 

Высша

я 

1 кв. 

категори

я 

соответстви

е 

Не 

аттестова

н 

Воспитатель 23 19 4 6 2 7 8 

Музыкальны

й 

руководитель 

1 1  1    

Педагог-

психолог 

1 1  1    

Всего 25 21 4 8 2 7 8 

 

Все педагоги имеют образование по специальности «Дошкольная педагогика», дипломы 

переподготовки, как «Педагоги дополнительного образования детей и взрослых»; 

систематически повышают уровень профессиональной подготовки при ХКИРО, АмГПГУ, НОУ 

СИСПП.  

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОО включает: 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ с 

изменениями и дополнениями; 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обяза-

тельных требованиях в Российской Федерации»; 

- Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Россий-

ской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809; 

- Приказ от 17 октября  2013 г. N 1155 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (с изменениями на 8 ноября 2022 

года); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022 № 71847)) 

Основные локальные акты: 

Основная общеобразовательная программа МДОУ детский сад № 126; 

План работы на учебный год; 
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Календарный учебный график; 

Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной 

программы (далее – ООП ДО); 

Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ; 

Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в 

ДОУ) 

Требованиями к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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3.Организационный раздел 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации программы 

Успешная реализация основной программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
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11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности 

его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта  

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 
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 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного 

процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений 

развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

Организация образовательной предметно-пространственной среды в возрастных группах 

дошкольного учреждения строится исходя из положений, определяющих всестороннее 

развитие ребенка: 

 среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из разнообразных 

элементов, необходимых для оптимизации всех видов деятельности ребенка.  

 среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к другому, 

выполнять их как взаимосвязанные жизненные моменты.  

 среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны взрослого.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, но и 

развивающейся. Развивающая предметно-пространственная среда ДОО создана педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  

В группах раннего возраста РППС предусматривает наличие центров детской 

активности: 

Центр активности Направленность 

Центр двигательной активности Для развития основных движений детей 

Центр сенсорики и конструирования Для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими 

игрушками, освоения детьми сенсорных 

эталонов формы, цвета, размера. 

Центр для организации предметных и 

предметно манипуляторных игр 

Для организации совместных игр со 

сверстниками под руководством взрослого. 

Центр творчества и продуктивной 

деятельности 

Для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей 

разнообразных изобразительных средств. 

Центр познания и коммуникации (книжный 

уголок) 

Для развития восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок 

Центр экспериментирования и труда Для организации экспериментальной 
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деятельности с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка ) 

 

В группах для детей дошкольного возраста РППС предусматривает наличие центров 

детской активности: 

Центр активности Направленность 

Центр двигательной активности Ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на 

групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие».  

Центр безопасности Позволяет организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности 

жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Центр игры Содержит оборудование для организации 

сюжетноролевых детских игр, предметы заместители в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое 

развитие». 

Центр конструирования Центр, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, 

бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие». 

Центр логики и математики Содержит разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 
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Центр экспериментирования, 

организации наблюдения  и труда 

Игровое оборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия, которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное 

развитие». 

Центр познания и коммуникации  Оснащение, которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Книжный уголок Содержит художественную и документальную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-

нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви 

и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания 

всех образовательных областей. 

Центр театрализации и 

музицирования 

Оборудование, которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Художественно эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие». 

Центр уединения Предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников. 

Центр коррекции Предназначен для организации совместной 

деятельности воспитателя и/или специалиста с детьми с 

ОВЗ, направлен на коррекцию имеющихся у них 

нарушений.  

Центр творчества  Предназначен для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие» возможностей 

разнообразных изобразительных средств. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Развивающая предметно-пространственная среда, создана в дошкольном учреждении в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО, с учётом основной программы дошкольного 

образования и обеспечивает возможность педагогам эффективно развивать индивидуальность 

каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности.  
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Предметно-развивающая среда организована с учётом закономерности психического 

развития дошкольников, психофизических и коммуникативных особенностей, эмоциональной 

сферы.  

Правильно организованная среда позволяет каждому ребенку найти свое занятие по душе, 

поверить в свои силы и способности, научиться взаимодействовать с педагогами и 

сверстниками, понимать и оценивать их чувства и поступки, так как это и лежит в основе 

развивающего обучения.  

При создании развивающей среды в группах, педагоги учли ведущую роль игровой 

деятельности в развитии дошкольников, необходимость потребности ребёнка, как в 

индивидуальной, так и в совместной деятельности.  

Все группы в МДОУ детский сад общеразвивающего вида № 126 имеют своё 

индивидуальное оформление, изготовленное сотрудниками и родителями. Игрушки 

расположены на уровне глаз ребёнка, соответствуют возрасту и тематическому принципу. В 

группах имеется место как для совместных игр и занятий, так и индивидуальных проявлений.  

В возрастных группах МДОУ детский сад общеразвивающего вида № 126 имеются 

материалы и оборудование:  

для сюжетной игры (предметы оперирования (игрушки, имитирующие реальные предметы, 

— орудия, инструменты, средства человеческой деятельности, позволяющие воссоздавать 

смысл настоящего действия (например, игрушечные чашка, утюг, молоток, руль и т.п.); 

игрушки – персонажи (разного рода куклы, фигурки людей и животных; игровой материал, 

представляющий ролевые атрибуты, специфичные для какого-либо персонажа (роли); маркеры 

(знаки) игрового пространства (игрушки или игровой материал, указывающие на место 

действия, обстановку, в которой оно происходит (например, игрушечная кухонная плита, 

кабинет врача, прачечная и т.д.);  

для игры с правилами (предметы и пособия для игр на физическое развитие (мячи, 

мешочки для бросания, наборы кеглей, кольцебросы и т.п.), для игр на удачу (шансовых) 

(настольные игры типа «лото» с самым разнообразным тематическим содержанием) и игр на 

умственное развитие (настольные игры: детское домино (с картинками), а также шашки, 

шахматы и т.п.). Возрастная динамика заключается в постепенном освоении игры с правилами 

через последовательное введение в арсенал детей ее культурных форм: простых подвижных игр 

с предметом и результативным действием (2-4 года), игр на удачу (4-5,5 лет) и игр на 

умственное развитие (5-7 лет). Игровой материал для возрастных групп подбирается с учетом 

поэтапного добавления игрового материала для нового типа игры и усложнения игрового 

материала для уже освоенного типа.  

для продуктивной деятельности (для изобразительной деятельности (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирования (строительный материал, детали конструкторов, бумага разных 

цветов и фактуры, природные и бросовые материалы), а также оборудование общего 

назначения (доска для рисования мелом и маркером, фланелеграф, доска для размещения работ 

по лепке и др.). Для развития творчества детей в самостоятельной работе педагоги всех групп 

позаботились о подборе различных образов: картинок, рисунков с изображением поделок, 

игрушек, вариантов оформления изделий, выкроек кукольной одежды, готовых изделий, 

сшитых или связанных взрослым, схем с изображением последовательности работы для 

изготовления разных поделок и т.п. Это дает детям возможность почерпнуть новые идеи для 

своей продуктивной деятельности, а так же продолжить овладение умением работать по 

образцу, без которого невозможна трудовая деятельность.  

для познавательно-исследовательской деятельности (объекты для исследования в 

реальном действии: различные искусственно созданные материалы для сенсорного развития 
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(вкладыши – формы, предметы-головоломки, способствующие развитию аналитического 

восприятия, пониманию соотношения целое-часть, объекты для сериации и т.п., природные 

объекты, в процессе действий с которыми дети могут познакомиться с их свойства и научиться 

различным способам упорядочивания их (коллекции плодов и семян растений и т.п.), образно-

символический материал (наглядные пособия, репрезентирующие детям мир вещей и событий: 

иллюстрированные схемы-таблицы, графические «лабиринты», условные изображения в виде 

карт, схем, чертежей, н-р, глобус, карта Земли и т.п.) и нормативно-знаковый материал 

(разнообразные наборы букв и цифр, приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы 

и т.п.). В любом возрасте материал для исследования в действии способствует не только 

овладению познавательными средствами, но и стимулирует развитие координации руки и глаза, 

мелкой моторики ребенка. С возрастом расширяется диапазон материалов, они изменяются от 

простого к сложному, что в конечном итоге на каждом возрастном этапе создает возможность 

для полноценной и разнообразной познавательно-исследовательской деятельности.  

для двигательной активности, включающие типы оборудования: для ходьбы, бега и 

равновесия; для прыжков; для катания, бросания и ловли; для ползания и лазания; для 

общеразвивающих упражнений. Физкультурные пособия размещены таким образом, что они 

способствуют проявлению двигательной активности детей. Так, рядом с кукольным уголком в 

младших группах расположены игрушки-двигатели (машины, тележки). Мелкое физкультурное 

оборудование (массажные мячи, шарики, резиновые кольца и др.) педагоги держат в корзинах 

или открытых ящиках таким образом, чтобы дети могли им свободно пользоваться. Все 

физкультурное оборудование располагается в группе так, чтобы дети могли свободно 

подходить к нему и пользоваться им.  

В группах, кроме игрушек того или иного типа, имеется полифункциональный материал 

(предметы, выступающие как заместители: различные детали крупных напольных 

строительных наборов, всевозможные объемные предметы (коробки, диванные подушки, 

специально изготовленные набивные модули), палочки, веревочки и т.п.). Чем старше дети, тем 

больше они нуждаются в полифункциональном материале, обслуживающем их разнообразные 

игровые замыслы.  

В пространстве группового помещения должны быть комплексы материалов для 

развертывания бытовой тематики: шкафчик с посудой, кухонная плита; кукольные кровати, 

диванчики, на котором могут сидеть и куклы, и дети.  

Игровые материалы размещаются в низких стеллажах, передвижных ящиках на колесиках, 

пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние открытые полки шкафов и т.п. Все 

материалы, находящиеся в поле зрения, доступны детям.  

Успешность влияния развивающей предметно-пространственной среды на ребенка 

обусловлена его активностью в этой среде.  

Вся организация образовательного процесса в МДОУ предполагает свободу передвижения 

ребенка по всему детскому саду, а не только в пределах своего группового помещения. Такие 

составляющие, как пространство, время, предметное окружение позволяют представить все 

особенности жизнедеятельности ребенка в предметно-развивающей среде и правильно 

организовать ее.  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В МДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
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1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной 

программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нор-

мативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", утвер-

ждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Феде-

рации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

Дошкольное учреждение размещено в типовом здании с набором необходимых по-

мещений, 1980 года постройки: 

12 групповых помещений, включающих игровую комнаты, приемную, санузел; 

прачечная, оснащённая современными стиральными машинами в количестве 2-х бытовых и 

1 — промышленной машиной), сушильной машиной; 

 пищеблок, обустроен технологическим оборудованием: электроплиты, электросковорода, 

протирочная машина, электропривод, электромясорубка, картофелеочистительная машина, 

холодильное оборудование. Оборудование и инвентарь соответствуют требованиям Сан-

ПиН; 

 медицинский блок, состоящий из медицинского кабинета, изолятора, имеющий все необ-

ходимые условия для проведения с детьми профилактических мероприятий и оказания 

своевременной медицинской помощи. 

Для безопасного пребывания воспитанников и сотрудников в детском саду имеется: 

1. Кнопка тревожной сигнализации на вахте. 

2. Организация связи — телефон, определитель номера. 

3.  Организация пропускного режима — домофон. 

4. Видеонаблюдение — установлено видеокамеры: 11 шт. — на территории дошкольного 

учреждения, 3 шт. — в здании 

5. Автоматическая пожарная сигнализация и система оповещения людей о пожаре. 

6.  Имеются первичные средства пожаротушения — огнетушители, пожарные гидранты 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/75093644/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/74891586/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/74891586/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/400274954/1000
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7. Имеется пожарная декларация. 

8.  Разработан план эвакуации с инструкцией, определяющей действия персонала 

по обеспечению безопасной и быстрой эвакуации людей. 

9. Разработана инструкция по действиям сотрудников при угрозе или проведении террористи-

ческого акта. 

10. Имеется Паспорт безопасности. 

11. Пост вахтера. 

В дошкольном учреждении имеются помещения и необходимое оснащение для питания 

воспитанников, а также для хранения и приготовления пищи; для организации качественного 

горячего питания воспитанников в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами 

и нормативами.  

Для организации воспитательно-образовательной работы в ДОУ, разностороннего 

развития воспитанников имеется: 

1. Музыкальный зал 

  Функциональное использование для проведения музыкальных занятий, праздников, 

развлечений, физкультурно – оздоровительной работы, утренней гимнастики, физкультурных 

занятий и спортивных праздников.  

Оборудование Электронное пианино, детские музыкальные инструменты, технические 

средства обучения: музыкальный центр, различные пособия для занятий: фонотека, методиче-

ская литература, дидактические музыкальные игры, иллюстративный материал, костюмы, 

аудиокассеты, портреты композиторов. Видеопроектор, экран. Стандартное и нетрадицион-

ное оборудование, необходимое для ведения физкультурно-оздоровительной работы. Имеются 

мячи всех размеров, предметы для выполнения общеразвивающих упражнений, гимнастические 

стенки, скамейки, кольца для метания, нестандартное оборудование. 

2. Кабинет дополнительных услуг 

Функциональное использование  

Проведение индивидуальных занятий педагогом-психологом 

Проведение дополнительных образовательных услуг 

Оборудование Детские столы и стулья для индивидуальных занятий, песочные столы 

для песочной терапии, компьютер, колонки, магнитная доска, зеркало для работы логопеда, 

настенные пособия для специалистов. Методическая литература по дополнительным услугам, 

дидактические пособия. 

3. Медицинский кабинет 

Функциональное использование Для проведения профилактических осмотров детей 

врачом, антропометрии. 

Оборудование Весы медицинские, тонометр, ростомер; оборудование для оказание 

доврачебной медицинской помощи, имеется достаточное количество медикаментов для оказа-

ния первой неотложной помощи, здесь же происходит осмотр детей; материал по санитарно-

просветительской, лечебно-профилактической работе.  

Физкультурная площадка со стационарным физкультурно-игровым оборудованием 

для обучения детей элементам спортивных игр и развития двигательной активности: гимнасти-

ческая стенка, рукоходы и перекладины, гимнастическая скамейка. Снаряды на площадке рас-

положены по периметру, образуя, таким образом полосу препятствий, предусматривающих 

упражнения для разных групп мышц. Имеется футбольное поле. 

 Групповые помещения оснащены необходимыми игрушками и пособиями для осу-

ществления образовательного процесса; Развивающая среда в группах способствует эмоцио-
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нальному благополучию детей, совершенствует их умение взаимодействовать друг с другом, 

обеспечивает высокий уровень интеллектуального, эмоционального и личностного развития.  

Паспорта групп Приложение № 3 

Для организации прогулок воспитанников имеется 12 групповых участков, оснащен-

ных верандами для организации спокойных игр и занятий детей художественной деятель-

ностью, чтения художественной литературы, бесед с дошкольниками. Для развития ос-

новных видов движений на участках имеется спортивное оборудование: тоннели, перекла-

дины, турники и др. Для организации игры с песком каждый участок оснащен песочница-

ми. В наличии оборудование для сюжетных игр детей: кораблики, детские домики, парово-

зики, машины. 

 В дошкольном учреждении имеется современная информационно-техническая база: 

электронная почта, доступ к сети Интернет осуществляется с компьютеров в кабинете заве-

дующего, методическом кабинете, кабинете дополнительного образования. В дошкольном 

учреждении есть мультимедийное оборудование (4 проектора, экраны), ноутбук, МФУ, 2 цвет-

ных принтера, ч/б принтер, устройство для ламинирования, видеокамера. На 3 группах уста-

новлено мультимедийное оборудование (проекторы, экраны). Музыкальный зал оснащен но-

вым электронным пианино, музыкальным центром, проектором и экраном. В групповых поме-

щениях установлены телевизоры, музыкальные центры. Создан сайт учреждения.  
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3.4 Программно-методическое обеспечение 
ОО Методические пособия Часть, формируемая 

участниками образователь-

ного процесса 

средства 

Физическое раз-

витие 

 

комплексная образовательная программа дошкольного 

образования:  «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, 

А.Г.Гогоберидзе, Солнцева О.В. Спб ООО «Издательство 

«Детство-Пресс» 2014год 

Грядкина Т.С. "Образовательная область "Физическое 

развитие". Методический комплект программы "Детство".– 

СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012 год 

Анисимова М.С. "Двигательная деятельность детей 

младшего и среднего дошкольного возраста".– СПб: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – 

СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Змановский Ю.Ф. Здоровый дошкольник. – М.: АРКТИ, 

2001. 

Казин Э.М., Блинова Н.Г., Литвинова Н.А. Основы 

индивидуального здоровья человека. – М.: ВЛАДОС, 2000. 

Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для 

дошкольников. – М.: «Вако», 2006. 

Козырева О.В. Если ребенок часто болеет. – М.: 

Просвещение, 2008. 

Козырева О.В. Оздоровительно-развивающие игры для 

дошкольников. – М.: Просвещение, 2008. 

Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик. 

- СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

Маханёва М.Д. Воспитание здорового ребёнка: пособие для 

практических работников детских дошкольных 

учреждений. – М.: АРКТИ, 1997. 

Нестерюк Т.В. Игровой самомассаж. – М.: Книголюб, 2007. 

Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми». – М.: 

«Просвещение» 2014 . 

Смирнов Н.К. Здоровьсберегающие образовательные 

технологии. – М.: АРКТИ, 2003. 

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. Методическое пособие. 

«Здоровье» Алямовская В.Г. 

М., Линка-Пресс 1993. 

 В.Т.Кудрявцев, Б.Б.Егоров 

«Развивающая педагогика 

оздоровления» Линка-Пресс 

М.: 2000 

«Первые шаги» Смирнова Е. 

О., Галигузова Л. Н., Мещеря-

кова С. Ю. (физическое разви-

тие) 

 

- физкультурные центры; 

- нестандартное физкультурное 

оборудование (тренажеры) 

- оборудование для проведения 

физ занятий: 

мячи (резиновые разного диа-

метра), обручи, кегли, кубики, 

скамейки разной высоты, стойки, 

мишени, канаты, лесенки, ленточ-

ки, ребристые доски, мешочки для 

метания, маты, мячи-прыгунки 

малого размера, мягкие модели, 

воротики для подлезания разной 

высоты. 

- схемы выполнения упражне-

ний, ОВД 

- картотеки подвижных игр, 

утренних гимнастик 

- корригирующие дорожки для 

профилактики плоскостопия 

- дидактический обруч 

- картотека потешек, стихов 

- Султанчики, вертушки, лен-

точки для дыхательной гимнасти-

ки. 

- картотека  упражнений на ды-

хание 

- валеологические игры 

- Плакаты 
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– М.: ТЦ СФЕРА, 2007. 

С.Я. Лайзане «Физическая культура для малышей» 

М.: Просвещение 1985г 

В.А.Шишкина «Движение+движение»   М.: 1992г 

И. Литвинова «Физкультурные занятия для детей ран-

него возраста» 

В.Г.Алямовская «Ясли – это серьезно» Линка-пресс.: 

М. 1999 

И. Литвинова «Физкультурные занятия в детском са-

ду» 

Л.И.Пензулаева «Подвижные игры и игровые упраж-

нения  для детей» М.: Владос 2001г 

«Физкультура дошкольникам»  Л.Д.Глазырина М. 

Владос 1999г 

Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для 

детей дошк  воз-та» М.: Владос 2001г 

М.Ю. Картушина «Сценарии оздоровительных досу-

гов для дошкольников» 2004г 
Фролов В.Г. Физкультурные занятия, игры и упражнения 

на прогулке. – М.: «Просвещение» 1986. 

Фролов В.Г., Юрко Г.П. Физкультурные занятия на воздухе 

с детьми дошкольного возраста. – М.: «Просвещение» 1983 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Е.О.Смирнова, В.М.Холмогорова «Развитие общения 

детей со сверстниками» 1-3 года М, Мозаика-синтез 

2008 

Л.Н.Галигузова «Развитие игровой деятельности» 1 – 

3 г  М, М-синтез 2008 

Е.Н.Радина «Д/и и занятия с детьми раннего возраста» 

М, Просвещение1972 

Приоритетное направле-

ние: 

«Основы безопасности 

детей дошкольного возрас-

та» Н.Н. Авдеева, О.Л. Кня-

зева, Р.Б. Стеркина СПб 

«Детство-пресс» 2004 

- атрибуты для игры «Дом», 

-детская мебель 

- куклы разной величины 

- детская посуда 

- пеленки для пеленания кукол 

-одежда для ряженья (мальчи-

ки/девочки) 
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Л.Н. Павлова «Развивающие игры-занятия с детьми» 

от рождния до 3,М, Мозаика-синтез 2005 

«Кроха» Г.Г.Григорьева, мет.рекомендации для роди-

телей и воспитателей. 

примерная основная образовательная программа до-

школьного образования:  «Детство» под редакцией 

Т.И. Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, Спб ООО «Издатель-

ство «Детство-Пресс» 2014год с 

Младший дошкольник в детском саду. Как работать 

по программе «Детство» 

Н.В.Алешина «Ознакомление дошкольников с окру-

жающим миром и социальной действительностью» 

младший возраст М ЦГЛ 2005г 

А.Д.Кошелева «Эмоциональное развитие дошкольни-

ка»  М.Просвещ 1990г 

Н.Я.Михаленко Н.А Короткова «Организация с/р иг-

ры» в детском саду»  М. Гном и Д 2002г 

Младший дошкольник в детском саду. Как работать 

по программе «Детство» 

О.А. Айрих «Эмоциональное развитие детей: занятия 

в 1 мл группе, Д/и , работа с семьёй» Изд Учитель 

2008 

А.Д.Кошелева «Эмоциональное развитие дошкольни-

ка»  М.Просвещ 1990г 

И.Ф.Мулько «Социально-нравственное воспитание» 

ТЦ 3-4 года «Сфера» , 2004г 

Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова «Социально-

нравственное воспитание детей» ТЦ «Сфера» , 2006г 

Н.В. Микляева, Ю.В.Микляева «Социально-

«Удивляюсь, злюсь, боюсь, 

хвастаюсь и радуюсь» Крю-

кова С.В., Слободяник Н.П.. 

Практическое пособие — М.: 

Генезис. 2002 

«Приключения будущих 

первоклассников» Н.Ю. Ку-

ражева. СПб: Речь 2007. 

«Я - человек»  С.А.  Коз-

лова Школьная Пресса: 2012 

«Я, ты, мы» Князева О. Л., 

Стеркина Р. Б. М.: Дрофа, 

ДиК, 1999. 

«Азбука общения» Л.М,. 

Шипицина  Санкт-Петербург 

Детство-пресс 2010 

 

Инновационная деятель-

ность 

«Мы живем в России» Зе-

ленова, Л.Е.Осипова Москва 

2016 

«Нравственно-

патриотическое развитие 

детей дошкольного возрас-

та» А.Я Ветохина Спб ООО 

«Издательство «Детство-

Пресс» 2015 год с 

- рули 

Машинки 

- каталки 

- различные театры (би-ба-бо, 

настольный, кукольный, пальчи-

ковый, плоскостной) 

- картотека стихов, потешек 

- игровые ситуации 

Игровой дидактический мате-

риал по основам безопасной жиз-

недеятельности: 

- дома 

- на воде и на природе 

-во дворе, на улице 

Демонстрационный материал: 

правила пожарной безопасности 

- набор карточек «Уроки без-

опасности» Материалы, связанные 

с тематикой по ОБЖ (иллюстра-

ции, игры). 

- плакаты 

-Д/и по безопасности 

- картотека потешек, прибауток 

- подбор пальчиковых игр; 

- схема последовательности 

одевания детей, умывания; 

- алгоритмы последовательно-

сти умывания, одевания 

http://www.chitalkino.ru/shkolnaya-pressa/
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нравственное воспитание детей» Айрис-пресс М 2009 

Н.Я.Михаленко Н.А Короткова «Организация с/р иг-

ры» в детском саду»  М. Гном и Д 2002г 

Дошкольник  4-5 лет в детском саду. Как работать по 

программе «Детство» 

К.Ю.Белая «Как  обеспечить безопасность дошколь-

ников»М.: Просвещ 2001г 

Р.Б.Стеркина  «Безопасность дошкольника» М.: Про-

свещение 2000г 

Р.Б. Стеркина «Безопасность» СПб «Детство-пресс» 

2004 

Т.А.Маркова «Воспитание трудолюбия у дошкольни-

ков» М.: Просвещ 1991г 

Л.В.Куцакова «Нравственно-трудовое воспитание ре-

бенка-дошкольника»  М.: Просвещение  2004г 

Р.С.Буре «Дошкольник и труд» Спб.: Детство-Пресс 

2004г 

Познавательное 

развитие 

 

Е.О.Смирнова, Т.В Ермолаева «Развитие предметной  

деятельности и познавательных способностей» 1–3 г, 

М, Мозаика-синтез 2008 

«Кроха» Г.Г.Григорьева, стр 37, 40 

Л.А.Венгер  «Дидактические игры и упражнения по 

сенсорному воспитанию дошкольников» М.: 1978г 

Л.Н.Павлова  «Раннее детство» - познавательное раз-

витие»   М-синтез  2000г 

Э.Г.Пилюгина «Занятия по сенсорному воспитанию» 

М.: Просвещение 1983г 

Е.А. Янушко «Сенсорное развитие»  М. Мозаика-

синтез 2005 

-С.Н.Николаева  «Юный 

эколог» М.: Мозаика-Синтез  

2016 

 

Региональный компо-

нент: 

Программа факультативно-

го курса ДО «Наш дом-

природа» Владивосток: изд-во 

ПК ИРО ФГБУ «Лазовский 

государственный заповедник» 

 

Веревочки разной длины, тол-

щины. 

Ленты широкие и узкие, вкла-

дыши, втулки,  шнуровки, баночки 

с крышками, желобки с шариками 

Настольно-печатные, дидакти-

ческие игры 

Центр Вода-песок, емкости 

дляпереливание воды, набор мате-

риала тонет-не тонет 

Коллекции 

Удочки, сачки, совочки, ведер-
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А.Н.Фролова «Игры и занятия с малышами»  Киев Ра-

дянска школа  1989г 

С.Н. Теплюк «Занятия на прогулка с детьми млад до-

школьного  возраста»  М.: Владос 2001г 

Т.Н. Зенина «Ознакомление детей раннего возраста с 

природой» М.: 2006г 

Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный 

труд в детском саду» М.: ТЦ Сфера 2006г 

примерная основная образовательная программа до-

школьного образования:  «Детство» под редакцией 

Т.И. Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, З.А. Михайловой Спб 

ООО «Издательство «Детство-Пресс» 2014год с 59 

Л.А.Венгер  «Дидактические игры и упражнения по 

сенсорному воспитанию дошкольников» М.: 1978г 

З.А.Михайлова «Математика от3до6»  С-ПАкцидент 

1996 

З.А.Михайлова  «Игровые задачи для дошкольников»  

М.: Просвещение 1985 

Коротковских «Конспекты занятия по ФЭМП» М.: 

Просвещение 2005 

В.А.Носова, Р.Л.Непомнящая «Логика и математике 

для дошкольников» 

Тугушева Г. П.,Чистякова А. Е. Экспериментальная 

деятельность М.: 2006г 

Н.Н.Кондратьева «Мы» - программа экологического 

образования М.: ТЦ Сфера 2002 

С.Н. Теплюк «Занятия на прогулка с детьми млад до-

школьного  возраста»  М.: Владос 2001г 

Т.Н. Зенина «Ознакомление детей раннего возраста с 

Инновационная деятель-

ность: В.В.Воскобович техно-

логия  «Сказочные лабиринты 

игры» СПб., 2012 г 

 

ки, сеялки 

Игры по цвету, величине и 

форме 

Конструкторы,  Матрешки 

Строительные наборы (большие 

- напольные) и средние 

Пирамидки различной величи-

ны Рабочая тетрадь «Математика 

– это интересно» - по всем возрас-

там (с 2 -4) Веревочки разной дли-

ны, толщины. Ленты широкие и 

узкие. Линейки. 

Модели: времени года, частей 

суток, 

. Игры: квадрат Воскобовича, 

Ларчик, прозрачные цыфры куби-

ки для всех, блоки Дьенеша, па-

лочки Кьюизенера, сложи узор, 

волшебный квадрат, разрезные 

картинки, пазлы, геоконт,  счет-

ные палочки. Схемы и алгоритмы 

к этим играм. 

Раздаточный и демонстрацион-

ный материал вкладыши, втулки, 

Шнуровки, баночки с крышка-

ми, желобки с шариками 

Серия «Мир в картинках»: 

«Авиация»; «Автомобильный 

транспорт»; «Арктика и Антарк-
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природой» М.: 2006г 

О.В.Дыбина«Творим, измеряем, преобразуем»  М.: ТЦ 

Сфера 2002 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к ис-

токам русской народной культуры. – СПб.: Детство-

Пресс, 1998. 
С.Н.Николаева «Юный эколог» «Система работы в 

младшей группе детского сада» М.: Мозаика-Синтез  2016 

С.Н.Николаева «Юный эколог» «Система работы в средней 

группе детского сада» М.: Мозаика-Синтез  2016 

С.Н.Николаева «Юный эколог» «Система работы в 

старшей  группе детского сада» М.: Мозаика-Синтез  2016 

С.Н.Николаева «Юный эколог» «Система работы в 

подготовительной группе детского сада» М.: Мозаика-

Синтез  2016 

Т.Г.Харько «Методика-творческого развития до-

школьников «Сказки фиолетового леса»» Спб ООО 

«Издательство «Детство-Пресс» для детей 3-5  лет 

2014 год Т.Г.Харько «Методика-творческого развития 

дошкольников «Сказки фиолетового леса»» Спб ООО 

«Издательство «Детство-Пресс» для детей 5-7 лет 

2016 год с 

тика»; «Бытовая техника»; «Вод-

ный транспорт»; «Высоко в го-

рах»; «Инструменты домашнего 

мастера»; «Космос»; «Офисная 

техника и оборудование»; «Посу-

да»; «Школьные принадлежности 

Плакаты: «Домашние живот-

ные»; «Домашние питомцы»; 

«Домашние птицы»; «Животные 

Африки»; «Животные средней по-

лосы»; «Овощи»; 

Речевое разви-

тие 

примерная основная образовательная программа до-

школьного образования:  «Детство» под редакцией 

Т.И. Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, З.А. Михайловой Спб 

ООО «Издательство «Детство-Пресс» 2014год 

«Кроха» Г.Г.Григорьева, методические рекомендации 

для родителей и воспитателей. 

Петрова «Развитие речи детей раннего возраста» 

-О.С.Ушакова «Программа 

развития речи детей дошколь-

ного возраста в д/саду» М., ТЦ 

Сфера 2002г 

-Н.В.Нищева "Обучение 

грамоте детей дошкольного 

возраста. Парциальная про-

Игровой центр по развитию ре-

чи. 

Альбомы или подборка иллю-

страций по темам: сезоны, семья, 

животные (домашние, дикие, иг-

рушки, посуда, транспорт) 

д/и «Люсины картинки» по те-
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В.Д.Гербова«Занятия по развит.речи с детьми 2-4» М.: 

Просвещение 1993 

Младший дошкольник в детском саду. Как работать 

по программе «Детство» раздел Развиваем речь детей 

стр 169 

Арушанова А.Г. Подскажи словечко М.: Карапуз, 2003 
- Ушакова О.С. Придумай слово. М.: ТЦ «Сфера», 2015. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3 – 5 лет. – М.: ТЦ 

«Сфера», 2015. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5 – 7 лет. – М.: ТЦ 

«Сфера», 2015. 

Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. – 

М.: ТЦ «Сфера», 2015. 

-Ушакова О.С., Струнина Е.М. Занятия, игры и упражнения 

по развитию речи для детей 5 – 6 лет. – М.: Институт 

образования и развития личности, 2002. 

О.С.Ушакова, АрушановаА.Г.«Занятия по развитию 

речи в д/с»  М., Просвещение 2000г 

Е.В.Колесникова«Развитие звуковой культуры речи у 

детей 3-4 лет»  М.: Гном-Пресс 2000г 

М.Ф.Фомичева«Воспитание у детей правильного про-

изношения»  М.: Просвещение  1998г 

Н.Н.Гусарова«Беседы по картинам времена года» 

Спб.: Детство-Пресс 2002г 

Т.В.Большева «Учимся по сказке» Спб.: Детство – 

Пресс 1999 г 

Л.Е.Белоусова «Удивительные истории» (с элемента-

ми ТРИЗ) Спб.: Детство-Пресс 2001г 

Л.Е Журова  «Обучение дошкольников грамоте» М.: 

Просвещение 1994г 

грамма. ФГОС" Спб.: Дет-

ство-Пресс 2015 

матикам 

Книги (стихи, проза: сказки, 

рассказы, фольклор). 

энциклопедическая литература, 

детские журналы и т.д.). 

Альбомы или подборка иллю-

страций по темам: сезоны, семья, 

животные (домашние, дикие, жар-

ких стран, севера), транспорт, по-

суда, мебель, улица, птицы (пере-

летные, зимующие, кочующие) и 

т.д. 

Литературные игры, игры с 

грамматическим содержанием. 

Мнемотаблицы (схемы) для со-

ставления предложений и расска-

зов. 

Портреты поэтов, писателей. 

Картины для составления сю-

жетных рассказов 

Предметные картины для со-

ставления описательных рассказов 

Рабочие тетради по обучению 

грамоте дошкольников 

Серия «Рассказы по 

картинкам»: «В деревне»; «Кем 

быть?»; «Мой дом»; «Профессии». 

Серия «Расскажите детям 

о…»: «Расскажите детям о 
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Ельцова О.М. "Реализация содержания образователь-

ной области "Речевое развитие" в форме игровых обу-

чающих ситуаций". – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2016. 

Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. "Детское речевое 

творчество". – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

Сомкова О.Н. "Образовательная область "Речевое раз-

витие". Метод. комплект программы "Детство". – 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

Белоусова Л.Е. Удивительные истории. Конспекты 

занятий по развитию речи с использованием элемен-

тов ТРИЗ. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001. 

Полянская Т.Б. Использование метода мнемотехники 

в обучении рассказыванию детей дошкольного воз-

раста. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2009 

Сомкова О.Н., Бадакова З.В., Яблоновская И.В. Путе-

шествие по стране правильной речи. – СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

бытовых приборах»; «Расскажите 

детям о космонавтике»; 

«Расскажите детям о космосе»; 

«Рас-скажите детям о рабочих 

инструментах»; «Расскажите 

детям о транспорте», «Расскажите 

детям о специальных машинах»; 

«Расскажите детям о хлебе». 

 

Художествен-

но-эстетическое 

развитие 

 

Т.Н.Доронова«Обучение  детей  2-4 лет рисованию, 

лепке, аппликации в игре» М. Просвещение 1999г 

Е.А.Янушко«Рисование с детьми раннего возраста» 

М. Мозаика-синтез 2005 

Е.А.Янушко«Лепка с детьми раннего возраста»  М. 

Мозаика-синтез 2005 

Е.А.Янушко «Аппликация с детьми раннего возраста»  

М. Мозаика-синтез 2005 

Е.В.Полозова«Продуктивная деятельность раннего 

возраста»  Воронеж 2007г 

- И.А.Лыкова «Цветные ла-

дошки» Ранний возраст Кара-

пуз-дидактика ТЦ Сфера М.: 

2007 возраст 

- Лыкова И.А. Парциальная 

программа «Умные пальчики: 

конструирование в детском 

саду». – М.: ИД «Цветной 

мир», 2016. 

 

Фоны разного цвета, размера и 

формы (5x7, 17x30, 45x30 см, пря-

моугольник, овал, круг), гуашь, 

фломастеры, цветные карандаши и 

т.д 

Кисти, «тычки», флейцевые, 

ватные палочки, губки, подставки 

для кисточек. 

Стаканчики для воды. Салфет-

ки для кисточек,  для рук, пласти-
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Т.Г.Казакова «Развивайте  у дошкольников творче-

ство»    М.: Просвещение1998г 

О.ПРадынова «Музыкальное воспитание дошкольни-

ков»  М.: Академия 2002г 

О.П.Радынова  «Слушаем музыку»  М.: Просвещение 

Е.Г.Медякина«Праздник для современных малышей» 

2002г 

Н.А.Ветлугина«Музыкальное воспитание в детском 

саду»  1998г 

И.В. Бодриченко«Театрализованные муз представле-

ния для детей дошкольного возраста»  М.: Айрис – 

Пресс 2006 

З.Я. Роот «Танцы с нотами»  М.: Айрис – Пресс 2006 

З.Я.Роот«Песенки и праздники для малышей» М.: Ай-

рис – Пресс 2005 
Гогоберидзе А.Г. и др. "Образовательная область 

"Художественно-эстетическое развитие". Метод. комплект 

программы "Детство". – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

Яцевич И.Е. "Музыкальное развитие дошкольников на 

основе примерной образовательной программы "Детство". 

– СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

– М.: ИД «Цветной мир», 2014. 

Лыкова И.А. Дидактические игры и занятия. Интеграция 

художественной и познавательной деятельности 

дошкольников. – М.: ТЦ СФЕРА, 2009. 

Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. 

Конспекты занятий и методические рекомендации. – М.: 

ИД «Цветной мир», 2010. 

Лыкова И.А. «Конструирование в детском саду: вторая 

лин. 

Сопутствующий материал для 

оформления работ (нитки, пугови-

цы, бусины, семена, веточки и 

т.д.). 

Иллюстративный материал по 

дкоративно-пркладному творче-

ству. 

Д/и  на цвет, форму 

Центр книги 

Книги (РНС, рассказы, фольк-

лор). 

Разные виды театров 

Картотека потешек, прибауток 

Музыкальный центр 

Музыкально-дидактические иг-

ры, 

фланелеграф, ширма 

Музыкальные инструменты 

Электронное пианино 

Музыкальный центр 

Фонотека детских песен, клас-

сической музыки, симфонической 

музыки, 

Костюмы для проведения спек-

таклей,  танцев, маски 
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младшая группа». – М.: «Цветной мир», 2016 г. 

Лыкова И.А. «Конструирование в детском саду: средняя 

группа». – М.: «Цветной мир», 2016 г. 

Лыкова И.А. «Конструирование в детском саду: старшая 

группа». – М.: «Цветной мир», 2016 г. 

Лыкова И.А. «Конструирование в детском саду: 

подготовительная группа». – М.: «Цветной мир», 2016 г. 

Вербенец. Образовательная область «Художественное 

творчество». Методический комплект программы 

«Детство». – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Казакова Р.Г и др. Рисование с детьми дошкольного 

возраста. Нетрадиционные техники, сценарии занятий, 

планирование. – М.: ТЦ «Сфера», 2005. 

Курочкина Н.А. Знакомим с книжной графикой. – СПб.: 

Детство-Пресс. 2001. 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду. – М.: ТЦ СФЕРА, 2010. 

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей 

старших дошкольников. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в 

детском саду. Программа. Конспекты. – М.: Владос, 2001. 

Шайдурова Н.В. Весёлые матрёшки. – СПб: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2008. 

Карпухина Н.А. Программная разработка образовательных 

областей «Чтение художественной литературы», 

«Коммуникация». – Воронеж, 2012. 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой 

и развитие речи. – М.: ТЦ «Сфера», 2015. 

Ветлугина Н. Музыка в детском саду.. – М.: «Музыка», 

1990. (1 младшая-подготовительная) 
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Орлова Т. Учите детей петь. – М.: Просвещение,1988. 

Фёдоров Г. Играем, танцуем, поём. – СПб.: Детство-Пресс, 

1999. 

Антипина А.Е. Театрализованная деятельность в детском 

саду. – М.: ТЦ Сфера, 2003. 

Дерягина Л.Б. Играем в сказку. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010. 

Петрова И.М. Театр на столе. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009. 

Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр. – М.: ТЦ Сфера, 

2004. 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском са-

ду. – М.: Мозика-Синтез, 2007. 
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3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 

Примерный перечень художественной литературы 

 

Примерный перечень художественной литературы в раннем возрасте 

Малые формы 

фольклора 

"Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", 

"Курочка", "Наши уточки с утра...", "Еду-еду к бабе, к деду...", 

"Большие ноги...", "Пальчик-мальчик...", "Петушок, 

петушок...", "Пошел кот под мосток...", "Радуга-дуга...", "А 

баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", 

"Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", 

"Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц Егорка...", "Идет коза 

рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-

мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с 

утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит 

ворон на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на 

Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, 

улитка...", "Чики, чики, кички...". 

Русские народные 

сказки 

"Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" 

(обраб. К.Д. Ушинского), "Золотое яичко" (обраб. К.Д. 

Ушинского), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), 

"Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" (обраб. М.А. 

Булатова), "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза 

избушку построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и 

лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), 

"Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и 

лиса" (обраб. А.Н. Толстого). 

Произведения поэтов и 

писателей России . Поэзия 

Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. 

"Бычок", "Мячик", "Слон", "Мишка", "Грузовик", "Лошадка", 

"Кораблик", "Самолет" (из цикла "Игрушки"), "Кто как 

кричит", "Птичка", Берестов В.Д. "Курица с цыплятами", 

Благинина Е.А. "Аленушка", Жуковский В.А. "Птичка", 

Ивенсен М.И. "Поглядите, зайка плачет", Клокова М. "Мой 

конь", "Гоп-гоп", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, попляши!", 

Маршак С.Я. "Слон", "Тигренок", "Совята" (из цикла "Детки в 

клетке"), Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. 

"Кряк-кряк", Токмакова И.П. "Баиньки", Усачев А. 

"Рукавичка", Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-

гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. "Девочка-рёвушка"; 

Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", 

"Котенок", "Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; 

Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." 

(из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. 

"Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в 

сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", 

"Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; 

Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; 

Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Произведения поэтов и 

писателей России . Проза 

Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и 

Миша", Пантелеев Л. "Как поросенок говорить научился", 

Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка" (из 
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цикла "Большие и маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 

Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из 

книги "Летом"), "Про жука", "Как Саша и Алеша пришли в 

детский сад" (1-2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. 

"Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; 

Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. 

"Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по 

выбору); Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский 

К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по 

выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1-3 рассказа по выбору), 

"Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Фольклор народов мира "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки 

(пер. и обраб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с 

молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, 

"Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не 

лай...", пер. с молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", 

словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. 

Зориной). 

 

Произведения поэтов и 

писателей разных стран 

Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; 

Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; 

Капутикян С.Б. "Все спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. 

Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения маленького 

Бобо. Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. 

Зборовская; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 

 

 

 

Примерный перечень художественной литературы в младшем дошкольном 

возрасте (3– 4 года) 

 

Малые формы 

фольклора 

"Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-

волчок, шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-

еду к бабе, к деду...", "Жили у бабуси...", "Заинька, попляши...", 

"Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего 

кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка-рябушечка...", "На 

улице три курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", 

"Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белка на 

тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", 

"Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики-

чикалочки...". 

Русские народные 

сказки 

"Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. 

Булатова); "Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, 

петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. 

В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха 

глаза велики" (обраб. М. Серовой). 
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Произведения поэтов и 

писателей России . Поэзия 

Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; 

Городецкий С.М. "Кто это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с 

котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из 

стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; 

Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в 

клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", 

"Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; 

Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень 

наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты 

могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова 

И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-

цокотуха", "Ёжики смеются", "Ёлка", Айболит", "Чудо-дерево", 

"Черепаха" (по выбору). 

Произведения поэтов и 

писателей России . Проза 

Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег 

идет" (из книги "Снег идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; 

Житков Б.С. "Что я видел" (1-2 рассказа по выбору); 

Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; 

Зощенко М.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.П. "Маша и 

Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи"", "Сказка о 

невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по 

выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица 

свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был чиж...", 

"Пришла весна..." (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. 

"Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" 

(1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый ёж". 

Фольклор народов 

мира. Сказки 

"Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. 

Важдаева; "Упрямые козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У 

солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. 

Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", 

белорус. обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и проказница 

мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Фольклор народов 

мира. Песенки 

"Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три 

зверолова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с 

латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. И. 

Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", 

"Помогите!" пер. с чеш. С. Маршака. 

Произведения поэтов и 

писателей разных стран. 

Поэзия 

Виеру Г. "Ёжик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. 

"Хитрый ёжик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама 

красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", 

пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допь-

ет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с 

франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люб-

лю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка 

и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Произведения поэтов и 

писателей разных стран. 

Проза 

Бехлерова X. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Бис-

сет Д. "Лягушка в зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур 

Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с англ. О. Об-

разцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и 
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кошечки"), пер. чешск. Г. Лукина. 

 

 

 

Примерный перечень художественной литературы в среднем  дошкольном возрасте 

(4– 5 лет) 

 

Малые формы 

фольклора 

"Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, 

веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", 

"Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди 

весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", 

"Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - 

вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, 

сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", 

"Тень-тень, потетень". 

Русские народные 

сказки 

"Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" 

(обраб. И. Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-дереза" 

(обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" 

(обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); 

"Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной 

бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. 

Булатова). 

Произведения поэтов и 

писателей России . Поэзия 

Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня 

пропала", "Теплый дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. 

"Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" 

(по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. 

"Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов 

B.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); 

Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс 

Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - 

аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); 

Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", 

Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой 

рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1-

2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; 

Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; 

Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - 

милиционер" (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про 

сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный собачий 

секрет" (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до 

вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; 

Пушкин А.С "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой 

царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и 

Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений 

Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. 

"Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" 

(по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где 

спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; 

Усачев А. "Выбрал папа ёлочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; 

Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень 
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страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. 

"Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", 

"Радость", "Тараканище" (по выбору). 

Произведения поэтов и 

писателей России . Проза 

Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" 

(по выбору); Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. 

"Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной 

колобок - колючий бок" (1-2 рассказа по выбору); Вересаев 

В.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; 

Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги 

"Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; 

Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится 

явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребёнок", 

"Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и 

Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" 

(по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин 

М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. 

"Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев 

В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" 

(по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела 

галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает роса на 

траве", "Отец приказал сыновьям..." (1-2 по выбору); 

Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий 

час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1-2 рассказа по 

выбору). 

Произведения поэтов и 

писателей России . 

Литературные сказки 

Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. 

"Сказка про Комара Комаровича - Длинный Нос и про 

Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что 

случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", 

"Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1-2 

рассказа по выбору). 

Фольклор народов 

мира. Сказки 

"Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. 

с. нем. A. Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных 

медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. 

Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. 

Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с 

франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

Фольклор народов 

мира. Песенки 

"Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; 

"Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня моряка" норвежек, нар. 

песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. (обраб. К. 

Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака). 

Произведения поэтов и 

писателей разных стран. 

Поэзия 

Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. 

"Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины 

руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", 

пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. 

В. Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. 

Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и 

писателей разных стран. 

Литературные сказки 

Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1-2 главы из книги 

по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. 

"Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); 

Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес 

Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г . К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  

1 7 8  

 

 

из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); 

Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. 

"Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с 

румынск. Д. Шполянской); Пени О. "Поцелуй в ладошке" (пер. 

Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из 

книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. 

Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1-2 

главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. 

Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. 

Затолокиной). 

 

 

 

Примерный перечень художественной литературы в старшем  дошкольном 

возрасте (5– 6 лет) 

 

Малые формы 

фольклора 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 

скороговорки. 

Русские народные 

сказки 

"Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 

братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. 

Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да 

масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" 

(обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По 

щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица 

Алёнушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); 

"Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ 

пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. 

Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, 

под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; 

"Жёлтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с 

чешск. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. 

Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. 

Архангельской. 

Произведения поэтов и 

писателей России . Поэзия 

Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Верёвочка", "Гуси-

лебеди", "Есть такие мальчики", "Мы не заметили жука" (1-2 

стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; 

Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; 

Городецкий С.М. "Котёнок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; 

Есенин С.А. "Берёза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; 

Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; 

Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. 

"Сосчитать не могу"; Пушкин А.С "У лукоморья дуб 

зелёный...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель 

растёт перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе 

Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; 

Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. 

"Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", 

"Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев 

Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная 
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книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-

ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Чёрный С. 

"Волк"; Чуковский К.И. "Ёлка"; Яснов М.Д. "Мирная 

считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя 

книга" (по выбору). 

Произведения поэтов и 

писателей России . Проза 

Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; 

Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", "Забракованный мишка" 

(по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2-3 рассказа по 

выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); 

Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме 

мыть пол", "Закутанный мальчик" (1-2 рассказа по выбору); 

Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. 

"Денискины рассказы" (1-2 рассказа по выбору); Москвина 

М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На 

горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский 

К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1-2 

рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", 

"Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); 

Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьёзная птица", 

"Карлуха" (по выбору); Снегирёв Г.Я. "Про пингвинов" (1-2 

рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котёнок" (по 

выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. 

"Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", 

"Солнечная капля" (по выбору). 

Произведения поэтов и 

писателей России . 

Литературные сказки 

Александрова Т.И. "Домовёнок Кузька"; Бажов П.П. 

"Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка 

домой спешил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", 

"Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поёт?", 

"Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки 

зимуют" (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; 

Ершов П.П. "Конёк-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звёздочка"; 

Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по 

выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Алёнушкины сказки" (1-2 

сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. 

"Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни 

слёзы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его 

славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мёртвой царевне и о 

семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку 

продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. 

"Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по 

мотивам романа X. Лофтинга). 

 

Произведения поэтов и 

писателей разных стран. 

Поэзия 

Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. 

Б.В. Заходера); Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. 

Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. 

В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. 

Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. 

Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. 

Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с 

англ. Р.С. Сефа). 
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Произведения поэтов и 

писателей разных стран. 

Литературные сказки 

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен 

Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. 

Ганзен), "Гадкий утёнок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" 

(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. 

Р. "Сказка о слонёнке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда 

у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. 

С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История 

деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. 

"Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе 

З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, 

который живёт на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. 

Лунгиной); Лофтинг X. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. 

с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" 

(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-

яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с 

нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. 

с итал. З. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с 

итал. И.Г. Константиновой). 

 

 

Примерный перечень художественной литературы в подготовительном возрасте  

(6– 7 лет) 

 

Малые формы 

фольклора 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 

скороговорки. 

Русские народные 

сказки 

"Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич 

и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" 

(обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из 

сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный 

пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" 

(обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника 

А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. 

Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. 

Рыбникова); "Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/ 

пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-

Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. 

Карнауховой). 

Сказки народов мира "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и 

Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; 

"Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; 

"Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. 

Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), 

"Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с 

пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), "Золушка" (пер. с 

франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. 
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писателей России . Поэзия "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", "Одуванчик", "Наш 

дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров 

Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с 

аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя 

песенка"; Есенин С.А. "Поёт зима, аукает....", "Пороша"; 

Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зелёная история"; 

Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. 

"Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. 

"Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до 

вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; 

Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. 

"Настоящий друг"; Пушкин А.С "Зимний вечер", "Унылая 

пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по 

выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", 

"Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Всё наоборот" (по 

выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьёва П.С. 

"Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной 

зовём?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег 

везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", 

"Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Чёрный С. "На 

коньках", "Волшебник" (по выбору). 

Произведения поэтов и 

писателей России . Проза 

Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. 

"Тайна ночного леса"; Воробьёв Е.З. "Обрывок провода"; 

Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был 

маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1-2 рассказа по 

выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Лёле и Миньке" (1-2 

рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", 

"Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; 

Мартынова К., Василиади О. "Ёлка, кот и Новый год"; Носов 

Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); 

Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" 

(по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" 

(по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек", 

"Серёжик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" 

(1-2 рассказа по выбору); Сладкое Н.И. "Хитрющий зайчишка", 

"Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по 

выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой 

Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", 

"Пожарные собаки" (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне 

письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

Произведения поэтов и 

писателей России . 

Литературные сказки 

Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчише и его твёрдом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-

путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ёжик с Медвежонком 

звёзды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; 

Паустовский К.Г. "Тёплый хлеб", "Дремучий медведь" (по 

выбору); Ремизов A.M. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; 

Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. 

"Соль Земли". 

Произведения поэтов и 

писателей разных стран. 

Поэзия 

Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. 

Орешина); Дриз О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с 

евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. 

Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. 
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Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с 

англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Произведения поэтов и 

писателей разных стран. 

Литературные сказки 

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен 

Г.Х. "Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий 

оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по 

выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" 

(пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с 

англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама 

по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. 

"Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. 

Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 

Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о 

Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); 

Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда 

был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 

"Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 

Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. 

Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); 

Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. 

Смирнова/Л. Брауде). 

 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

 

Примерный перечень музыкальных произведений в раннем возрасте 

 

От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

Слушание. "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Колыбельная", муз. В. Агафон-

никова; "Искупался Иванушка", рус. нар. мелодия; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, 

обраб. А. Быканова; "Мотылек", "Сказочка", муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. "Кошка", муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. 

М. Красева, сл. М. Клоковой; "Бобик", муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; "Лиса", "Лягуш-

ка", "Сорока", "Чижик", рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. "Зайка и мишка", муз. Е. Тиличеевой; "Идет коза рогатая", рус. нар. 

мелодия; "Собачка", муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. "Шарик мой голубой", муз. Е. Тиличеевой; "Мы идем", 

муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; "Маленькая кадриль", муз. М. Раухвергера; "Вот так", 

белорус. нар. мелодия ("Микита"), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; "Юрочка", бе-

лорус. пляска, обр. А. Александрова; "Да, да, да!", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. Е. 

Тиличеевой; "Вальс собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалевского; 

"Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Марш", муз. С. Прокофьева; "Спортивный марш", муз. 

И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет бычок", муз. Э. Елисеевой-Шмидт, 

стихи А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная песенка", "Вальс", муз. A. Гречани-

нова. 

Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбельная", муз. 

М. Красева, сл. М. Чарной; "Машенька-Маша", рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. 
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Невельштейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; "Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", "Пету-

шок", "Сорока", муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим палочка-

ми", рус. нар. мелодия; "Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Барабан", муз. Г. 

Фрида; "Мишка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Догонялки", муз. Н. Александровой, сл. 

Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. "Вот как хорошо", муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; "Вот как пляшем", белорус. 

нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; "Солнышко сияет", сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. мелодия, 

обр. А. Александрова; "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоров-

ского, сл. В. Антоновой; "Птичка летает", "Птичка клюет", муз. Г. Фрида; "Цыплята и курочка", 

муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. игры, муз. 

А. Гречанинова; "Зайчик", муз. А. Лядова; "Воробушки и кошка", нем. плясовая мелодия, сл. А. 

Ануфриевой; "Прокати, лошадка, нас!", муз. B. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайло-

вой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; "Разноцветные флажки", рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. 

Филиппенко; "Петрушка и Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей ("Пет-

рушкины друзья", Т. Караманенко; "Зайка простудился", М. Буш; "Любочка и её помощники", 

А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные 

моменты: "Чудесный мешочек", "Волшебный сундучок", "Кто к нам пришел?", "В лесу", муз. Е. 

Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 

От 2 до 3 лет. 

Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", 

муз. С. Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш 

и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. Вит-

лина, сл. Н. Найденовой; "Микита", белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с 

платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. 

Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; 

"Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаро-

вой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; "Воробушки", 

"Погремушка, попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот 

как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная прогул-

ка", муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар. 

песня. 

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Неваляш-

ки", муз. З. Левиной; Компанейца. 

 

Примерный перечень музыкальных произведений в младшем дошкольном возрасте 

(3-4 года) 

 

 Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. Ка-

чурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", 
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муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; 

"Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду с цве-

тами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. З. 

Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

"Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

"Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме пе-

сенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волги-

ной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя 

зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание 

колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" A. Александрова; "Скачут ло-

шадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. 

М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шо-

стаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. 

Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; 

"Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и руч-

ки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мело-

дию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. 

Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. 

Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; "Та-

нец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. Е. 

Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. B. Агафонникова; "Волшебные пла-

точки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три медведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие тембрового и 

динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по кар-

тинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 

 

Примерный перечень музыкальных произведений в среднем дошкольном возрасте 

(4-5 лет) 

 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, 

сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс 

снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. 

Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаво-

ронок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 
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Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. 

К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-

мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилети-

те!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высот-

ской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. Бер-

кович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. 

Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; 

"Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. 

Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. 

Жилина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Счи-

талка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с 

ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под 

"Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; 

"Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. 

Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, ле-

беди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. 

Н. Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка про-

стая", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. 

Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", 

"Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые 

дудочки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; 

"Угадай, на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и 

спой песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-воробей", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

Примерный перечень музыкальных произведений в старшем  дошкольном возрасте 

(5-6 лет) 

 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла "Вре-

мена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; "Моя Рос-

сия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. 
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М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-

Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

"Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличе-

евой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-

хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. 

М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! Бом! 

Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 

попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", 

фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. 

мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. Разорено-

ва. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец Снегу-

рочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", 

муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", 

"Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", "Ма-

ма и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись 

танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный до-

мик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", 

"Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. 

М. Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказ-

ка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс 

кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по 

лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамо-

ва; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; ""Часики", муз. С. Вольфензона. 
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Примерный перечень музыкальных произведений в подготовительном возрасте 

(6-7 лет) 

 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Виваль-

ди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; 

"Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская 

полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского 

(вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-

коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. 

Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Ёлка", муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. 

Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", 

муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. 

М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь уче-

ники", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. 

Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. 

Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто 

лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай 

флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мело-

дия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Ка-

балевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", 

"Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", 

муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. 

М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то ка-

лина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушка-

ми", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Тру-

товского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по 

голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я ра-

нешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, об-

раб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные быва-

ют", "Веселые Петрушки". 
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Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Раз-

витие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", "Музы-

кальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши 

любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", 

"Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; 

"Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-

цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", 

рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", 

муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы 

танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский пе-

репляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", 

"Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка 

о царе Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. 

нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

 

 

 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства в раннем возрасте 

(2-3 года) 

 

Иллюстрации к книгам В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", 

"Цыпленок и Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге 

"Колобок", "Теремок". 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства в младшем 

дошкольном возрасте 

(3-4 года) 

 

Иллюстрации к книгам Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. 

Васнецов к книге Л.Н. Толстого "Три медведя" 

 

Иллюстрации, репродукции картин П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в 

корзине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на 

красном фоне"; Н.Н. Жуков "Ёлка в нашей 

гостиной"; М.И. Климентов "Курица с 

цыплятами" 

 

 

 

 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г . К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  

1 8 9  

 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства в среднем 

дошкольном возрасте 

(4-5 лет) 

 

Иллюстрации к книгам В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-

полосатый". 

Иллюстрации, репродукции картин И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов 

"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с 

куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; 

А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан 

"Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", 

"Малинка". 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства в старшем 

дошкольном возрасте 

(5-6 лет) 

Иллюстрации к книгам И.Я. Билибин "Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка", "Царевна-лягушка", "Василиса 

Прекрасная". 

 

Иллюстрации, репродукции картин Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин 

"Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; 

И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. 

Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков 

"Катание с горы зимой"; И.И. Левитан 

"Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. 

Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с 

ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты 

на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, 

бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; 

В.М. Васнецов "Ковер-самолет" 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства в 

подготовительном  возрасте 

(6-7 лет) 

 

Иллюстрации к книгам И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", 

"Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге 

А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золотой 

ключик"; Е.М.Рачев "Терем-теремок". 

Иллюстрации, репродукции картин И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; 

В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич 

на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед 

дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий 

"Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в 

сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи 

"Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. 

Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За 

завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. 

Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее 

утро"; Ю.Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов 
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"Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон 

"Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний 

натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", 

"Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает 

сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

 

 

 

Примерный перечень анимационных произведений 
 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бе-

сед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллю-

страций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального 

опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и 

не могут быть включены в образовательный процесс ДОУ. Время просмотра ребёнком цифро-

вого и медиаконтента должно регулироваться родителями (законными представителями) и со-

ответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов соци-

ально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что 

требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, при-

чиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 

Для детей 

дошкольного 

возраста (с 

пяти лет) 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. 

А.Борисова, A. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. B. 

Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия 

Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер 

О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссёр И. 

Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер 

Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 

1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 

1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер A. 

Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. 

Амальрик, 1964. 
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Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 

1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", 

режиссер B. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на ёлке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. 

Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Уфимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Ф.Хитрук, 1969-1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. 

Амальрик, В. Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 

1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. 

Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. 

Иванов-Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО 

Экран", режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей 

старшего 

дошкольного 

возраста (6-7 

лет) 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", 

режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 

1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", 

режиссер A. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. 

Атаманов, 1954. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер 

И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. 

Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Зельма, 1979. 
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Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Пекарь, B. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. 

Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" 

(2 сезона), студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 

2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", 

коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", 

коллектив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. 

Зябликова, 2000-2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. 

Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, 

режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссёры: Р. 

Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", 

режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей 

старшего 

дошкольного 

возраста (7- 8 

лет) 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", 

студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 

1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звёздные 

собаки", киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-

Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое 

путешествие" (6+), студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 

2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, 

режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt 

Disney, режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия 

"Ghibli", режиссер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", 

студия "Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 2008 
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3.6.Кадровые условия реализации  программы 

 

Реализация  программы МДОУ  обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре должностей педаго-

гических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должно-

стей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правитель-

ства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Россий-

ской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

В своей деятельности  педагоги МДОУ руководствуются  федеральными законами, 

указами и распоряжениями Президента РФ, постановлениями и распоряжениями правительства 

РФ, постановлениями, распоряжениями и указами правительства (Хабаровского края), Уставом 

и локальными актами МДОУ. 

Реализация образовательной программы МДОУ обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. В МДОУ перспективный, творческий, педагогический коллектив, 

имеющий потенциал к профессиональному развитию. Педагоги постоянно повышают свой 

профессиональный уровень путём обучения на курсах переподготовки, повышения 

квалификации,  участия в работе городских творческих групп, знакомства с опытом работы 

своих коллег в других МДОУ на семинарах,  круглых столах, конференциях, изучения новинок 

периодической и методической литературы. Всё это в комплексе даёт хороший результат  в 

организации педагогической деятельности и улучшении качества образования и воспитания 

дошкольников.  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение основной программы 

МДОУ  педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в образовательном учреждении. 

ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

В целях эффективной реализации основной  программы ДОУ создаёт условия для про-

фессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права 

педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза 

в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя. 

 

Характеристика педагогического состава: 

 

Должность Всег

о 

Образование Квалификационная категория 

Высше

е 

Среднее 

специально

е 

Высша

я 

1 кв. 

категори

я 

соответстви

е 

Не 

аттестова

н 

Воспитатель 23 19 4 6 2 7 8 

Музыкальны

й 

руководитель 

1 1  1    

Педагог-

психолог 

1 1  1    

Всего 25 21 4 8 2 7 8 
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Все педагоги имеют образование по специальности «Дошкольная педагогика», дипломы 

переподготовки, как «Педагоги дополнительного образования детей и взрослых»; 

систематически повышают уровень профессиональной подготовки при ХКИРО, АмГПГУ, НОУ 

СИСПП.  

3.7.Режим работы и распорядок дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, 

плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

 При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных 

и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной 

их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

35.11. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 
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Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Особенности организации жизнедеятельности детей в МДОУ 

Режим дня разработан в соответствии с возрастными особенностями детей и способствует их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования  де-

тей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов. При составлении и организации режима дня учитываются 

обязательные, повторяющиеся (стереотипные) компоненты:  

 время приёма пищи;  

 укладывание на дневной сон;  

 общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещениях.  

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 

5,5- 6 часов. Общая продолжительность сна для детей дошкольного возраста в период 

нахождения в дошкольном учреждении составляет 2,0- 2,5 часа (дневной сон). Для детей от 1,6 

до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. 

Распределение нагрузки на детей осуществляется с учётом гигиенических требований и 

максимальной нагрузки на детей дошкольного возраста. Непрерывная образовательная 

деятельность осуществляется с первого сентября по 31 мая, не в ущерб прогулкам и дневному 

отдыху. В зимние (январь) и летние (июнь- август) месяцы планируются каникулы, во время 

которых организуются спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, музыкальные 

развлечения, занятия с детьми в этот период не проводятся.  

При составлении режима учтены следующие принципы:  

 каждый день отличается от предыдущего по характеру игровой и образовательной 

деятельности, месту и форме их организации;  

 предусмотрено время для индивидуальных контактов каждого педагога с детьми на 

основе неформального общения;  

 ежедневно учитывается время для совместных игр взрослых с детьми, причём 

инициатива в этих играх преимущественно принадлежит детям, педагогам следует её 

всячески поощрять;  

 в режиме дня предусмотрено время для проведения профилактических мероприятий, 

релаксационных и музыкальных пауз.  

В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определённый баланс различных 

видов деятельности: 

Возраст детей Регламентируемая 

деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

Совместная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

1,6-3 лет 2 по 10 мин. 7-7,5 3-4 

3-4 года 2 по 15 7-7,5 3-4 

4-5 лет 2 по 20 7 3-3,5 

5-6 лет 2-3 по 20-25 мин. 6-6,5 2.5-3,5 

6-7 лет 3 по 30 мин 5,5-6 2,5-3 

 

Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет:  

 в младшей группе (дети 4 года жизни) - 2 часа 45 минут,  

 В средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа,  

 в старшей группе (дети 6 года жизни) - 6 часов 15 минут,  

 в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут. 
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Особенности организации режимных моментов 
Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности 

детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности, тип нервной системы). 

Недопустимо:  

 заставлять ребенка спать, против его воли;  

 заставлять ребенка есть пищу, против его воли, стараться привлечь ребенка, заинтересовать;  

  торопить ребенка, что негативно может сказаться на здоровье ребенка, его общем 

самочувствии;  

 ограничивать доступ к чистой питьевой воде и к туалету.  

Прием пищи  
Перед приемом пищи необходимо рассказать детям о том, что они будут есть, в интересной 

форме рассказать о новом блюде, которое впервые вводится, акцентировать внимание на 

внешнем виде блюда. Необходимо разными способами пробудить аппетит ребенка.  

Прогулка  
Во время организации прогулки необходимо учитывать ее структурные компоненты: 

наблюдение, игровая деятельность, двигательная самостоятельная деятельность, трудовая 

деятельность. Важно грамотно спланировать все компоненты прогулки, отобрать необходимое 

оборудование, пособия для их организации. Во время прогулки педагог должен видеть каждого 

ребенка, чтобы вовремя переключить внимание на другой вид деятельности, с целью 

предупреждения переутомления, развития двигательного перевозбуждения.  

Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе, не допускать со-

кращения продолжительности прогулки.  

Ежедневное чтение  
В режиме дня целесообразно выделить постоянное время для ежедневного чтения детям 

(перед обедом, сном, ужином).  

Для чтения необходимо выбирать не только художественные произведения, но и 

познавательную литературу (детские энциклопедии, рассказы и др.).  

Во время чтения не допускать переутомления детей.  

Чтение должно быть увлекательным и интересным, при отборе произведений для чтения 

учитывать возрастные особенности детей, предпочтения группы.  

Дневной сон  
Условия для организации полноценного дневного сна:  

 создание комфортных условий (соблюдать режим проветривания на группе);  

 температура воздуха в спальной комнате не должна быть ниже 19 градусов;  

 во время сна должна быть создана эмоционально комфортная, спокойная обстановка.  

 пробуждение должно происходить естественно.  

Пред сном необходимо организовывать с детьми спокойные виды деятельности.  
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Режим дня МДОУ детского сада общеразвивающего вида №126 

(холодный период) 
Режимные момен-

ты 

2 гр.раннего 

возраста 

(1,6-2 г.) 

1 младшая 

группа 

(2-3 л.) 

2 младшая 

группа 

(3-4 л.) 

Средняя 

группа 

(4-5 л.) 

Старшая 

группа 

(5-6 л.) 

Подготови 

тельная 

группа 

(6-7 л.) 

Прием, фильтр, игры, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.15 7.00-8.15 7.00-8.15 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтра-

ку, завтрак 

8.15-8.40 8.15-8.40 8.15-8.40 8.15-8.50 8.15-8.50 8.15-8.50 

Игры, подготовка к 

образовательной 

деятельности 

8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Образовательная дея-

тельность, общая дли-

тельность, включая 

перерывы (ясли по 

подгруппам) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

9.00-9.15 9.00-9.50 9.00-10.35 9.00-10.50 

2 завтрак 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 

Игры, подготовка к 

прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, 

труд) 

9.30-11.20 9.30-11.20 9.15-11.40 9.50-12.00 10.35-12.15 10-50-12.30 

Возвращение с про-

гулки, игры 

11.20-11.30 11.20-11.30 11.40-12.00 12.00-12.15 12.15-12.30 12.30-12.40 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.30-12.00 11.30-12.00 12.00-12.30 12.15-12.45 12.30-13.00 12.40-13.00 

Подготовка к дневно-

му сну, сон 

12.00-15.00 12.00-15.00 12.30-15.00 12.45-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, 

воздушно - водные 

процедуры, игры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к пол-

днику, полдник 

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность, труд 

(старший возраст), 

индивидуальная 

работа с детьми) 

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Образовательная дея-

тельность, общая дли-

тельность, включая 

перерывы (по под-

группам) 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

16.00-16.15 

16.20-16.35 

   

Подготовка к прогул-

ке, прогулка, игры на 

воздухе 

16.30-17.20 16.30-17.20 16.35-17.30 16.00-17.40 16.00-17.40 16.00-17.40 

Возвращение с про-

гулки 

17.20-17.30 17.20-17.30 17.30-17.40 17.40-17.50 17.40-17.50 17.40-17.50 

Подготовка к ужину, 

ужин 

17.30-17.50 17.30-17.50 17.40-18.00 17.50-18.10 17.50-18.10 17.50-18.10 

Прогулка, уход домой 17.50-19.00 17.50-19.00 18.00-19.00 18.10-19.00 18.10-19.00 18.10-19.00 
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Режим дня МДОУ детского сада общеразвивающего вида №126 (теплый период) 
 
Режимные моменты 2 

гр.раннего 

возраста (1,6-2 

г.) 

1 младшая 

группа 

(2-3 л.) 

2 младшая 

группа 

(3-4 л.) 

Средняя 

группа 

(4-5 л.) 

Старшая 

группа 

(5-6 л.) 

Подготови 

тельная 

группа 

(6-7 л.) 

Прием, фильтр, игры, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.15 7.00-8.15 7.00-8.15 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.15-8.40 8.15-8.40 8.15-8.40 8.15-8.50 8.15-8.50 8.15-8.50 

Игры, подготовка к 

образовательной 

деятельности 

8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Прогулка (совместная 

деятельность воспита-

теля и детей, игры, 

наблюдения, воздуш-

ные и солнечные про-

цедуры) 

9.00-11.10 9.00-11.10 9.00-11.30 9.00-11.40 9.00-11.50 9.00-12.00 

2 завтрак 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 

Возвращение с про-

гулки, игры 

11.10-11.30 11.10-11.30 11.30-11.50 11.40-12.00 11.50-12.10 12.00-12.15 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.30-12.00 11.30-12.00 11.50-12.15 12.00-12.20 12.10-12.30 12.15-12.40 

Подготовка к дневно-

му сну, сон 

12.00-15.00 12.00-15.00 12.50-15.00 12.20-15.00 12.30-15.00 12.40-15.00 

Постепенный подъем, 

воздушно - водные 

процедуры, игры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полдни-

ку, полдник 

15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Игры, самостоятельная 

деятельность, труд 

(старший возраст), 

индивидуальная работа 

с детьми) 

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогул-

ке, прогулка, игры на 

воздухе 

16.00-17.20 16.00-17.20 16.00-17.30 16.00-17.40 16.00-17.40 16.00-17.40 

Возвращение с про-

гулки 

17.20-17.30 17.20-17.30 17.30-17.40 17.40-17.50 17.40-17.50 17.40-17.50 

Подготовка к ужину, 

ужин 

17.30-17.50 17.30-17.50 17.40-18.00 17.50-18.10 17.50-18.10 17.50-18.10 

Прогулка, уход домой 17.50-19.00 17.50-19.00 18.00-19.00 18.10-19.00 18.10-19.00 18.10-19.00 
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Режим дня МДОУ детского сада общеразвивающего вида № 126 

в период адаптации детей 

В период адаптации к дошкольному учреждению дети проходят адаптационный период, в 

котором время пребывания в группе увеличивается постепенно – от 1 часа до 12 часов. На пе-

риод адаптации придерживаться в группе щадящего режима. 

 
Режимные моменты Возрастные группы 

Группа раннего возраста(1,6-3 л) 

Первичное посещение ребёнком группы с родителями- время пребывания до 1 часа 

Приём, игровая деятельность 9.00- 10.00 

Приём, игровая деятельность 9.00-11.00 

В зависимости от степени адаптации постепенное вхождение ребёнка в режим группы 

составляет от 5 дней до 3 недель. 

Приём, фильтр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.40 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.40-9.00 

Образовательная деятельность, общая длительность, включая 

перерывы (по подгруппам) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2 завтрак 10.00-10.05 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения) 9.30-11.20 

Возвращение с прогулки, игры 11.20-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка к дневному сну, сон 12.00-15.00 

Постепенный подъём, воздушно- водные процедуры, игры. 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа 15.30-16.00 

Образовательная деятельность ( по подгруппам) 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры на воздухе 16.30-17.20 

Возвращение с прогулки 17.20-17.30 

Подготовка к ужину, ужин 17.30-17.50 

Прогулка, уход домой 17.50- 19.00 

 

 

 

Организация щадящего оздоровительного режима в дошкольном учреждении 
Щадяще-оздоровительный режим назначается детям в период реконвалесценции после ост-

рых заболеваний как реабилитационный, а также в период адаптации. Этот режим обеспечивает 

ребёнку постепенный переход на общий режим.  

Несомненно, что продолжительность отклонений зависит от многих причин - тяжести остро-

го заболевания, характера лечения, срока выписки, индивидуальных особенностей ребёнка и т 

д. Однако, учитывая, что сама программа составлена с учётом возрастных особенностей и воз-

можностей растущего организма, то есть в определённой степени является щадящей, нами 

предложены следующие сроки назначения щадящего режима для детей в период реконвалес-

ценции.  

Сроки щадящего режима после некоторых острых болезней и обострений хронических забо-

леваний для детей, посещающих дошкольные: 

 учреждения ОРВИ, острый бронхит, бронхит, ангина, обострение хронического тонзил-

лита  - 20-25 дней 

 Грипп, острый гнойный отит, обострение хронического отита, бронхиальная астма после 

обострения - 25-30 дней 
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 Острая пневмония, острые детские инфекционные заболевания, в том числе кишечные, 

протекающие в среднетяжёлой форме, обострение экземы, сотрясение -  2 месяца (часто до 6 м 

есяцев) 

 Острый нефрит, менингит (любой этиологии) – более 2 месяцев (часто постоянно) 

Двигательный режим в дошкольном учреждении включает всю динамическую деятельность 

детей, как организованную, так и самостоятельную, и предусматривает рациональное 

содержание  двигательной активности, основанное на оптимальном соотношении разных видов 

занятий, подобранных с учётом возрастных и индивидуальных возможностей.  

Первое место в двигательном режиме детей принадлежит физкультурно-оздоровительным  

мероприятиям. К ним относятся: утренняя гимнастика, подвижные игры и физические 

упражнения во время прогулок, хороводные игры или игры средней подвижности, 

физкультминутки на занятиях. В детском саду так же в двигательный режим введены такие 

виды нетрадиционных видов как оздоровительный бег на воздухе в летний период времени, 

гимнастика после дневного сна, двигательная разминка во время перерыва между занятиями.  

Второе место в двигательном режиме занимают занятия по физической культуре- как 

основная форма обучения двигательным навыкам и развития оптимальной двигательной 

активности.  

На физкультурных занятиях создаются ситуации для раскрытия ребёнка, проявления его 

творческого потенциала. 

Организация отдыха и оздоровления воспитанников в летний период 

 В преддверии летнего периода в дошкольном учреждении в целях обеспечения эффективно-

сти организации и проведения летней оздоровительной кампании, создания комфортных и пе-

дагогически целесообразных условий для воспитанников проводятся соответствующие подго-

товительные мероприятия, а именно: 

• Корректируется режим детей с учетом теплого период года 

• Проводится работа по подготовке оборудования, подбору игрушек и пособий, необходи-

мых для жизни и разнообразной деятельности детей, учитывая максимальное пребывание детей 

на воздухе.  

• Разрабатывается программа мероприятий с детьми с учетом комплексно - тематического 

планирования:  

- расписание занимательной деятельности педагога с детьми;  

- циклограмма планирования совместной деятельности детей и взрослых в режимных момен-

тах;  

- сетка самостоятельной деятельности детей;  

- сетка индивидуальной работы взрослого и ребенка.  

•  Разработана   система закаливания 

•  Составляются рекомендации для родителей; консультационный материал в помощь пе-

дагогу при организации работы с детьми в летний период; 

Организация летней работы составлена на основании тематических недель. В планах воспи-

тателей в течение дня предусматриваются виды деятельности: двигательная, продуктивная, 

трудовая, познавательно-исследовательская, игровая, чтение художественной литературы. Про-

водится  работа по предупреждению ДДТТ с воспитанниками в летний период, (выставки дет-

ских работ «Я - пешеход», «На улицах города», развлечения на транспортной площадке «Очень 

важные знаки дорожные», целевые экскурсии). 

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период режим дня предусматривает 

максимальное пребывание детей на свежем воздухе с учетом равномерного распределения дви-

гательной активности в первую и вторую половину дня, а так же температурного режима. Од-

ним из компонентов рационально построенного режима дня являютя прогулки на открытом 

воздухе, которые повышают двигательную активность детей за счет включения беговых 

упражнений, использования подвижных игр различной активности, эстафет, элементов спор-

тивных игр.  
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Для работы в летний – оздоровительный период  создаются условия не только для физиче-

ского, но и для психологического благополучия детей, развития познавательной активности, 

педагоги выносят на улицу спортивный инвентарь, книги, раскраски, карандаши и фломастеры, 

пластилин. 

Модель двигательной активности воспитанников групп раннего 
 возраста 

№ 

п/п 

Виды деятельности Особенность организа-

ции 

Длительность 

 2 группа раннего 

возраста 

1 младшая группа 

1 Утренняя гимнастика Ежедневно 5-6 мин. 5-8 мин. 

2 Физкультминутка Ежедневно по мере 

необходимости в зави-

симости от вида и со-

держания занятия 

1-2 мин. 1-3 мин. 

3 Подвижные игры и физиче-

ские упражнения 

Ежедневно подгруппами 

(подобранными с учетом 

двигательной активно-

сти детей) 

5-8 мин. 

(на каждой про-

гулке) 

8-10 мин. 

(на каждой про-

гулке) 

4 Индивидуальная работа по 

развитию движений 

Ежедневно 4-6 мин. 5-7 мин. 

5 Гимнастика после сна в со-

четании с закаливающими 

процедурами 

Ежедневно по мере про-

буждения и подъема де-

тей 

4-5 мин. 5-7 мин. 

6 Физкультурно-

оздоровительные занятия 

2 раза в неделю 8-10 мин. 10 мин. 

7 Самостоятельная двига-

тельная деятельность детей 

во время прогулки 

Ежедневно в зависимо-

сти от индивидуальных 

особенностей детей 

В зависимости от индивидуальных осо-

бенностей детей 

 

Модель двигательной активности воспитанников 2 младшей группы 

Виды НОД            Особенность организации Длительность 

                                1.Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

1.Утренняя гимнастика Ежедневно  в зале 8  мин. 

2.Двигательная разминка Ежедневно во время перерыва между занятиями 10 мин. 

3.Физкультминутка Ежедневно по мере необходимости в зависимо-

сти от вида и содержания занятия 

3-5 мин. 

4.Подвижные игры и физ. 

упражнения на прогулке 

Ежедневно подгруппами (подобранными с уче-

том двигательной активности детей) 

10-20 мин. 

 

5.Оздоровительный бег. Ежедневно подгруппами по 5-7 человек, во вре-

мя утренней прогулки. 

3  мин. 

 

6.Индивидуальная работа по 

развитию движений 

Ежедневно во время вечерней прогулки 10  мин. 

 

7.Гимнастика после сна в 

сочетании с закаливающими 

процедурами 

Ежедневно по мере пробуждения и подъема де-

тей 

10  мин 

                                                2. Организованная совместная деятельность с детьми 

1.По физической культуре 3 раза в неделю (одно на воздухе) 15  мин. 

                                               3.Самостоятельные занятия 

1.Самостоятельная двига-

тельная деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя в по-

мещении и на открытом воздухе 

В зав-ти от 

инд-ныхосо-

тей детей 

4.Физкультурно-массовые мероприятия 
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1День здоровья 4 раза в год (последний четверг квартала)  

2. Физкультурный досуг. 1 раз в месяц 25  мин 

 

Модель двигательной активности воспитанников средней группы 

Виды НОД            Особенность организации Длительность 

                                1.Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

1.Утренняя гимнастика Ежедневно  в зале 8-10 мин. 

2.Двигательная разминка Ежедневно во время перерыва между занятиями 10 мин. 

3.Физкультминутка Ежедневно по мере необходимости в зависимо-

сти от вида и содержания занятия 

3-5 мин. 

4.Подвижные игры и физ. 

упражнения на прогулке 

Ежедневно подгруппами (подобранными с уче-

том двигательной активности детей) 

10-20 мин. 

 

5.Оздоровительный бег. Ежедневно подгруппами по 5-7 человек, во вре-

мя утренней прогулки. 

3-5 мин. 

 

6.Индивидуальная работа по 

развитию движений 

Ежедневно во время вечерней прогулки 10-15 мин.. 

 

7.Гимнастика после сна в 

сочетании с закаливающими 

процедурами 

Ежедневно по мере пробуждения и подъема де-

тей 

10-15 мин 

                                                2. Организованная совместная деятельность с детьми 

1.По физической культуре 3 раза в неделю (одно на воздухе) 20 мин. 

                                               3.Самостоятельные занятия 

1.Самостоятельная двига-

тельная деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя в по-

мещении и на открытом воздухе 

В зав-ти от 

инд-ных особ-

тей детей 

4.Физкультурно-массовые мероприятия 

1День здоровья 4 раза в год (последний четверг квартала)  

2. Физкультурный досуг. 1 раз в месяц 25 -35  мин 

 

Модель двигательной активности воспитанников старшей группы 

Виды НОД            Особенность организации Длительность 

                                1.Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

1.Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом воздухе или в зале 10 мин. 

2.Двигательная разминка Ежедневно во время перерыва между занятиями 10 мин. 

3.Физкультминутка Ежедневно по мере необходимости в зависимо-

сти от вида и содержания занятия 

3-4 мин. 

4.Подвижные игры и физ. 

упражнения на прогулке 

Ежедневно подгруппами (подобранными с уче-

том двигательной активности детей) 

25мин. 

 

5.Оздоровительный бег. Ежедневно подгруппами по 5-7 человек, во вре-

мя утренней прогулки. 

5 мин. 

 

6.Индивидуальная работа по 

развитию движений 

Ежедневно во время вечерней прогулки 12 мин.. 

 

7.Гимнастика после сна в 

сочетании с закаливающими 

процедурами 

Ежедневно по мере пробуждения и подъема де-

тей 

13 мин 

                                                2. Организованная совместная деятельность с детьми 

1.По физической культуре 3 раза в неделю (одно на воздухе) 25 мин. 

                                               3.Самостоятельные занятия 

1.Самостоятельная двига-

тельная деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя в по-

мещении и на открытом воздухе 

В зав-ти от 

инд-ных особ-

тей детей 
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4.Физкультурно-массовые мероприятия 

1День здоровья 4 раза в год (последний четверг квартала)  

2. Физкультурный досуг. 1 раз в месяц 35 мин 

3.Физкультурно-спортивные 

праздники на воздухе 

2 раза в год 30  мин. 

 

                                      5.Дополнительные виды занятий 

1.Спортивные кружки, тан-

цы 

По желанию родителей и детей (не более 2 раз в 

неделю) 

30 мин. 

 

 

Модель двигательной активности воспитанников подготовительной группы 

Виды занятий            Особенность организации Длительность 

1.Физкультурно-оздоровительные занятия 

1.Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом воздухе или в зале 12 мин. 

2.Двигательная разминка Ежедневно во время перерыва между занятиями 10 мин. 

3.Физкультминутка Ежедневно по мере необходимости в зависимо-

сти от вида и содержания занятия 

5 мин. 

4.Подвижные игры и физ. 

упражнения на прогулке 

Ежедневно подгруппами (подобранными с уче-

том двигательной активности детей) 

30 мин. 

 

5.Оздоровительный бег. Ежедневно подгруппами по 5-7 человек, во 

время утренней прогулки. 

5 мин. 

 

6.Индивидуальная работа 

по развитию движений 

Ежедневно во время вечерней прогулки 15 мин.. 

 

7.Гимнастика после сна в 

сочетании с закаливающи-

ми процедурами 

Ежедневно по мере пробуждения и подъема де-

тей 

15 мин 

2. Организованная совместная деятельность с детьми 

1.По физической культуре 3 раза в неделю (одно на воздухе) 30 мин. 

3.Самостоятельные занятия 

1.Самостоятельная двига-

тельная деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя в по-

мещении и на открытом воздухе 

В зав-ти от 

инд-ых особ-

тей детей 

4.Физкультурно-массовые мероприятия 

1День здоровья 4 раза в год (последний четверг квартала)  

2. Физкультурный досуг. 1 раз в месяц 40 мин 

 

3.Физкультурно-

спортивные праздники на 

воздухе 

2 раза в год 60  мин. 

 

                                      5.Дополнительные виды занятий 

1.Спортивные кружки, тан-

цы 

По желанию родителей и детей (не более 2 раз в 

нед) 

30 мин. 
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Система физкультурно-оздоровительных мероприятий МДОУ детский сад общераз-

вивающего вида № 126: 
Организация двигательного режима в ДОУ 

№ Направления и мероприятия Группа 
График 

проведения 

Продолжитель-

ность, мин. 

1. Утренняя гимнастика все 8:00-8:30 5-10 мин. 

2. 
Занятия по физической куль-

туре 
все 

В соответствии 

с расписанием 

НОД 

2 млад.гр.-15 

Средняя гр.-20 

Старшая гр.-25 

Подгот.гр.-30 

3. 

Двигательная разминка во 

время перерыва между органи-

зованными видами деятельно-

сти 

все 
Во время пере-

рыва 
10 мин. 

4. Физкультминутка все 

Во время не-

прерывной  об-

разовательной 

деятельности 

2-3мин. 

5. 

Подвижные игры, физические 

упражнения, самостоятельная 

двигательная деятельность де-

тей во время прогулок. 

все 
Во время про-

гулок 
Не менее 3ч. 

6. 

Самостоятельные игры в по-

мещении с элементами двига-

тельной активности. Использо-

вание пособий физкультурного 

уголка. 

все 
В свободное  

время 
30-40 мин. 

7 Уроки здоровья все 1 раз в месяц 

2 млад.-15 мин. 

Средняя гр.-20 

Старшая гр.-25 

Подгот.гр.-30 

8. Дни здоровья все ежекв. В теч. всего дня 

9. Соревнования, эстафеты Старший  возраст По плану 30-40 мин. 

10. Спортивные развлечения Все 1  раз в месяц 20-35 мин. 

11. 
 Индивидуальная работа по 

развитию движений. 
все ежедневно 12-15 мин. 

 Организация профилактических мероприятий 

1. Витаминизация 3 блюда все ежедневно  

2. Полоскание полости рта дош. возраст ежедневно 2-3 мин. 

3 
Воздушные ванны после 

дневного сна 
все ежедневно 2-5мин. 

4. Витаминотерапия все осенний и весенний период 

5. Кварцевание помещений все 
Во время каран-

тина 
10-15 мин. 

6. Ионизация воздуха все 1 раз в неделю в теч. дня 
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7. Кислородный коктейль все 2 раза в год  

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности на неделю. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога.  

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно:  

 игровые,  

 сюжетные,  

 интегрированные формы образовательной деятельности.  

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности.  

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделя-ется 

время для занятий учебно-тренирующего характера.  

Одной из форм непрерывной образовательной деятельности является «занятие», которое 

рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из 

специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях - интеграции 

различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания 

образовательных областей). Реализация занятия как дидактической формы учебной 

деятельности рассматривается только в старшем дошкольном возрасте  

Расписание непрерывной образовательной деятельности на неделю по возрастным 

группам составлено с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей (Приложение 

№ 4).  

Дополнительные образовательные услуги 
В рамках Программы и в соответствии с уставными целями и задачами, отбирая содержание 

работы кружков, педагогический коллектив ориентировался на требования педагогической це-

лесообразности организации детей. Прежде всего, это обеспечение права и возможности каж-

дой личности на удовлетворение культурно-образовательных потребностей в соответствии с 

индивидуальными ценностными ориентациями. 

Цель кружковой деятельности: раскрытие внутреннего потенциала ребенка, опираясь на 

его интересы и предпочтения, поддержка его инициативности, раскрытие творческих 

возможностей и способностей. Свободный выбор ребенком вида деятельности раскрывает 

социально значимые качества личности: активность, инициативность, самостоятельность, 

ответственность.  

В рамках реализации основной образовательной программы ДО детского сада осуществ-

ляются дополнительные образовательные услуги (доступные для всего контингента 

воспитанников).  

Алгоритм по предоставлению дополнительных образовательных услуг:  

4. изучение потребностей родителей (законных представителей) в дополнительном 

образовании;  

5. изучение критериев качества желательных достижений ребенка со стороны родителей 

(законных представителей);  

6. анализ кадрового потенциала среди педагогических работников;  

7. оценка возможностей (условий) предоставления определенного рода услуг;  

8. интегративные связи предоставляемых услуг с целями и задачами, решаемыми в рамках 

реализации основной образовательной программы ДО детского сада. 

Сетка дополнительных образовательных услуг (кружков) (Приложение № 4). 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г . К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  

2 0 6  

 

 

 
Комплексно-тематическое планирование НОД 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной 

работы в ДОУ.  

Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного на обеспечение 

единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с 

учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, 

социального заказа родителей.  

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы 

на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:  

 явлениям нравственной жизни ребенка  

 окружающей природе  

 миру искусства и литературы  

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям  

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, 

День народного единства, День защитника Отечества и др.)  

 сезонным явлениям  

 народной культуре и традициям.  

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.  

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями.  

В каждой возрастной группе определены темы. Одной теме уделяется не менее одной 

недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития.  

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое рас-

сматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью 

менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с осо-

бенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями. Формы подготовки и 

реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-

педагогической работы нескольких образовательных областей. 

Комплексно-тематическое планирование Приложение № 1 

Воспитателя дошкольного учреждения разработан подробный перспективный план в кото-

ром расписаны задачи НОД и совместной деятельности с детьми.  

Для реализации совместной экспериментальной площадки с МОУ СОШ № 22 по формиро-

ванию гражданско -патриотических качеств дошкольник, разработан совместный проект 

«Юный друг кадета». 

 

3.8. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и 

события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и соответствует 
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возрастным особенностям детей. В ДОО стало доброй традицией регулярно проводить 

календарные и народные праздники.  

Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, 

гармоничную личность, способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым 

тело и дух до глубокой старости. 

Основные традиции воспитательного процесса в нашей ДОО:  

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

 

Традиционные организованные мероприятия 

Утро радостных 

встреч 

Развитие общения и взаимодействия 

ребёнка со сверствниками и со взрос-

лыми 

ежедневно Все группы 

Ритуал привет-

ствия 

установление в группе благоприятного 

микроклимата, развитие функции пла-

нирования, становление позиции субъ-

екта деятельности. 

ежедневно Все группы 

Итог прожитого 

дня 

Развитие рефлексивных навыков ежедневно Средняя дошколь-

ная группа 

Альбом добрых 

дел 

Установление в группе благоприятного 

микроклимата, развитие функции пла-

нирования, становление позиции субъ-

екта деятельности 

еженедельно Средний, старший 

дошкольный воз-

раст 

Неделя здоро-

вья 

Становление ценностей ЗОЖ 2 раза в год-

октябрь, 

апрель 

Все группы 

Детская летняя 

олимпиада 

Развитие общения и взаимодействия 

ребёнка со 

взрослыми 

июнь Все группы 

Презентация 

«Моя любимая 

группа» 

Становление целенаправленности и 

саморегуляции поведения воспитанни-

ков 

сентябрь Все группы 

«Музыкальная 

гостиная» 

Приобщение к слушанию классиче-

ской музыки 

1 раз в квартал Страший до-

школьный 

возраст 

«В гости к 

малышам» 

Развитие общения и взаимодействия 

между детьми 

детского сада 

1 раз в квартал Все группы 

Е жего дны е  ку льт у рны е  пра кт ики  

Осенняя ярмар-

ка 

Установление тесного сотрудничества 

педагогов и родителей для успешного 

воспитания и развития ребенка 

октябрь Все группы 

Экскурсии в 

школу МОУ 

СОШ № 22 

Вхождение детей в «мир школы», 

формирование 

психологической готовности к школь-

ному обучению 

Сентябрь, 

январь, 

май 

Подготовительные 

группы 

Посещение му-

зея «Боевых 

Приобщение к культурным ценностям 

народа 

Май Старшие, 

подготовительные 
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подруг» группы 

Галерея 

талантливых 

детей и родите-

лей 

Формирование уважительного отно-

шения и чувства принадлежности к 

своей семье и сообществу детей и 

взрослых 

ноябрь, фев-

раль 

Все группы 

Посвящение в 

кадеты 

Усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе 

Октябрь Подготовительные 

группы 

День матери Усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе 

Ноябрь Все группы 

День открытых 

дверей 

Открытость и привлечение родителей 

к жизни 

дошкольного учреждения 

апрель Все группы 

Рождественские 

колядки 

Приобщение к культурным ценностям 

народа 

Январь Все группы 

Неделя науки 

«Мир откры-

тий» 

Формирование познавательных дей-

ствий, развитие творческой активности 

воспитанников 

Февраль средний, старший 

дошкольный воз-

раст 

Акция доброты Развитие общения и взаимодействия 

ребёнка с 

взрослыми сверстниками 

Февраль Все группы 

Акция «Помоги 

зимующим 

птицам», кон-

курс «Птичья 

столовая» 

Развитие общения родителей детей при 

изготовлении кормушек, воспитание 

бережного отношения к птицам 

Декабрь/ 

январь 

Все группы 

День смеха 

Праздник 

мыльных пузы-

рей 

Развитие позитивного самоощущения, 

связанного с состоянием раскрепо-

щенности. Развитие уверенности в се-

бе, общности с коллективом. 

Апрель Старший д школь-

ный возраст 

Младший до-

школьный возраст 

День Победы 

(тематическое 

занятие в музее 

«Боевых по-

друг) 

Воспитание гордости за свою страну и 

свой народ, воспитывать патриотиче-

ские чувства 

Май Старший до-

школьный 

возраст 

Родительская 

гостиная 

Партнерство педагогов и родителей в 

деятельности дошкольного учрежде-

ния, на основе идей 

гуманизации отношений и приоритет 

общечеловеческих ценностей с акцен-

том на социально-личностное развитие 

ребенка 

Октябрь, 

декабрь, фев-

раль, 

апрель 

Все группы 

 

 2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника 

в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками.  

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных 

форм детских сообществ. Это кружки, творческие студии, детско-взрослые сообщества и др. 

Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
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консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

 5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с 

ними, показателем качества воспитательной работы.  

6. Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты: 

- команда добрых дел; 

- трудовой десант.  

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 

которых можно выделить:  

- «Утро радостных встреч». Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм 

жизни группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со 

сверстниками. Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой 

проходит традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когда одно приветствие 

может смениться другим.  

- «Отмечаем день рождения». Цель: развивать у детей способность сопереживанию 

радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого 

ребенка в группе.  

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему определённых 

правил вежливости, которые регламентируют особенности взаимоотношений между 

представителями различных слоёв населения и социальных групп в соответствии с их 

общественным статусом. 

 Виды этикета в ДОО:  

- «Речевой»; 

- «Гостевой». 

 

4. Дополнительный раздел Программы 
Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по социально-

личностному развитию детей № 126  

(далее МДОУ детского сада общеразвивающего вида №126) 

Пояснительная записка 
Основная программа муниципального дошкольного образовательного учреждения детского 

сада общеразвивающего вида № 126 (далее Программа) разработана в соответствии с Феде-

ральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

от 17 октября  2013 г. №  1155 «Об утверждении Федерального государственного образова-

тельного стандарта дошкольного образования - с изменениями на 8 ноября 2022 года), Фе-

деральной образовательной программой дошкольного образования (далее ФОП ДО). 

 Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (ст. 14 ФЗ «Об 

образовании в РФ»). 

Цель Программы – создать каждому ребенку в детском саду возможность для разносторон-

него развития ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно- нравственных ценностей народов РФ, исторических и нацио-

нально-культурных традиций. 

 Задачи основной образовательной Программы: 

- обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения обра-

зовательной программы ДО; 
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- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного воз-

раста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возмож-

ностей; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патрио-

тизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его ини-

циативности, самостоятельности и ответственности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточ-

ного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего обра-

зования; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоци-

онального благополучия; 

- пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания включаться в 

творческую деятельность; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

Программа предназначена для детей раннего (1.6-3 лет) и дошкольного (3-7 лет).  

Планируемые результаты 

К трем годам: 

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упраж-

нения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 

ориентирам, с желанием играет в подвижные игры; 

- ребенок демонстрирует элементарные культурно- гигиенические навыки, владеет про-

стейшими навыки самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.); 

- ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно по-

ставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продви-

гаться к цели; 

- ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с вопроса-

ми и просьбами; 

- ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

- ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них;  

- ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в ос-

новных пространственных и временных отношениях; 

- ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; своё 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные знания о населенном пункте, в ко-

тором живёт(город, село  и т.д); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окру-

жения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодей-

ствию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред жи-

вым объектам; 
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- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

- ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и констру-

ирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, за-

бор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепеш-

ки; 

- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за боль-

ным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и соци-

альные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее опреде-

ляет цель («Я буду лечить куклу»). 

К четырем годам: 

- ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упраж-

нениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бро-

сание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интере-

сом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмиче-

ские движения под музыку; 

- ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении упражне-

ний, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

- ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., со-

блюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положитель-

но влияющих на здоровье; 

- ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в пер-

вом 

лице; 

- ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстни-

ков 

по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

- ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с опреде-

ленными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

- ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой дея-

тельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

- ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его дей-

ствиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе сов-

местной деятельности; 

- ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогом рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые литературные про-

изведения, использует речевые формы вежливого общения; 

- ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматиза-

ции, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворе-

ния, эмоционально откликается на них; 
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- ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распро-

страненные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

- ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах ближай-

шего окружения, задает вопросы констатирующего характера; 

- ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослы-

ми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и ка-

честв предметов, к простейшему экспериментированию; 

- ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет разнообразные представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет пред-

ставление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется 

природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведе-

ния в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из гли-

ны и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим ее анализом; 

- ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведе-

ния, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает 

их в движении; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

К пяти годам: 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает по-

требность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, лов-

кость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с жела-

нием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные 

движения в самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно оха-

рактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрос-

лыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по 

примеру педагога проявляет сочувствие; 

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "по-

жалуйста"; 
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- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педа-

гога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к при-

знанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседнев-

ной жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; от-

ражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совмест-

ный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоцио-

нальной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрос-

лого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высо-

кой активностью и любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объек-

тов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспе-

риментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сде-

лать логические выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, се-

мейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся 

в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, 

улицы, некоторых памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положи-

тельно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стре-

мится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непо-

средственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для по-

знания окружающей действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализован-

ной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 
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- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнооб-

разные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу 

в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в созда-

нии игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результа-

ту, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в ре-

жиссерских играх. 

К шести годам: 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, про-

являет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, пока-

зывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представле-

ния о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстриру-

ет выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упраж-

нения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении не-

сложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание дру-

гих детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован 

на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в об-

щение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнако-

мым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общеприня-

тые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязан-

ность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, 

интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профес-

сий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участ-

вует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопас-

ного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и без-

опасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами без-

опасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по прави-

лу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, де-

монстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами 

и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 
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- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками лич-

ного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о со-

циальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности при-

чинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любо-

знательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружаю-

щего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 

пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, исполь-

зует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сель-

ской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может класси-

фицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и по-

требностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, со-

блюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразитель-

ной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобра-

зительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-

творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаи-

модействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, со-

здает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познава-

тельным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соот-

ветствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы 

(к концу дошкольного возраста): 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контро-

лировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основ-

ные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает про-

стейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигатель-

ной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и со-

хранить его; 
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- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здо-

ровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договари-

ваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты кон-

структивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулиро-

вать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкрет-

ных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим лю-

дям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочув-

ствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и лич-

ностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов дет-

ской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией обще-

ния, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жан-

ров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познаватель-

ного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает по-

ступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, исто-

рии, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собствен-

ной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе 

семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен само-

стоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравни-

вать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, фор-

мулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предпо-

ложений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифро-

вые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой при-

роды России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях жи-
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вой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформирован-

ный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в при-

роде, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной дея-

тельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с раз-

личными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы 

в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тема-

тических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных про-

ектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точ-

ной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и компози-

ции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную си-

туации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реаль-

ных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает раз-

ные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развива-

ющим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точ-

ным выполнением правил всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

  

Содержание образовательной деятельности в дошкольном учреждении обогащается за 

счет парциальных программам: 

 Смирнова Е. О., Галигузова Л. Н., Мещерякова С. Ю. «Первые шаги»,  

Развитие познавательных способностей, которое в раннем возрасте реализуется в пред-

метной деятельности детей 

Социально-коммуникативное развитие, которое применительно к раннему возрасту пред-

полагает развитие общения со взрослыми и сверстниками, 

освоение культурных норм поведения 

Речевое развитие, которое в раннем возрасте реализуется в общении со взрослым 

Формирование игровой деятельности детей, обеспечивающее преемственность раннего и 

дошкольного возраста и полноценное становление 

ведущей деятельности дошкольников. 

Художественно-эстетическое развитие, направленное на приобщение детей к изобрази-

тельной, театрализованной деятельности, музыкальное развитие 

Физическое развитие в ходе освоения детьми основных видов двигательной активности, 

формирование навыков здорового образа жизни 

Стёркина Г.Б, Князева «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста» Обеспечение овладения ребёнком основными культурными способами безопасного 

осуществления различных видов деятельности, формирование умений и навыков, компетенций, 

необходимых для определения тактики безопасного поведения в различных ситуациях, разви-

тие способность выбирать себе род занятий с учётом соблюдения норм безопасного поведения 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г . К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  

2 1 8  

 

 

Л.Л.Тимофеева «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» Развитие 

мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять саморегуляцию, оценивать 

свою деятельность с точки зрения её безопасности для себя и окружающих, соответствие тре-

бованием со стороны взрослых, первичным ценностным представлениям, элементарным обще-

принятым нормам. 

С.Н. Николаева «Юный эколог» Формирование у ребенка осознанно-правильного отноше-

ния к природным явлениям и объектам, которые окружают его и с которыми он знакомится в 

дошкольном детстве. 

Ушакова О.С., «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду» 
Развивать умение у детей понимать обращённую речь с опорой и без опоры на наглядность, 

вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя ре-

чевые средства  

Нищева Н.В.  «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Развитие зрительного и 

слухового внимания и восприятия дошкольников через игровые упражнения и задания. Дать 

первоначальные представления о слове, предложении, звуках (гласные, согласные, твердый, 

мягкие). 

Лыкова И.А., «Цветные ладошки» Способствовать развитию у детей эстетического отно-

шения к окружающему миру; приобщать детей к изобразительному виду деятельности; развить 

воображения, настойчивость, трудолюбию, умение доводить работу до конца; формировать у 

детей интерес для дальнейшего самостоятельного применения умений и навыков 

И. А. Лыковой «Умные пальчики: конструирование в детском саду» Установление ассо-

циативных связей между реальными предметами и отображающими их конструкциями (стол, 

стул диван т.д.) целенаправленное рассматривание и создание простейших построек; ознаком-

ление с базовыми строительными деталями 

Алямовская В.Г., «Здоровье» Воспитывать у детей понимание ценности здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (полезные привычки, двигатель-

ный режим, закаливание, питание, сон т.д.) 

Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. «Развивающая педагогика оздоровления» Воспитание у де-

тей потребности в здоровье, формирование стремления к здоровому образу жизни. Создание 

предметно-развивающей среды, обеспечивающая эмоциональный настрой детей и условия для 

организации двигательной активности и проведения закаливания детей. 

Приоритетным направлением дошкольного учреждения является социально-личностное 

развитие дошкольников. Цель приоритетного направления: способствовать своевременному 

социальному развитию, формированию социальной компетентности у дошкольников в услови-

ях дошкольного учреждения. 

 Воспитательно-образовательный процесс по данному направлению осуществляется на ос-

нове парциальных программ, которые расширяют и углубляют раздел: «Социально - коммуни-

кативное развитие» образовательной программы «Детство»: 

 «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» Крюкова С.В., Слободяник Н.П.. 

Основная цель программы - через создание зоны ближайшего развития способствовать пси-

хологическому и личностному росту ребенка и тем самым помогать ему адаптироваться к 

условиям дошкольного учреждения. 

 «Приключения будущих первоклассников» Н.Ю. Куражева. Цель: формирование 

адекватной самооценки, повышение уверенности в себе, позитивной мотивации к обучению; 

развитие интеллектуальной, эмоциональной сфер и коммуникативных умений.  

 «Я - человек» С.А.  Козлова Цель: формирование у ребенка представления об окружа-

ющем мире, представление о себе как представителе человеческого рода; о людях, живущих на 

Земле, их разнообразной деятельности, о правах и обязанностях. 

 «Я, ты, мы» Князева О. Л., Стеркина Р. Б. Цель: формирование у детей навыков само-

стоятельной деятельности, социальной ответственности, способности чувствовать, понимать 

себя и другого человека.  
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 «Азбука общения» Л.М,. Шипицина Цель: формирование у детей навыков самостоя-

тельного общения, социальной ответственности, способности чувствовать, понимать себя и 

другого человека. 

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина. Цель: формирование у ребенка навыков разумного поведения, научить адек-

ватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транс порте, при общении 

с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животны-

ми и ядовитыми растениями; способствовать становлению основ экологической культуры, 

приобщению к здоровому образу жизни. 

В непрерывной образовательной деятельности педагоги используют комплекс методов, 

включающий разнообразные исследовательские действия, элементы опытов,   самонаблюдения, 

работу с иллюстрациями и моделями, широко используют различные проблемные ситуации, 

создают ситуации «успеха», коммуникативные игры, позволяющие детям почувствовать себя 

«первооткрывателями»,  стараются предоставить им возможность самостоятельно определять 

средства решения социально-нравственных задач, используя имеющиеся знания и умения.  

В целях создания единого образовательного пространства в дошкольном учреждении и семье 

педагоги оказывают необходимую консультативную помощь родителям, привлекают их к уча-

стию в совместных мероприятиях, природоохранных акциях. Активное участие родителей в об-

разовательной деятельности дошкольного учреждения обеспечивает детям   дополнительный 

источник информации, активизирует общение между ними и родителями. 

Созданная в дошкольном учреждении система работы обеспечивает положительные резуль-

таты социально-личностного развития детей.  

Инновационная деятельность дошкольного учреждения представлена двумя направления-

ми: 

1. гражданско-патриотическое воспитание, целью которого является: создание условий 

для воспитания у детей активной гражданской позиции, гражданской ответственности, 

основанной на традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях российского 

общества; формирование у детей патриотизма, чувства гордости за свою Родину, развитие у 

подрастающего поколения уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн 

Российской Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества. 

Содержание воспитательно-образоватеьного процесса по гражданско-патриотическому 

воспитанию дошкольников осуществляется за счет реализации парциальных программ: 

 Программа «Мы живем в России!» авторы Зеленова  Н.Г. Осипова Л.Е. целью 

программы является воспитание гуманной, гражданско-патриотической личности, достойных 

будущих граждан России, патриотов своего Отечества. 

 Нравственно патриотическое воспитание дошкольников А.Я.Ветохина: цель – 

формирование гражданско-патриотических чувств у детей дошкольного возраста. 

 Инновационный проект совместной деятельности с МОУ СОШ № 22 «Взаимодействие 

по гражданско-патриотическому воспитанию в рамках преемственности кадетской школы и 

детского сада»  (6-7 лет) цель: повышение эффективности воспитательного процесса через 

создание организационно-педагогических условий и совместной деятельности по гражданско-

патриотическому воспитанию старших дошкольников и учащихся кадетской школы. 

2. Популяризация научных знаний среди детей подразумевает: содействие повышению 

привлекательности науки для подрастающего поколения, поддержку научно-технического 

творчества детей. Данное направление реализуется через: 

 Авторскую игровую технологию В.В. Воскобовича «Сказочные лабиринты игры» ко-

торая направлена на развитие познавательно-творческих способностей детей 2 – 7 лет в игровой 

деятельности. 

 Технологию «ТИКО — моделирования», направлена на удовлетворение индивидуаль-

ных потребностей воспитанников в интеллектуальном развитии, по средствам конструктора 

ТИКО (5-6, 6-7 лет). Технология предусматривает формирование предпосылок инженерного 

мышления воспитанников, поддержку технического творчества детей старшего дошкольного 
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возраста.  

 Образовательную услугу «Мастерская Лего – конструирования» для детей 4-5 лет, 

цель: содействие развитию конструкторских и креативно – творческих способностей детей до-

школьного возраста, способствующих познанию окружающего мира средствами образователь-

ного конструктора ЛЕГО. 

 В дошкольном учреждении организованы и работают дополнительные образо-

вательные услуги. В рамках образовательной программы и в соответствии с уставными це-

лями и задачами, отбирая содержание работы кружков, педагогический коллектив ориенти-

ровался на требования педагогической целесообразности организации детей. Прежде всего, 

это обеспечение права и возможности каждой личности на удовлетворение культурно-

образовательных потребностей в соответствии с индивидуальными ценностными ориента-

циями. 

 Реализация модифицированной программы способствует всестороннему разви-

тию ребенка – дошкольника, раскрытию его творческих возможностей и способностей. Сво-

бодный выбор ребенком вида деятельности раскрывает социально значимые качества лич-

ности: активность, инициативность, самостоятельность, ответственность. 

 В дошкольном учреждении действуют дополнительные образовательные 

услуги:  

 «Разноцветный домик Зои и Зайки» (д/и по Сенсорике, 2-3 года) - усвоение 

детьми сенсорных эталонов, согласно возрасту детей, через игровые действия с предметами 

(№ 09); 

  «Умка» (д/и В.В. Воскобовича,  4-5, 5-6 лет) — развитие познавательных и 

творческих способностей детей младшего дошкольного возраста (№ 02, 03, 11); 

   «Юный финансист» (основы финансовой грамотности, 5-6) - формировать 

основы финансовой грамотности у детей старшего дошкольного возраста; познакомить до-

школьников с денежной сферой жизни; сформировать у детей начальные навыки обращения 

с деньгами, правильное отношение к финансовым ресурсам и их целевому предназначению 

(02); 

 «Умелые ручки» - расширить практический опыт воспитанников в процессе ручного  труда 

(вышивание), обеспечить высокий уровень развития художественно-эстетического творче-

ства (№ 02). 

 «Бумажная фантазия»(6-7 лет) - дети владеют элементарными трудовыми умениями при 

работе с бумагой и простейшими инструментами (ножницами, карандашами, линейками), 

следовать устным инструкциям, создавать изделия оригами(№ 07, 12).   

 «Семицветик»(5-6 лет) - Дети знают элементарные правила смешивания основных цветов, 

название материалов и инструментов и их назначение; владеют правилами безопасности и 

личной гигиены. Правильно держать кисточку, карандаш, выполнять ими формообразую-

щие движения. Рисуют от руки простые фигуры (круги, квадраты, треугольники, овалы и т. 

д.); изображают предметы крупно, полностью используя лист бумаги (группа № 02) 

 «Истоки» -  Дети знают основные литературные понятия по фольклору, песни, частушки, 

потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички. У детей сформированы начальные 

знания об особенностях народного быта, русской народной культуре, используют в игре 

предметы быта русского народа. У детей расширен словарный запас при знакомстве с 

предметами быта, традициями русского народа(№05,06). 

 «Школа раннего развития»(2-3 года) – У детей обогащены чувственный опыт, 

необходимый для полноценного восприятия окружающего мира, и накопление сенсорного 

опыта детей в ходе предметно-игровой деятельности через игры с дидактическим 

материалом – блоками Дьенеша. Умение ориентироваться в различных свойствах предметов 

(цвете, величине, форме, количестве, положении в пространстве и так далее((№10). 

   «Словолодочки» (обучение грамоте, 6-7 лет) - обучение детей чтению в 

игровой форме, а также формирование у детей интереса к чтению и книгам (№ 07); 
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  «Волшебная иголочка» (вышивание, 6-7 лет) –  расширить практический опыт 

воспитанников в процессе ручного  труда (вышивание), обеспечить высокий уровень 

развития художественно-эстетического творчества (№ 07, 12). 

  «Разговорчивые пальчики» (1,6- 2 года) - дети научатся  внимательно слушать, 

повторять, договаривать потешки и небольшие стихотворения.  Также  у детей будет 

сформировано умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием 

действия, сопереживать героям произведения. (01). 

 Программа предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с ре-

гиональными особенностями Хабаровского края, их экологическое воспитание.  

Основной целью работы по реализации регионального компонента является 

приобщение детей дошкольного возраста к культурным ценностям народов Приамурья, 

формирование толерантной позиции, обогащение духовно-нравственной культуры ребенка 

средствами традиционной народной культуры родного края; воспитание социально активной, 

творческой личности, способной понимать, любить природу и бережно к ней относиться.  

Задачи экологического воспитания по программе факультативного курса «Наш дом - 

природа» (региональный компонент)  

 Формировать у детей целостный взгляд на природу и место человека в ней;  

 Формировать осознанно-правильное отношение к объектам природы, которые, которые 

находятся рядом с детьми;  

 Разбудить в душе ребенка эмоциональный отклик радости на красоту природы;  

Парциальная программа Л.В. Скрипилевой, Е.Г. Солодовниковой «Мы – 

Комсомольчане» Цель: формировать экологическую воспитанность дошкольников. Задачи:  

 развивать у детей дошкольного возраста экологические представления, знания о 

ценности природы и правилах поведения в ней;  

 формировать умения разнообразной деятельности в природе и становление экологически 

ориентированного взаимодействия с ее объектами;  

 помочь в накоплении детьми эмоционально позитивного опыта общения с природой. 

 Дать представление о взаимодействии человека и природы. 
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8.Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности. 

Сборник / Науч. ред.: Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.  

9.Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду»-М.:ТЦ Сфера, 2008г.  
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11.Методические советы к программе «Детство» // Отв. ред.: Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.  

12.Михайлова З. А., Бабаева Т. И., Кларина Л. М., Серова 3. А.Развитиепознавательно-

исследовательских умений у старших дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  

13.Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н.Математика—это интересно.Игровыеситуации, диагностика 

освоенности математических представлений. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.  

14.Михайлова З. А., Иоффе Э. Н.Математика от трех до семи.Учебно-методическое пособие. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.  

15.Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство». Учебно-

методическое пособие / Сост. и ред.: Т. И. Бабаева, М. В. Крулехт, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2010. 

 16.Мониторинг в детском саду. Научно-методическое пособие / Научн. ред. А. Г. Гогоберидзе. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011.  

17.Ноткина Н. А., Казьмина Л. И., Бойкович Н. Н.Оценка физического и нервно-  

психического развития детей дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006.  

18.Примерная основная образовательная программа дошкольного образования с рекомендациями:-

М.:ТЦ Сфера, 2016  

19.Полякова М. Н.Создание моделей предметно-развивающей среды в ДОУ.Методические 

рекомендации: учебно-методическое пособие. — М.: Центр педагогического образования, 2008.  

20.Смоленцева А. А., Суворова О. В.Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.  

21.Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., Михайлова З. А., Непомнящая Р. Л.Математика до школы. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.  

22.Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы для ДОО:-М.:ТЦ Сфера, 2016  

23.Носова Е. А.Логика и математика для дошкольников. —СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.  

24.Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи»-М.: ТЦ Сфера, 
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25.Ушакова О.С. «Развитие речи детей 3-5 лет»- М.: ТЦ Сфера, 2015г  

26.Ушакова О.С. «Развитие речи детей 5-7 лет»- М.: ТЦ Сфера, 2015г  

27.Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования:-М.:ТЦ 

Сфера, 2016  

 

 

 

 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю -

Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  

Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г . К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  

2 2 3  

 

 

Приложение № 1 

Комплексно-тематическое планирование 

Месяц Неделя Тема недели 
С

ет
я
б

р
ь

 1.  «День знаний»  

2. «Мир эмоций»  

3.  «Предметы вокруг нас»  

4. «Наш любимый детский сад»  

О
к
тя

б
р
ь 1. «Наша дружная семья» 

2. Они живут рядом с нами 

3. «Уж небо осенью дышало»  

4. «Мой  родной край»  

Н
о
я
б

р
ь
 

1.  «Как хорошо уметь дружить» 

2. «Безопасность в быту»  

3. «В здоровом теле – здоровый дух»   

4. «Мамина неделя» 

5. «Наш дом Россия»  

Д
ек

аб
р
ь
 1. «Ах ты зимушка зима» 

2. «Народные промыслы» 

3. «Зимующие птицы» 

4. «Новогоднее волшебство» 

Я
н

в
ар

ь 

1. -------------------------------------------- 

2. «Зимние забавы»  

3. «Удивительный мир сказки» 

4. «Все работы хороши» 

5. «Чудесные путешествия»  

Ф
ев

р
ал

ь
 1. «Великие изобретения – изобретатели» 

2. «Финансовая азбука»  

3. «День защитника Отечества» 

4. «От кареты до ракеты» 

М
ар

т 

1. «Международный женский день» 

2. «Русское народное творчество»  

3. «Весенние чудеса» 

4. «Добрые дела»  

А
п

р
ел

ь
 1. «Книжкина неделя 

2. «Тайна космоса» 

3. «Праздник Земли»  

4. «Внимательный пешеход»  

М
ай

 

1. «Хлеб всему голова» 

2. «Пусть всегда будет мир» 

3. «Подводный мир» 

4. «Цветущая весна»  
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Приложение № 2 
Система  внутреннего мониторинга качества дошкольного образования в МДОУ детский сад общеразвивающего вида № 126  

 

№ Направления мо-

ниторинга 

Объект 

мониторинга 

Показатель, харак-

теризующий объект 

мониторинга 

Методы и сред-

ства сбора пер-

вичных данных 

Периодич-

ность сбора 

данных 

Предоставление 

данных 

Лица, осуществ-

ляющие  мони-

торинг 

Ответствен-

ные долж-

ностные лица 

1 

 

Полнота реализа-

ции основной об-

разовательной 

программы, каче-

ство обучения и 

воспитания 

 

 

 

Основная образова-

тельная программа 

дошкольного образо-

вания МДОУ  детский 

сад общеразвивающе-

го вида № 126 

Соответствие струк-

туры и содержания 

основной образова-

тельной программы 

ФГОС ДО 

Метод эксперт-

ных оценок 

1 раз в год 

(до начала 

учебного го-

да) 

далее – после 

внесения лю-

бых измене-

ний 

По заверше-

нии разработ-

ки; далее – 

после внесе-

ния любых 

изменений 

Зам зав по ВМР 

Творческая 

группа 

Зам зав по 

ВМР 

Творческая 

группа 

Соответствие направ-

ленности и содержа-

ния основной образо-

вательной программы 

установленному 

учредителем типу и 

виду ДОУ 

Метод эксперт-

ных оценок 

1 раз в год 

(до начала 

учебного го-

да) 

далее – после 

внесения лю-

бых измене-

ний 

По заверше-

нии разработ-

ки; далее – 

после внесе-

ния любых 

изменений 

Зам зав по ВМР 

Творческая 

группа 

Зам зав по 

ВМР 

Творческая 

группа 

Соответствие плани-

руемых способов, 

форм и порядка реа-

лизации основной 

общеобразовательной 

программы (учебного 

плана рабочих учеб-

ных программ и т.д.) 

гигиеническим требо-

ваниям к организации 

образовательного 

процесса в образова-

Метод эксперт-

ных оценок 

1 раз в год 

(до начала 

учебного го-

да) 

далее – после 

внесения лю-

бых измене-

ний 

По заверше-

нии разработ-

ки; далее – 

после внесе-

ния любых 

изменений 

Зам зав по ВМР 

Медсестра 

Зам зав по 

ВМР 
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тельном учреждении. 

Дополнительные об-

разовательные про-

граммы, реализуемые 

в ДОУ 

Соответствие направ-

ленности дополни-

тельных образова-

тельных программ 

приоритетному, ин-

новационному 

направлению, реали-

зуемому в ДОУ 

Метод эксперт-

ных оценок 

1 раз в год 

(до начала 

учебного года) 

1 раз в год 

(до начала 

учебного года) 

Зам зав по ВМР 

 

Зам зав по 

ВМР 

 

Уровень достижения 

детьми планируемых 

результатов освоения 

основной общеобразо-

вательной программы 

Уровень сформиро-

ванности интегратив-

ных качеств личности 

ребенка 

Наблюдения 1 раз в год – в 

май 

По окончании 

наблюдения 
Воспитатели 

групп 

Зам зав по 

ВМР 

Уровень освоения 

образовательных об-

ластей 

Диагностика Диагностика - 

май 

По окончании 

диагностики 
Воспитатели 

групп 

Зам зав по 

ВМР 

 

Уровень психологи-

ческой готовности 

детей к обучению в 

школе 

Диагностика 1 раз в год - 

апрель 

По окончании 

диагностики 
Педагог-

психолог 

Зам зав по 

ВМР 

 

Прием детей в ДОУ, 

режим дня и органи-

зация непосредственно 

образовательной дея-

тельности 

Качество утреннего 

приема в группах 

Опрос родителей, 

контроль тетра-

дей посещаемо-

сти 

4 раза в год 1 раз в полго-

да; при необ-

ходимости 

повторной 

проверки – 

после ее окон-

чания 

медицинская 

сестра 

 медицинская 

сестра 

Качество и полнота 

реализации алгоритма 

режима дня разрабо-

танного с учетом 

ФГОС ДО 

Наблюдения Ежедневно 1 раз в квар-

тал; при необ-

ходимости 

повторной 

проверки – 

после ее окон-

чания 

Зам зав по ВМР 

 
Зам зав по 

ВМР 

 

 

Организация непре- Наблюдения Ежедневно 1 раз в квар- Зам зав по ВМР Зам зав по 
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рывной образова-

тельной деятельно-

сти: 

- количество НОД; 

- продолжительность; 

- наличие и продол-

жительность переры-

вов между НОД; 

- распределение НОД 

в течение дня 

-  соблюдение мето-

дики проведения 

- использование форм 

и методов, адекват-

ных возрасту детей 

- осуществление 

дифференцированно-

го подхода в процессе 

НОД 

тал; при необ-

ходимости 

повторной 

проверки – 

после ее окон-

чания 

воспитатели 

групп 

ВМР 

 

Физическое развитие Качество проведения 

утренних гимнастик 

- соблюдение гигие-

нических требований 

- соблюдение методи-

ки проведения 

Наблюдения Еженедельно 1 раз в квар-

тал; при необ-

ходимости 

повторной 

проверки – 

после ее окон-

чания 

Зам зав по ВМР 

 

Зам зав по 

ВМР 

 

Качество проведения 

физкультурных заня-

тий 

-  условия проведения 

(проветривание, 

влажная уборка по-

мещения) 

- соблюдение методи-

ки проведения 

Наблюдения Еженедельно 1 раз в квар-

тал; при необ-

ходимости 

повторной 

проверки – 

после ее окон-

чания 

Зам зав по ВМР 

медсестра 

Зам зав по 

ВМР 

медсестра 
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- моторная плотность 

Качество организации 

закаливания: 

- цикличность и пе-

риодичность 

- методы закаливания 

Наблюдения Ежемесячно 1 раз в квар-

тал; при необ-

ходимости 

повторной 

проверки – 

после ее окон-

чания 

Зам зав по ВМР 

медсестра 

Зам зав по 

ВМР 

медсестра 

Уровень двигатель-

ной подготовленно-

сти, развития физиче-

ских качеств детей 

Диагностика 1  раза в год – 

май 

По окончании 

диагностик 
воспитатели воспитатели 

Заболеваемость детей Сбор данных Ежемесячно Ежемесячно 

после подве-

дения итогов 

воспитатели воспитатели 

 Организация летней 

оздоровительной ра-

боты: 

- наличие плана (про-

граммы) 

- длительность пре-

бывание детей на от-

крытом воздухе 

- организация образо-

вательного процесса в 

летний период (игро-

вая деятельность, 

продуктивная дея-

тельность, экспери-

ментирование и т.п.) 

- соблюдение питье-

вого режима 

Наблюдения Еженедельно с 

июня по август 

Ежемесячно 

после подве-

дения итогов 

Зам зав по ВМР 

медсестра 

Зам зав по 

ВМР 

 

Организация и прове-

дение Недели здоро-

вья 

Наблюдения 2 раза в год После прове-

дения наблю-

дения 

Воспитатели Зам зав по 

ВМР 
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Социально-

личностное  развития 

как приоритетное и 

инновационное 

направление  в дея-

тельности ДОУ 

Организация НОД по 

данному направле-

нию: 

-  условия проведения 

- соблюдение методи-

ки проведения 

- использование форм 

и методов, адекват-

ных возрасту детей 

-осуществление диф-

ференцированного 

подхода в процессе 

НОД 

Наблюдения 

 

Ежемесячно 1 раз в квар-

тал; при необ-

ходимости 

повторной 

проверки – 

после ее окон-

чания 

Зам зав по ВМР 

 
Зам зав по 

ВМР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятия по дополни-

тельному образованию 

во второй половине 

дня 

(реализация приори-

тетных направлений) 

– кружковая деятель-

ность 
 

Наличие рабочих ра-

бочих  программ 

кружковой деятель-

ности 

Метод эксперт-

ных оценок 

1 раз в год 

(до начала 

учебного года) 

далее – после 

внесения лю-

бых изменений 

По заверше-

нии разработ-

ки; далее – 

после внесе-

ния любых 

изменений 

Руководители 

кружков 

Зам зав по 

ВМР 

 

Соответствие струк-

туры и содержания 

рабочих рабочих  

программы ФГОС ДО 

Метод эксперт-

ных оценок 

1 раз в год 

(до начала 

учебного года) 

далее – после 

внесения лю-

бых изменений 

По заверше-

нии разработ-

ки; далее – 

после внесе-

ния любых 

изменений 

Руководители 

кружков 

Зам зав по 

ВМР 

 

Соответствие плани-

руемых способов, 

форм и порядка реа-

лизации рабочей  

программы гигиени-

ческим требованиям к 

организации образо-

вательного процесса в 

образовательном 

учреждении. 

Метод эксперт-

ных оценок 

1 раз в год 

(до начала 

учебного года) 

далее – после 

внесения лю-

бых изменений 

По заверше-

нии разработ-

ки; далее – 

после внесе-

ния любых 

изменений 

Руководители 

кружков 

Зам зав по 

ВМР 
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Организация кружко-

вой деятельности: 

-  условия проведения 

- соблюдение методи-

ки проведения 

- использование форм 

и методов, адекват-

ных возрасту детей 

- осуществление 

дифференцированно-

го подхода в процессе 

НОД 

Наблюдения 

 

Ежемесячно 1 раз в квар-

тал; при необ-

ходимости 

повторной 

проверки – 

после ее окон-

чания 

Зам зав по ВМР 

 

 

Зам зав по 

ВМР 

 

 

2 

 

Условия реализа-

ции образователь-

ной программы 

Развивающая среда Соответствие разви-

вающей предметно-

пространственной 

среды требованиям 

ФГОС ДО 

Наблюдения 

 

Ежемесячно 1 раз в квар-

тал; при необ-

ходимости 

повторной 

проверки – 

после ее окон-

чания 

Воспитатели 

групп 

Зам зав по 

ВМР 

 

Соответствие разви-

вающей предметно –

пространственной 

среды возрастным 

особенностям детей 

Наблюдения 

 

Ежемесячно 1 раз в квар-

тал; при необ-

ходимости 

повторной 

проверки – 

после ее окон-

чания 

Воспитатели 

групп 

Зам зав по 

ВМР 

 

Регулярность сменя-

емости развивающей 

предметно –

пространственной 

среды 

Наблюдения 

 

Ежемесячно 1 раз в квар-

тал; при необ-

ходимости 

повторной 

проверки – 

после ее окон-

чания 

Воспитатели 

групп 

Зам зав по 

ВМР 

 

Соответствие разви-

вающей предметно –

Наблюдения 

 

Ежемесячно 1 раз в квар-

тал; при необ-
Воспитатели 

групп 

Зам зав по 

ВМР 
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пространственной 

среды комплексно-

тематическому прин-

ципу планирования 

ходимости 

повторной 

проверки – 

после ее окон-

чания 

 

Территория детского 

сада 
 

 

Озеленение Наблюдения 

 

1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Зам зав по АХР Зам зав по 

АХР 

Состояние игровых 

зон 

Наблюдения 

 

4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

Зам зав по 

ВМР 

Состояние хозяй-

ственной зоны 

- состояние места для 

сушки постельных 

принадлежностей 

- состояние места для 

чистки ковровых из-

делий 

Наблюдения 6 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

 Зам зав по АХР Зам зав по 

АХР 

Состояние физкуль-

турной площадки 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели Зам зав по 

ВМР 

 

- Состояние теневых 

навесов 

- хранение игрушек 

для прогулки 

Наблюдения 

 

4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра Зам 

зав по АХР 

Зам зав по ВМР 

Заведующий 

 Зам зав по 

АХР 

Состояние песка в 

песочницах 

- замена песка 

-  наличие приспо-

соблений для укрытия 

песочниц 

- увлажнение песка 

Наблюдения 

 

Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра Зам зав по 

АХР 

Состояние террито-

рии 

Наблюдения 5 раз в год При выявле-

нии наруше-
Воспитатели 

групп 

Зам зав по 

АХР 
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- ежедневная уборка 

территории до прихо-

да детей 

- полив территории 

при сухой и жаркой 

погоде 

ний 

Состояние площадки 

для сбора мусора 

- чистота 

- регулярность вывоза 

Наблюдения Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

Рабочий по об-

служиванию 

здания 

Зам зав по 

АХР 

Оборудование и его 

размещение в поме-

щениях ДОУ 
 

 

Соответствие детской 

мебели росту детей 

Наблюдения 

 

2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

медсестра 

Соответствие количе-

ства столов и стульев 

количеству детей в 

группе 

Наблюдения 

 

1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

Зам зав по 

АХР 

Наличие маркировки 

на индивидуальных 

шкафчиках (в разде-

валках) 

Наблюдения 

 

2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

Заведующий 

Зам зав по 

ВМР 

Наличие спортивного 

уголка 

Наблюдения 

 

1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

Зам зав по 

ВМР 

 

Размещение столов 

для занятий в соот-

ветствии с САНПиН 

(п. 6.8) 

Наблюдения 

 

2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

медсестра 

Зам зав по 

ВМР 

 

Рассаживание детей 

на занятии в соответ-

ствии с САНПиН 

(п.6.9) 

Наблюдения 

 

2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

медсестра 

Зам зав по 

ВМР 

 

Наличие сертификата 

на игрушки 

Наблюдения 

 

По мере необ-

ходимости 

При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

Зам зав по 

АХР 
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Обработка игрушек Наблюдения 

 

2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

медсестра 

Расстановка мебели в 

спальных комнатах 

Наблюдения 

 

2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

медсестра 

Зам зав по 

АХР 

Наличие 3-х комплек-

тов постельного белья 

и полотенец на ре-

бенка 

Наблюдения 

 

1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Кастелянша Зам зав по 

АХР 

Наличие 2-х комплек-

тов наматрасников на 

ребенка 

Наблюдения 

 

1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Кастелянша Зам зав по 

АХР 

Состояние раковин и 

унитазов в групповых 

Наблюдения 

 

2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Младшие воспи-

татели 

Зам зав по 

АХР 

Наличие ячеек для 

полотенец на каждого 

ребенка 

Наблюдения 

 

1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

Зам зав по 

АХР 

Состояние хозяй-

ственных шкафов, 

шкафов для убороч-

ного инвентаря 

Наблюдения 

 

2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Младшие воспи-

татели 

Зам зав по 

АХР медсестра 

Естественное и искус-

ственное освещение 
 

 

Исправность освети-

тельных приборов 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Рабочий по об-

служиванию 

здания 

Зам зав по 

АХР 

Чистота оконных сте-

кол 

Наблюдения 2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Младшие воспи-

татели 

медсестра 

Размещение комнат-

ных растений на под-

оконниках (не выше 

15 см) 

Наблюдения 1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

медсестра 

Отопление и вентиля-

ция 

Исправность системы 

отопления и вентиля-

Наблюдения  

Постоянно 

При выявле-

нии наруше-
Младшие воспи-

татели 

Зам зав по 

АХР 
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 ции: 

- температурный ре-

жим 

- состояние огражде-

ний отопительных 

приборов 

3 раза в год ний 

Наличие термометров Наблюдения 2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Младшие воспи-

татели 

Зам зав по 

АХР 

Проветривание по-

мещений в соответ-

ствии с п.8.7,8.8 

Наблюдения Ежеквартально При выявле-

нии наруше-

ний 

Младшие воспи-

татели 

медсестра 

Водоснабжение и ка-

нализация 
 

Исправность системы 

водоснабжения и ка-

нализации, в т.ч. кра-

нов, смесителей, труб 

 

Наблюдения 2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Рабочий по об-

служиванию 

здания 

 

Зам зав по 

АХР 

Контроль температу-

ры воды, подаваемой 

к умывальникам 

 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Младшие воспи-

татели 

 

Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

Оборудование пи-

щеблока, инвентаря, 

посуды 

Исправность техноло-

гического и холо-

дильного оборудова-

ния 

 

 

Наблюдения 1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

 

Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

Наличие маркировки 

на кухонном инвента-

ре и посуде 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

Контроль правильно-

го хранения сырой и 

готовой продукции. 

Наблюдения Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий 

обязанности 

шеф-повара. 

медсестра 
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Соблюдение графика 

влажной уборки 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий 

обязанности 

шеф-повара. 

медсестра 

Контроль мытья по-

суды и технологиче-

ского оборудования; 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

медсестра 

Соблюдение графика 

генеральной уборки 

помещений и обору-

дования 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

медсестра 

Контроль своевре-

менной дезинсекции 

и дератизации 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

медсестра 

Условия хранения, 

приготовления и реа-

лизации пищевых 

продуктов и кулинар-

ных изделий 
 

 

Контроль наличия 

сопроводительных 

документов (ярлыч-

ков, сертификатов, 

удостоверений) 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Кладовщик медсестра 

Наличие и качество 

ведения журнала 

«Бракераж сырых 

продуктов» 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Кладовщик медсестра 

Правильность хране-

ния скоропортящихся 

продуктов в холо-

дильнике 

 

Наблюдения Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий 

обязанности 

шеф-повара. 

медсестра 

Температурный кон-

троль работы холо-

дильника 

Наблюдения Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

медсестра 

Контроль хранения Наблюдения Ежемесячно При выявле- Повар, выпол- медсестра 
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продуктов на складе нии наруше-

ний 
няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

Контроль соблюдения 

санитарно – эпиде-

миологических тре-

бований к технологи-

ческим процессам 

Наблюдения Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

медсестра 

Контроль обработки 

яиц 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

 медсестра 

Соблюдение норм 

закладки продуктов 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

медсестра 

Контроль норм выда-

чи на пищеблоке, на 

группах 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

медсестра 

Контроль температу-

ры блюд при раздаче 

на пищеблоке и в 

группах 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

медсестра 

Наличие контрольных 

блюд; 

Наблюдения Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

медсестра 

Соблюдение графика 

выдачи пищи на пи-

щеблоке 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий 

обязанности 

шеф-повара. 

медсестра 

Соблюдение питьево-

го режима на группах 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

медсестра 
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Требования к состав-

лению меню для орга-

низации питания де-

тей разного возраста 
 

Наличие и соблюде-

ние десятидневного 

меню 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Контроль ведения 

бракеражного журна-

ла 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Контроль закладки 

продуктов 

Наблюдения 4 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

медсестра 

Контроль наличия 

технологических карт 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Контроль расхода 

норм продуктов пи-

тания 

Наблюдения 2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Контроль ведения 

накопительной ведо-

мости для ясельных и 

дошкольных групп 

Наблюдения 2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Наличие суточных 

проб. 

Наблюдения Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

Повар, выпол-

няющий обязан-

ности шеф-

повара. 

медсестра 

Требования к сани-

тарному содержанию 

помещений в ДОУ 

Соблюдение графика 

влажной уборки; 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Младший вос-

питатель 

Зам зав по 

АХР 

Контроль мытья по-

суды 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра 

Зам зав по АХР 

медсестра 

Контроль графика 

генеральной уборки 

помещений и обору-

дования; 

 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 
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Наличие маркировки 

на посуде и инвентаре 

Наблюдения 2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Младший вос-

питатель 

Заведующий 

хозяйством 

медсестра 

Контроль хранения 

дезинфицирующих 

растворов 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Контроль мытья иг-

рушек 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

медсестра 

Контроль смены по-

стельного белья, по-

лотенец. 

Наблюдения 2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Кастелянша  медсестра 

Ведение санитарного 

журнала 

Наблюдения 2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Старшая Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

Ведение журнала ава-

рийных ситуаций 

Наблюдения 2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

3 

 

Охрана жизни и 

здоровья, условия 

безопасности об-

разовательного 

процесса 

Соблюдение гигиени-

ческих и противоэпи-

демических меропри-

ятий, проводимых ме-

дицинским персона-

лом 

Осмотр на педикулез Наблюдения Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

медсестра 

Систематическое 

наблюдение за состо-

янием здоровья детей 

Наблюдения Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Организация профи-

лактических осмотров 

воспитанников и про-

ведение профилакти-

ческих прививок 

Наблюдения 1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Контроль ведения 

карты стула в ясель-

ных группах 

Наблюдения Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

медсестра 

Контроль проведения 

профилактической 

дезинфекции 

Наблюдения Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра 

 

медсестра 
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Контроль проведения 

месячников по про-

филактике энтеробио-

за и других глистных 

заболеваний 

Наблюдения 1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Соблюдение требова-

ний к прохождению 

медицинских осмот-

ров и личной гигиене 

персонала 

Контроль своевре-

менности прохожде-

ния гигиенической 

подготовки сотрудни-

ками 

Наблюдения 2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Контроль своевре-

менности прохожде-

ния медицинских 

осмотров сотрудни-

ками 

Наблюдения 2 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Контроль журнала 

здоровья 

Наблюдения 2 раза в год 

 

При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Контроль соблюдения 

личной гигиены со-

трудниками: 

- наличие чистой 

спецодежды 

Наблюдения 3 раза в год При выявле-

нии наруше-

ний 

медсестра медсестра 

Мероприятия по ОТ и 

ТБ 

Проверка знаний со-

трудников по ОТ 

 

Тестирование 2 раза в год По окончании 

тестирования 
Зам зав по АХР Зам зав по 

АХР 

Соблюдение 

требований по охране 

жизни и здоровья 

детей в группах ДОУ 

и кабинетах 

специалистов 

Наблюдения Ежемесячно По окончании 

проверки 
Заведующий Зам 

зав по АХР 

Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

Соблюдение требова-

ний техники безопас-

ности в группах ДОУ 

Наблюдения 1 раз в год По окончании 

проверки 
Заведующий Зам 

зав по АХР 

Заведующий 

Зам зав по 

АХР 
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и других помещениях 

Содержание аптечек 

для оказания первой 

медицинской помощи 

в группах 

Наблюдения Ежемесячно По окончании 

проверки 
медсестра Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

Состояние электриче-

ских розеток, выклю-

чателей 

Наблюдения Ежемесячно При выявле-

нии наруше-

ний 

Заведующий Зам 

зав по АХР 

Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

Сопротивление изо-

ляции электросети и 

заземления оборудо-

вания 

Наблюдения 

 

1 раз в год По окончании 

проверки 
Заведующий Зам 

зав по АХР 

Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

Мероприятия по по-

жарной безопасности 

Пожарная безопас-

ность при подготовке 

к проведению ново-

годних утренников 

Наблюдения 1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Музыкальный 

руководитель 

Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

Наличие индивиду-

альных средств защи-

ты органов дыхания в 

группах и кабинетах. 

Наблюдения 1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

Наличие ватно-

марлевых повязок на 

каждого ребенка и 

взрослого, лимонной 

кислоты и соды. 

Наблюдения 2 раза в год По окончании 

проверки 
Воспитатели 

групп 

Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

Наличие индивиду-

альных метрик на 

каждого ребенка. 

Хранение индивиду-

альных метрик 

Наблюдения 1 раз в год При выявле-

нии наруше-

ний 

Воспитатели 

групп 

Заведующий 

Зам зав по 

АХР 

Техническое состоя-

ние огнетушителей 

Наблюдения 1 раз в 3 месяца По окончании 

проверки 
Зам зав по АХР Зам зав по 

АХР 

Работоспособность 

внутренних пожар-

ных кранов на водо-

Наблюдения 1 раз в 6 меся-

цев 

По окончании 

проверки 
Зам зав по АХР Зам зав по 

АХР 
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отдачу с перекаткой 

Соблюдение правил 

пожарной безопасно-

сти на рабочем месте, 

противопожарного 

режима, эвакуацион-

ных выходов. 

Наблюдения Ежемесячно По окончании 

проверки 
Зам зав по АХР Зам зав по 

АХР 

Состояние пожарной 

сигнализации и авто-

матической системы 

оповещения людей 

при пожаре 

Наблюдения 4 раза в год По окончании 

проверки 
Зам зав по АХР Зам зав по 

АХР 

 

 

Мероприятия по ГО Проверка знаний со-

трудников по ГО 

 

Тестирование 2 раза в год По окончании 

тестирования 
Зам зав по АХР Зам зав по 

АХР 

4 Профессиональ-

ная компетент-

ность 

Квалификационный 

уровень педагогов 

Педагоги, подлежа-

щие аттестации. 

Сбор данных 1 раз в год 

(до начала 

учебного года) 

1 раз в год 

(до начала 

учебного года) 

Зам зав по ВМР 

 
Зам зав по 

ВМР 

 

Педагоги, подлежа-

щие направлению на 

курсы повышения 

квалификации. 

Сбор данных 1 раз в год 

(до начала 

учебного года) 

1 раз в год 

(до начала 

учебного года) 

Зам зав по ВМР 

 
Зам зав по 

ВМР 

 

Педагоги, принявшие 

участие в профессио-

нальных конкурсах 

Сбор данных Ежегодно По мере уча-

стия 
Зам зав по ВМР 

 
Зам зав по 

ВМР 

Методический уровень 

педагогов 

Педагогическая ком-

петентность педаго-

гов 

Тестирование 1 раз в год 

 

По окончании 

(тестирование) 
Зам зав по ВМР 

 
Зам зав по 

ВМР 

Результативность пе-

дагогической дея-

тельности за учебный 

год 

Самопрезента-

ция, собеседова-

ние 

1 раз в год 

(по окончании 

учебного года) 

1 раз в год 

(по окончании 

учебного года) 

Зам зав по ВМР 

 
Зам зав по 

ВМР 
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Приложение № 3. Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 год 
Группа раннего возраста (1,6-2 года) 

Модуль 

воспитательной 

работы 

Наименование мероприятия Ответственный 

исполнитель 

Срок 

выполнения 

Модуль № 1 «Физическое воспитание» 

1.1. «Спортивные 

праздники и 

развлечения» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Тренируем ножки». О. Казина, Е. Соколова «Топтыжкины ножки», стр.4. Воспитатели группы Сентябрь 

«Магазин игрушек». Г. Гончарук «Игровая физкультура», стр.14. Воспитатели группы 

«Поручения» (игры на развитие зрительной системы). А. С. Галанов «Психическое и 

физ. развитие ребенка от 1 года до 3 лет», стр.7. 

Воспитатели группы Октябрь 

«Катя маленькая, Катя удаленькая».  Г. Гончарук: «Игровая физкультура», стр.15. Воспитатели группы 

«Узнай по звуку». А. С. Галанов «Психическое и физическое развитие ребенка от 1 

года до 3 лет», стр.16. 

Воспитатели группы Ноябрь 

«Погремушки». Г. Гончарук «Игровая физкультура», стр.10. Воспитатели группы 

«Веселые ножки». О. Казина, Е. Соколова «Топтыжкины ножки», стр.9. Воспитатели группы Декабрь 

«К бабушке во двор». Г. Гончарук «Игровая физкультура», стр.8. Воспитатели группы 

«Зима». А. С. Галанов «Психическое и физическое развитие ребенка от 1 года до 3 

лет», стр.16. 

Воспитатели группы Январь 

«Цирковые лошадки». Г. Гончарук «Игровая физкультура», стр.10. Воспитатели группы 

«Шайбы, клюшки и снежки». Ю. Антонова «Лучшие спортивные игры для детей и 

родителей», стр.119. 

Воспитатели группы Февраль 

 

«Поиграем». К. К.Утробина «Занимательная физкультура в детском саду», стр.42. Воспитатели группы 

«Ловкие ножки». О. Казина, Е. Соколова «Топтыжкины ножки», стр.11. Воспитатели группы Март 

«Султанчики». К. К. Утробина «Занимательная физкультура в детском саду», стр.65. Воспитатели группы 

«Вместе с мишкой». А.С.Галанов «Психическое и физическое развитие ребенка от 1 

года до 3 лет», стр.46. 

Воспитатели группы Апрель 

«Клубочек с хвостиком». М. Ф. Литвинова «Подвижные и игровые упражнения для 

детей третьего года жизни», стр.64. 

Воспитатели группы 

«Бусинки». М. Ф. Литвинова «Подвижные и игровые упражнения для детей третьего 

года жизни», стр.23. 

Воспитатели группы Май 

«Птички на полянке». Г. Гончарук «Игровая физкультура», стр.22. Воспитатели группы 
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Модуль № 2 «Художественно-эстетическое воспитание» 

2.2. «Праздники и 

традиции ДОУ» 

Кукольный театр на ширме «Репка» Воспитатели группы 
Сентябрь 

Игра - забава «Заяц» Рустамова Воспитатели группы 

«Прогулка в лес» Осенины Воспитатели группы 
Октябрь 

Игра - забава «Весёлый мишка», Развлечение «Осенние листочки» Воспитатели группы 

Игра - забава с музыкальными игрушками. Поддержание интереса к музыкальным 

игрушкам и желания с ними играть 

Воспитатели группы 

Ноябрь 
Игра - забава «В гости к Мишутке» Воспитатели группы 

Игра - забава «В гости к зимушке» Воспитатели группы 

Декабрь Праздник «В гости к дедушке Морозу». Создание праздничного настроения, вызвать 

положительные эмоции 

Воспитатели группы 

Развлечение «Путешествие в зимний лес». Развитие интереса к зимнему времени года. Воспитатели группы Январь 

Развлечение «День театра». Театрализованное представление с участием детей и 

взрослых. 

Воспитатели группы Февраль 

 

Творчество Тиличеевой. Знакомство детей с творчеством детского композитора. Воспитатели группы Март 

Веселый В. Я. Шаинский. Знакомство с детскими песенками Шаинского. Воспитатели группы Апрель 

Мини – филармония. Слушаем Д. Д. Шостаковича. Воспитание у детей любви к 

классическим произведениям. 

Воспитатели группы 
Май 

2.3 «В мире 

художественной 

литературы» 

«Рассказывание сказки Курочка ряба». «Эмоциональное развитие детей: занятие в 1 

младшей группе», авт.-сост. О.А. Айрих.  Волгоград: 2008, стр.33. 

Воспитатели группы 

Сентябрь 

Чтение потешки: «Петушок, золотой гребешок». Воспитатели группы 

Показ театра-кукол. Сказка «Мешок яблок». Чтение сказки Сутеева «Мешок яблок». Воспитатели группы 
Октябрь 

Чтение потешки: «Ай лады, лады, лады». Воспитатели группы 

По мотивам «Трех медведей». А. Кузнецова «195 развивающих игр для малышей от 1-

3 лет», стр. 117. 

Воспитатели группы 

Ноябрь 

Чтение потешки: «Люли, люли, люли». Воспитатели группы 

Настольный театр «Теремок». «Эмоциональное развитие детей: занятие в 1 мл. 

группе», авт. - сост. О.А. Айрих.  Волгоград: 2008, стр.31. 

Воспитатели группы 

Декабрь 

Чтение стихотворения А. Барто «Кто как кричит», «Погремушка». Воспитатели группы 

«Коза – рогатая». Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности», стр.49. Воспитатели группы 
Январь 

Чтение стихотворения А. Барто «Младший брат», «Разговор с мамой». Воспитатели группы 
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«Волк и коза». А. Кузнецова «195 развивающих игр для малышей от 1 -3 лет», стр. 

139. 

Воспитатели группы 
Февраль 

 
Чтение стихотворения А. Барто «Грузовик». Воспитатели группы 

«Калачи из печи». Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности», стр.66. Воспитатели группы 
Март 

Чтение потешки: «Зайчишка-трусишка». Воспитатели группы 

«Капают капели». Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности», стр.77. Воспитатели группы 
Апрель 

Чтение потешки: «Из-за леса, из-за гор». Воспитатели группы 

«Мыши сели на порог». Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности», стр.80. Воспитатели группы 
Май 

Чтение потешки: «Топ-топ! Топотушки!». Воспитатели группы 

Модуль № 3. «Социализация» 

3.1. «Ребенок в семье и 

обществе» 

С/Р игра «Кукла Таня знакомится с детьми». Воспитатели группы 
Сентябрь 

С/Р игра «Куклы девочки и куклы мальчики катаются на автобусе». Воспитатели группы 

С/Р игра «Магазин с игрушками». Воспитатели группы 
Октябрь 

С/Р игра «Машины едут по улице» (труд). Воспитатели группы 

С/Р игра «Умоем куклу Катю». Воспитатели группы 
Ноябрь 

С/Р игра «Уборка в доме куклы Кати». Воспитатели группы 

С/Р игра «Сок для зайчат» (навык пользования чашкой (кружкой)). Воспитатели группы 
Декабрь 

С/Р игра «Гуляем с куклой Таней». Воспитатели группы 

С/Р игра «Поможем кукле Тане накрыть стол для гостей». Воспитатели группы 
Январь 

С/Р игра «Куклы пришли с прогулки». Воспитатели группы 

С/Р игра «Кукла Таня пьёт чай». Воспитатели группы Февраль 

 С/Р игра «В магазине мебели». Воспитатели группы 

С/Р игра «Посади гостей за стол». Воспитатели группы 
Март 

С/Р игра «Обед для трёх медведей». Воспитатели группы 

С/Р игра «Как Мишка учил Зайчика умываться». Воспитатели группы 
Апрель 

С/Р игра «Искупаем куклу Таню». Воспитатели группы 

С/Р игра «Уложим куклу Таню спать». Воспитатели группы 
Май 

С/Р игра «Кукла Таня рассматривает книгу с картинками». Воспитатели группы 
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3.2. «Ранняя 

профориентация» 

Труд в природе: «Мишка поливает клумбы» (Куцакова Л.В., Комарова Т.С., Павлова 

Л.Ю. «Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет»). 

Воспитатели группы Сентябрь 

Труд взрослых: «Наблюдение за трудом дворника» Воспитатели группы Октябрь 

ХБТ: «Всему свое место - игрушки», (Куцакова Л.В., Комарова Т.С., Павлова Л.Ю. 

«Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. Для 

занятий с детьми 2-7 лет»). 

Воспитатели группы Ноябрь 

ХБТ: «Помоги кукле Тане накрыть на стол» Воспитатели группы Декабрь 

ХБТ: «Всему свое место - книги» (Куцакова Л.В., Комарова Т.С., Павлова Л.Ю. 

«Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. Для 

занятий с детьми 2-7 лет»). 

Воспитатели группы Январь 

Труд в природе: «Кормление птиц» Воспитатели группы Февраль 

Труд взрослых: «Наблюдение за трудом младшего воспитателя» (Куцакова Л.В., 

Комарова Т.С., Павлова Л.Ю. «Трудовое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет»). 

Воспитатели группы 

Март 

Труд в природе: «Посадим лук» Воспитатели группы 

Труд взрослых: «Наблюдение за работой медицинской сестры», (Куцакова Л.В., 

Комарова Т.С., Павлова Л.Ю. «Трудовое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет»). 

Воспитатели группы 

Апрель 

ХБТ: «Расставим стулья» Воспитатели группы 

 
Май 

3.3. «Безопасность» Игровая ситуация «Мишка бросается игрушками». Воспитатели группы 
Сентябрь 

Игровая ситуация «поднимался по лестнице и упал». Воспитатели группы 

Игровая ситуация «Как котик рассердился». Воспитатели группы 
Октябрь 

Игровая ситуация «Мишка взял в рот пуговицы и подавился». Воспитатели группы 

Игровая ситуация «Зайчик обиделся!». Воспитатели группы 
Ноябрь 

Игровая ситуация «Как Мишка перестал кусаться». Воспитатели группы 

Игровая ситуация «Как волк обижал маленьких зверей». Воспитатели группы 
Декабрь 

Игровая ситуация «Мишка на прогулке зимой». Воспитатели группы 

Игровая ситуация «Опасные ситуации зимой». Воспитатели группы Январь 
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Игровая ситуация «Как лисичка срывала ёлочные игрушки с ёлочки». Воспитатели группы 

Игровая ситуация «Мишка и Зайка катались с горки и ушибли ручки, ножки». Воспитатели группы Февраль 

 Игровая ситуация «Зайка, зайка рукавички не снимай». Воспитатели группы 

Игровая ситуация «Кукла Катя решила погладить собачку, и собака ее напугала». Воспитатели группы 
Март 

Игровая ситуация «Мишка взял спички и решил поиграть с ними». Воспитатели группы 

Игровая ситуация «Мишка открыл окно и выглянул из него». Воспитатели группы 
Апрель 

Игровая ситуация «Мишка гладил бельё и обжёгся об утюг». Воспитатели группы 

Игровая ситуация «Мишка и Зайка вышли на дорогу». Воспитатели группы 

Май Игровая ситуация «Кукла Маша гуляла на прогулке без панамки и у неё заболела 

голова, поднялась температура». 

Воспитатели группы 

Модуль № 4. «Экологическое воспитание» 

4.2. «Мы-

комсомольчане» 

Растения в Комсомольске. Тема: «Выходи, дружок, на зелёненький лужок» 

(одуванчик). П/З: Дать представление об одуванчике и ромашке. Учить находить такой 

же цветок, как у воспитателя на картинке. Развивать зрительное восприятие и 

связывать изображение со словом. Воспитывать любовь к природе.  Растения 

ближайшего окружения, какие они. Потребности знакомых растений (Карпухина Н.А. 

Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада, с.71). 

Воспитатели группы Сентябрь 

Тема: «Выходи, дружок, на зелёненький лужок» (ромашка). П/з: Дать представление 

об одуванчике и ромашке. Учить находить такой же цветок, как у воспитателя на 

картинке. Развивать зрительное восприятие и связывать изображение со словом. 

Воспитывать любовь к природе.  Растения ближайшего окружения, какие они. 

Потребности знакомых растений (Карпухина Н.А. Конспекты занятий в первой 

младшей группе детского сада, с.72). 

Воспитатели группы Октябрь 

 Животные и птицы в Комсомольске. Тема: «Домашние животные и их детёныши». 

П/З: Знакомство с домашними животными и их детенышами, которых можно 

встретить в ближайшем природном окружении, а также в детских книжках на 

иллюстрациях. Учить детей выделять характерные признаки и отдельные части: 

животного: хвостик, ушки, глазки, гребешок. Развивать зрительное восприятие. 

Формировать у детей умение отгадывать загадки и называть животных. Учить детей 

различать взрослых животных и их детёнышей.  Учить запоминать названия 

детёнышей животных. Содействовать развитию интереса к познанию окружающего 

мира (Павлова Л.Н. Раннее детство: развитие речи и мышления, с. 102). 

Воспитатели группы 

 

Ноябрь 
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Тема: «Какие животные живут в лесу». П/З: Формировать у детей первоначального 

представления о лесе и его обитателях - зайце, лисе. Учить детей узнавать и называть 

животных по внешним признакам, умению подражать их голосам, выделять 

характерные признаки животных: пушистый хвост у лисы, длинные уши у зайца, 

косолапые лапы у медведя, колючие иголки у ёжика (Карпухина Н.А. Конспекты 

занятий в первой младшей группе детского сада, с.28). 

Воспитатели группы Декабрь 

Тема: «Какие животные живут в лесу». П/З: Формировать у детей первоначального 

представления о лесе и его обитателях - медведе, волке. Учить детей узнавать и 

называть животных по внешним признакам, умению подражать их голосам, выделять 

характерные признаки животных: пушистый хвост у лисы, длинные уши у зайца, 

косолапые лапы у медведя, колючие иголки у ёжика (Карпухина Н.А. Конспекты 

занятий в первой младшей группе детского сада, с.28). 

Воспитатели группы 

 

Январь 

 

 

Февраль 

 

Тема: «Птицы». П/З: Обобщать и расширять знания детей о птицах. Расширять 

представление об особенностях внешнего вида (есть перья, крылья, хвостик, две ноги, 

клюв), повадках птиц. Накапливать и обогащать знания детей о зимующих птицах. 

Дать детям представления о том, что птицы бывают городскими и они живут рядом с 

человеком и лесные, которые живут в лесу. Формировать знания о птицах, 

проживающих рядом с человеком (голубь, ворона, сорока, воробей) (Карпухина Н.А. 

Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада, с. 103). 

Воспитатели группы 

Использование природных ресурсов в Комсомольске (вода, песок и др.)   Определение 

свойств, игры с песком и водой. Тема: «Сыплем, лепим». Свойства песка. П/З: Дети 

узнают о свойствах сухого и влажного песка. Развивать зрительно-слуховые связи, 

мелкую моторику рук, координацию движений. Учить способам обследования 

материала (сжать песок в руке и сыпать с ладони). Определение свойств песка, игры с 

песком. 

Воспитатели группы Март 

Тема: «Про маленькую капельку». Свойства воды. П/З: Развивать активный словарь. 

Формировать у детей навык практического экспериментирования с разными 

предметами из разных материалов. Воспитывать интерес к персонажу – Капельке. 

Дети знакомятся со свойствами воды. Игры с водой. 

Воспитатели группы Апрель 

 

Эстетика комсомольской природы. Насекомые. Тема: «Поймай бабочку» 

П/З: Познакомить детей с бабочкой. Формировать правильное отношение к насекомым 

– не бояться бабочку, жуков, муравьёв. Воспитывать бережное отношение к живым 

Воспитатели группы Май 
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существам. Показать красоту окружающей природы (Карпухина Н.А. Конспекты 

занятий в первой младшей группе детского сада, с. 13). 

Модуль № 5. «Взаимодействие с родителями» формы взаимодействия с родителями 

 Родительское собрание: «Адаптация в детском саду». Воспитатели группы 
Сентябрь 

Индивидуальные консультации «Почему ребенок кусается?» Воспитатели группы 

Консультация «Закаливание детей в детском саду и дома». Воспитатели группы 
Октябрь 

Мастер-класс: «Дыхательная гимнастика для детей». Воспитатели группы 

Консультация «Как уберечь детей от простуды». Воспитатели группы 
Ноябрь 

Консультация «Воспитание самостоятельности и самообслуживания малышей». Воспитатели группы 

Консультация «Выбираем игрушки с толком». Воспитатели группы 
Декабрь 

Консультация «Как мы отмечаем Новый год в детском саду». Воспитатели группы 

Родительское собрание: «Кризис Зх лет - кризис «Я САМ!». Воспитатели группы Январь 

Консультация «Советы доктора градусника». Воспитатели группы 

Консультация «Задержка речевого развития». Воспитатели группы Февраль 

Консультация «Права ребенка». Воспитатели группы 

Консультация «Что укрепляет иммунитет?». Воспитатели группы Март 

Консультация «Законы семьи». Воспитатели группы 

Консультация «Что укрепляет иммунитет?». Воспитатели группы Апрель 

Консультация «Что умеет зубная щетка». Воспитатели группы 

Мастер класс: «Предупреждение плоскостопия». Воспитатели группы Май 

 

1 младшая группа(2- 3года) 

Модуль 

воспитательной 

работы 

Наименование мероприятия Ответственный 

исполнитель 

Срок 

выполнения 

Модуль № 1 «Физическое воспитание» 

1.1. «Спортивные 

праздники и 

развлечения» 

Физкультурное развлечение «Тренируем ножки» О. Казина, Е. Соколова» 

Топтыжкины ножки», стр.4 

Воспитатели группы 

 

Сентябрь 

Физкультурное развлечение «Магазин игрушек» Г.Гончарук «Игровая физкультура» 

стр.14 

Воспитатели группы 
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Физкультурное развлечение «Поручения» (игры на развитие зрительной системы) (А. 

С. Галанов «Психическое и физ. развитие ребенка от 1 года до  3 лет», стр.7) 

Воспитатели группы 

 

Октябрь 

Физкультурное развлечение Катя маленькая, Катя удаленькая» (Г.Гончарук: «Игровая 

физкультура», стр.15) 

Воспитатели группы 

Физкультурное развлечение «Узнай по звуку» (А. С. Галанов Психическое и 

физическое развитие ребенка от 1 года до 3 лет, стр.16) 

Воспитатели группы 

 

Ноябрь 

Физкультурное развлечение «Погремушки» (Г. Гончарук: Игровая физкультура стр.10) Воспитатели группы 

Физкультурное развлечение «Веселые ножки» (О. Казина, Е. Соколова: «Топтыжкины 

ножки», стр.9) 

Воспитатели группы 

 

Декабрь 

Физкультурное развлечение «К бабушке во двор» (Г. Гончарук: Игровая физкультура 

стр.8) 

Воспитатели группы 

 

Физкультурное развлечение «Зима» (А.  С. Галанов «Психическое и физическое 

развитие ребенка от 1 года до 3 лет», стр.16) 

Воспитатели группы Январь 

Физкультурное развлечение «Цирковые лошадки» (Г. Гончарук: «Игровая 

физкультура» стр.10) 

Воспитатели группы 

 

Физкультурное развлечение «Шайбы, клюшки и снежки» (Ю. Антонова «Лучшие 

спортивные игры для детей и родителей», стр.119) 

Воспитатели группы Февраль 

 

Физкультурное развлечение «Поиграем» (К. К. Утробина «Занимательная физкультура 

в детском саду» стр.42) 

Воспитатели группы 

 

Физкультурное развлечение «Ловкие ножки» (О. Казина, Е. Соколова: «Топтыжкины 

ножки», стр.11) 

Воспитатели группы Март 

Физкультурное развлечение «Султанчики» (К. К. Утробина «Занимательная 

физкультура в детском саду», стр.65) 

Воспитатели группы 

 

Физкультурное развлечение «Вместе с мишкой» (А. С. Галанов «Психическое и 

физическое развитие ребенка от 1 года до 3 лет», стр.46) 

Воспитатели группы 

 

Апрель 

Физкультурное развлечение «Клубочек с хвостиком» (М. Ф. Литвинова «Подвижные и 

игровые упражнения для детей третьего года жизни», стр.64) 

Воспитатели группы 

Физкультурное развлечение «Бусинки» (М. Ф. Литвинова «Подвижные и игровые 

упражнения для детей третьего года жизни», стр.23) 

Воспитатели группы 

 

Май 

Физкультурное развлечение «Птички на полянке» (Г. Гончарук, «Игровая  

физкультура», стр.22) 

Воспитатели группы 

Модуль № 2 «Художественно-эстетическое воспитание» 
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2.1. «Творческая 

мастерская» 

Музыкальное развлечение «Курочка Ряба» Воспитатели группы Сентябрь 

Музыкальное развлечение «Репка» Воспитатели группы Октябрь 

Музыкальное развлечение «Колобок» Воспитатели группы Ноябрь 

Музыкальное развлечение «Рукавичка» Воспитатели группы Декабрь 

Музыкальное развлечение «Заюшкина избушка» Воспитатели группы Январь 

Музыкальное развлечение «Сказка в гости к нам пришла» (Зарецкая «Праздники и 

развлечения в ДОУ младшего возраста») 

Воспитатели группы Февраль 

Музыкальное развлечение «Солнечные лучики» («Календарные праздники для 

раннего возраста» стр.67) 

Воспитатели группы 

 

Март 

Музыкальное развлечение «В гостях у бабушки» Воспитатели группы Апрель 

Музыкальное развлечение «Кукляндия-весёлая страна» («Календарные праздники для 

раннего возраста» стр.95 

Воспитатели группы 

 

Май 

2.2. «Праздники и 

традиции ДОУ» 

«Праздник мыльных пузырей» 

День Хороводной игры-1 раз в неделю 

Утро радостных встреч- ежедневно 

День рождения детей- ежемесячно. 

«Наши игрушки». Адаптация к пространству и предметному оснащению группы; 

рассматривание разного вида игрушек; выделение сенсорных признаков (цвет, размер, 

форма), развитие игрового опыта. 

Воспитатели группы Сентябрь 

Коллекционирование «Яркие осенние листья» - совместное с педагогом изготовление 

осеннего букета для украшения группы. Наблюдение 

изменений в природе, чтение стихов и описаний осенней природы, рассматривание 

произведений изобразительного искусства с 

выделением сезонных изменений. Развиваем представление о приходе осени, 

признаках осени. 

Воспитатели группы 

 

Октябрь 

Составление единой композиции «Мой домашний любимец». 

Расположение фигурок или маленьких игрушек на макете «Во дворе дома». 

Закреплять впечатления о домашних любимцах, рассматривать игрушки питомцев и 

обыгрывать их. 

Воспитатели группы 

 

Ноябрь 

«Праздник ёлки» в игровом уголке- рассматривание елки, украшенной 

педагогом; игрушек (эталоны: форма, цвет, размер - тактильное и зрительное 

обследование); имитация эпизодов «праздничной» ситуации (танец, угощение); 

Воспитатели группы Декабрь 
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принятие роли, простые диалоги от лица 

«персонажа». 

День здоровья «на свежем воздухе» (игры и развлечения) - «Зимушка - Зима, в гости к 

нам пришла!» Признаки зимы (снег, снегопады, холод, 

заснеженность деревьев, застывание воды –лед); свойства снега (холодный, 

рассыпчатый, лепиться, хрупкий снежный шар); поведение зверей и птиц зимой (на 

понятных примерах: птицам нужен корм в кормушках, звери прячутся в норки, 

домики или спят; игры и обследование снега на 

прогулке; посильная помощь в уборке снега с дорожек. 

Воспитатели группы 

 

Январь 

Традиция «Умелые ручки» - изготовление подарков к празднику пап, выполнение 

коллективных работ своими руками. Помочь ребёнку осознать собственную 

значимость, установить в группе благоприятный климат, развивать творческие 

навыки. 

Воспитатели группы 

 

Февраль 

 «Наши мамочки». Традиции праздника и поздравления мам, бабушек, старших 

сестер; имена мам; типичные «женские» домашние заботы и дела; рассматривание 

фотографий, образов женщин в портретной и жанровой живописи; изготовление 

подарков мамам (аппликация открытки – 

поздравления «Самый красивый букет - мамочке!» 

Воспитатели группы Март 

«Высаживаем и оформляем «Огород на подоконнике» - экологическое воспитание 

детей. 

Воспитатели группы 

 

Апрель 

«Праздник мыльных пузырей» Воспитатели группы Май 

2.3 «В мире 

художественной 

литературы» 

Литературное развлечение «Рассказывание сказки Курочка ряба» («Эмоциональное 

развитие детей: занятие в 1 младшей группе», авт.-сост. О.А. Айрих.  Волгоград: 2008, 

стр.33) 

Воспитатели группы 

 

Сентябрь 

Литературное развлечение «Чтение книг со стихами А. Барто «Игрушки». Знакомство 

детей с иллюстрациями к стихотворениям». 

Воспитатели группы 

 

Октябрь 

Литературное развлечение «По мотивам «Трех медведей»» (А. Кузнецова. 195 

развивающих игр для малышей от 1-3 лет, стр. 117) 

Воспитатели группы Ноябрь 

Литературное развлечение «Теремок» («Эмоциональное развитие детей: занятие в 1 

мл. группе», авт. -сост. О.А. Айрих.  Волгоград: 2008, стр.31) 

Воспитатели группы 

 

Декабрь 

Литературное развлечение с использованием русских народных потешек «Коза – 

рогатая» (Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» - стр.49) 

Воспитатели группы 

 

Январь 
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Литературное развлечение по сказке «Волк и коза» (А. Кузнецова. 195 развивающих 

игр для малышей от 1 -3 лет, стр. 139) 

Воспитатели группы Февраль 

 

Литературное развлечение с использованием русского народного творчества «Калачи 

из печи» (Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» стр.66) 

Воспитатели группы 

 

Март 

Литературное развлечение: стихи и приметы о весне «Капают капели» (Н. Ф. Губанова 

«Развитие игровой деятельности» стр.77) 

Воспитатели группы Апрель 

Литературное развлечение- знакомство с новой сказкой «Мыши сели на порог» Н. Ф. 

Губанова «Развитие игровой деятельности» - стр.80 

Воспитатели группы 

 

Май 

Модуль № 3. «Социализация» 

3.1. «Ребенок в семье и 

обществе» 

«Здравствуй, детский сад!» (Бабаева Т. И. Младший дошкольник входит в мир 

социальных отношений», с. 115) 

Воспитатели группы 

 

Сентябрь 

«Мне хорошо в кругу друзей, или Я и Мы» (Бабаева Т. И. Младший дошкольник 

входит в мир социальных отношений», с. 115) 

Воспитатели группы Октябрь 

«Мальчики и девочки» (Бабаева Т. И. Младший дошкольник входит в мир социальных 

отношений», с. 116) 

Воспитатели группы 

 

Ноябрь 

«Мальчики и девочки. Мы всё делаем вместе» (Бабаева Т. И. Младший дошкольник 

входит в мир социальных отношений», с. 117) 

Воспитатели группы Декабрь 

«Мы приходим на помощь, проявляем заботу и внимание» (Бабаева Т. И. Младший 

дошкольник входит в мир социальных отношений», с. 117) 

Воспитатели группы 

 

Январь 

«Мы всё делаем вместе», «Я и Мы» (Бабаева Т. И. Младший дошкольник входит в мир 

социальных отношений», с. 118) 

Воспитатели группы Февраль 

«Моя семья», «Дети и взрослые» (Бабаева Т. И. Младший дошкольник входит в мир 

социальных отношений», с. 118) 

Воспитатели группы 

 

Март 

«Мы учимся понимать друг друга, различать эмоциональные состояния» (Бабаева Т. 

И. Младший дошкольник входит в мир социальных отношений», с. 119) 

Воспитатели группы Апрель 

«Мне хорошо в кругу друзей», «Дети и взрослые» (Бабаева Т. И. Младший 

дошкольник входит в мир социальных отношений», с. 120) 

Воспитатели группы 

 

Май 

3.2. «Ранняя 

профориентация» 

Знакомство с трудом няни. «Наша раздевалка» (М. В. Крулехт «Ребёнок познаёт мир, 

приобщается к труду», с.129) 

Воспитатели группы Сентябрь 

Продолжить знакомство с трудом врача. «Лечим нашу Таню» - экскурсия в 

медицинский кабинет, рассматривание и обыгрывание картины «В кабинете врача». 

Воспитатели группы 

 

Октябрь 

Знакомство с трудом швеи. «Тёплая шапочка куклы Кати» (М. В. Крулехт «Ребёнок Воспитатели группы Ноябрь 
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познаёт мир, приобщается к труду», с.134) 

Подарок для Мишки- новая чашка» (М. В. Крулехт «Ребёнок познаёт мир, 

приобщается к труду», с.137) 

Воспитатели группы 

 

Декабрь 

«Чистые дорожки». Наблюдение за трудом по расчистке снега дворника из окна. Воспитатели группы Январь 

Знакомство с профессиями спасателей (пожарные, врачи) Воспитатели группы 

 

Февраль 

Рассказ о работе повара. «Тесто для пирожков». Знакомство со свойствами глины. (М. 

В. Крулехт «Ребёнок познаёт мир, приобщается к труду», с.139) 

Воспитатели группы Март 

Открытка в подарок маме» (М. В. Крулехт «Ребёнок познаёт мир, приобщается к 

труду», с.141) 

Воспитатели группы 

 

Апрель 

«Мисочка для Мишки» (М. В. Крулехт «Ребёнок познаёт мир, приобщается к труду», 

с.144) 

Воспитатели группы Май 

3.3. «Безопасность» «Водичка, водичка, умой моё личико!» (М. В. Крулехт «Ребёнок познаёт мир, 

приобщается к труду», с.147) 

Воспитатели группы 

 

Сентябрь 

«Мыльные перчатки» (М. В. Крулехт «Ребёнок познаёт мир, приобщается к труду», 

с.148) 

Воспитатели группы Октябрь 

«Научим Незнайку мыть руки» (М. В. Крулехт «Ребёнок познаёт мир, приобщается к 

труду», с.149) 

Воспитатели группы 

 

Ноябрь 

«Каждая ножка- в свой домик» (М. В. Крулехт «Ребёнок познаёт мир, приобщается к 

труду», с.152) 

Воспитатели группы Декабрь 

«Мы теперь умеем сами на прогулку одеваться» (М. В. Крулехт «Ребёнок познаёт мир, 

приобщается к труду», с.153) 

Воспитатели группы 

 

Январь 

«Разноцветные машины»- знакомство с правилами  безопасности дорожного 

движения и поведения в общественном транспорте. 

Воспитатели группы Февраль 

 

«Волшебная» мамина рука- знакомство правилами поведения в общественных местах 

(магазинах, парках и т. д.) 

Воспитатели группы 

 

Март 

Беседа «Этот опасный огонь». Воспитатели группы Апрель 

Игровая образовательная ситуация: «Мишка взял у мамы ножницы и порезал себе 

лапку» - подвести детей к пониманию того, что нельзя играть опасными предметами, 

можно порезаться. Воспитывать осторожность при работе с ножницами, соблюдение 

правил безопасности. 

Воспитатели группы 

 

Май 

Модуль № 4. «Экологическое воспитание» 
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4.1. «Экологическая 

культура» 

 

«Морковка от зайчика» (О. А. Соломенникова Ознакомление с природой, с.21) Воспитатели группы 

 

Сентябрь 

«Листопад, листопад, листья жёлтые летят…» (О. А. Соломенникова Ознакомление с 

природой, с.22) 

Воспитатели группы Октябрь 

«Рыбка плавает в воде» (О. А. Соломенникова Ознакомление с природой, с.24) Воспитатели группы 

 

Ноябрь 

«У кормушки» (О. А. Соломенникова Ознакомление с природой, с.25) Воспитатели группы Декабрь 

«Снеговичок и ёлочка» (О. А. Соломенникова Ознакомление с природой, с.27) Воспитатели группы 

 

Январь 

«Котёнок Пушок» (О. А. Соломенникова Ознакомление с природой, с.28) Воспитатели группы Февраль 

«Петушок и его семейка» (О. А. Соломенникова Ознакомление с природой, с.30) Воспитатели группы 

 

Март 

«Солнышко, солнышко, выгляни в окошечко…»(О. А. Соломенникова Ознакомление с 

природой, с.32) 

Воспитатели группы Апрель 

«Там и тут, там и тут одуванчики цветут…»(О. А. Соломенникова Ознакомление с 

природой, с.34) 

Воспитатели группы 

 

Май 

4.2. «Мы-

комсомольчане» 

«Растения в Комсомольске. Изменение в жизни растений Комсомольска осенью» 

(«Мы- комсомольчане», с. 6) 

Воспитатели группы Сентябрь 

«Погода, сезонные изменения в Комсомольске» («Мы-комсомольчане», с.7) Воспитатели группы 

 

Октябрь 

«Правила поведения в природе города» («Мы- комсомольчане», с.7) Воспитатели группы Ноябрь 

«Домашние животные в Комсомольске» («Мы- комсомольчане», с.6) Воспитатели группы 

 

Декабрь 

«Бытовые помощники» («Мы- комсомольчане», с.8) Воспитатели группы Январь 

«Транспорт Комсомольска» («Мы- комсомольчане», с.7) Воспитатели группы 

 

Февраль 

«Игры с песком и водой» («Мы- комсомольчане», с.7) Воспитатели группы Март 

«Дикие животные в Комсомольске» («Мы- комсомольчане», с.6) Воспитатели группы 

 

Апрель 

«Красота комсомольской природы» («Мы- комсомольчане», с.6) Воспитатели группы Май 

Модуль № 5. «Взаимодействие с родителями» 

 Родительское собрание- педагогическая гостиная «Будем знакомы!». Воспитатели группы Сентябрь 
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Презентация группы и развивающей среды. Знакомство родителей с результатами 

адаптации и образовательной программой на учебный год. 

 Фотоотчёт «Адаптация наших деток в детском саду». 

 

Конкурс- выставка дачного урожая «Подарки осени» - Вовлечение родителей в 

экологическое воспитание детей. 

Воспитатели группы Октябрь 

Родительский субботник «Утеплим окна; благоустроим территорию» - Оказание 

практической помощи воспитателям. 

Воспитатели группы 

 

Ноябрь 

Родительское собрание «Кризис трёх лет, как его преодолеть». 

Форма проведения: тематическая гостиная. Знакомство родителей с основными 

характеристиками кризиса трёх лет. Совместная выработка стратегии эффективного 

поведения взрослых в кризисной ситуации. 

Воспитатели группы Декабрь 

Оформление фотоколлажа «Праздник у нас в семье» (Как мы встречали Новый год) Воспитатели группы 

 

Январь 

Консультация+ папка- передвижка+ картотека игр со снегом «Играем со снегом и 

познаём его свойства- знакомство родителей с разнообразием игр на прогулке. 

Формирование здорового образа жизни в семье. 

Воспитатели группы Февраль 

Родительское собрание (Мастер- класс) «Развитие сенсорных способностей детей 

раннего возраста». 

Воспитатели группы 

 

Март 

Консультация «Малыши- крепыши». - Привлечение родительского интереса к 

здоровому образу жизни. Знакомство с различными способами оздоровления детей в 

весенний период. 

Воспитатели группы Апрель 

Благоустройство территории детского участка к летнему оздоровительному сезону+ 

Конкурс на лучшую клумбу на участке «Аленький цветочек» - создание комфортных 

условий на участке для детей. Вовлечение родителей в экологическое воспитание 

детей. Оказание практической помощи воспитателям. 

Воспитатели группы 

 

Май 

Вторая младшая группа(3-4 года) 

Модуль 

воспитательной 

работы 

Наименование мероприятия Ответственный 

исполнитель 

Срок 

выполнения 

Модуль № 1 «Физическое воспитание» 

1.1. «Спортивные 

праздники и 

Развлечение «Будем здоровы» (см.Лысова, стр.5) Воспитатели Сентябрь 

Развлечение «Осенние забавы» (см.Лысова , стр 33) Воспитатели 
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развлечения» Развлечение «Спортивные ребята» Воспитатели Октябрь 

Развлечение «Танцуем вместе» Воспитатели 

Подвижная игра-шутка «Хорошее настроение» Развивающие занятия по физической 

культуре и укреплению здоровья для дошкольников Н. Ф. Дик, Е. В. Жердеева стр.163 

Воспитатели  

 

Ноябрь «Малая олимпиада дошколят» Развивающие занятия по физической культуре и 

укреплению здоровья для дошкольников Н. Ф. Дик, Е. В. Жердеева стр.163 

Воспитатели 

Развлечение «Зимние развлечения» Воспитатели Декабрь 

Развлечение «Здоровый Образ Жизни» Воспитатели 

Праздник «Всемирный день снега» 

Спортивный праздник «В здоровом теле – здоровый дух» Развивающие занятия по 

физической культуре и укреплению здоровья для дошкольников Н. Ф. Дик, Е. В. 

Жердеева стр.163 

Воспитатели Январь 

Развлечение «что вам нравится зимой?» В.Я.Лысова, Т.С. Яковлева «Спортивные 

праздники и развлечения», стр.15 

Воспитатели 

«Необычное путешествие по городам здоровья» Развивающие занятия по физической 

культуре и укреплению здоровья для дошкольников Н. Ф. Дик, Е. В. Жердеева стр.156 

Воспитатели Февраль 

 

Игра-соревнование «Сильные и ловкие» А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста» стр 124 

Воспитатели 

Спортивный досуг «Девочки и мальчики» См.Л. в. Яковлева, Р. А. Юдина 

«Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет» 

 часть 3. Стр.186. 

Воспитатели Март 

Спортивное развлечение «До свидания,  зимы» См .Л. В. Яковлева, Р. А. Юдина 

«Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет» часть 3. Стр.191. 

Воспитатели 

Развлечение- эстафета «Кто самый быстрый?»  посвященный «Международному дню 

спорта» 

Воспитатели Апрель 

Спортивное развлечение «Космонавты» См . Л. В. Яковлева, Р. А. Юдина 

«Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет» часть 3. Стр.98 

Воспитатели 

Развлечение «Мой веселый звонкий мяч» Воспитатели Май 

Спортивное развлечение «Спортивный фейерверк» См .Л. В. Яковлева, Р. А. Юдина 

«Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет» часть 3. Стр.215 

Воспитатели 

Модуль № 2 «Художественно-эстетическое воспитание» 

2.1. «Творческая Выставка «Дары осени» (ручной труд) Воспитатели Сентябрь 
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мастерская» «Игрушки развлекушки» «Дошколятам досуг – хороший друг» Е.А. Гальцова стр.17 

Золотые ручки «Дошколятам досуг – хороший друг» Е.А. Гальцова стр.94 

Выставка рисунков «Осень золотая» 

Воспитатели Октябрь 

Выставка «Осенний букет» Е.А. Алябьева «Итоговые дни по лексическим темам»  

книга2 стр. 100 

Воспитатели Ноябрь 

Выставка «Новогодние игрушки» См. программа Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. 

«Экспериментальная деятельность» стр. 120., «100 поделок из бумаги», Г.И.Долженко 

Воспитатели Декабрь 

Конкурс-выставки «Символ года» Воспитатели Январь 

Выставка детских работ «Ко дню защитника Отечества» Воспитатели Февраль 

Выставка «Любимой мамочке портрет» Воспитатели Март 

Выставка рисунков «Космос» Воспитатели Апрель 

Выставка «День победы» Воспитатели Май 

2.2. «Праздники и 

традиции ДОУ» 

Развлечение «Приключения в стране знаний» 

Концерт любимым игрушкам «Мы любим петь и танцевать 

Воспитатели Сентябрь 

Игра -развлечение «Осенины» А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста» стр 148 

Воспитатели Октябрь 

Праздник-развлечение посвященный дню матери «Наши мамочки» Воспитатели Ноябрь 

Праздник «Приключения в новогоднем лесу» Воспитатели Декабрь 

Рождественские посиделки «Рождество Христово» А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» стр 149 

Воспитатели Январь 

Развлечение «Защитники Отечества» Воспитатели Февраль 

Праздник «Мама лучше всех на свете» 

Игра-путешествие «Масленица» А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста» стр 138 

Воспитатели Март 

Конкурс-выставка «Международный день космонавтики» Воспитатели Апрель 

Праздник «Весна пришла» Воспитатели Май 

2.3 «В мире 

художественной 

литературы» 

«Путешествие в сказку» «Дошколятам досуг – хороший друг» Е.А. Гальцова стр.77 

Литературно-музыкальная композиция «В парчу и золото одетые леса» 

Воспитатели Сентябрь 

Творческая гостиная с родителями «В гостях у сказки» Воспитатели Октябрь 

Литературное развлечение «Ах, сказка» Воспитатели Ноябрь 

Литературное развлечение «Путешествие в тридевятое царство, в тридесятое 

государство» 

Воспитатели Декабрь 
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Кукольный театр на ширме «Репка» Воспитатели Январь 

Игра-викторина «Любимые герои сказок» (по сказкам русских писателей) «Чтение 

художественной литературы» О.В.Акумова, Л.М. Гурович. Стр.109- 110 

Воспитатели Февраль 

Поэтический вечер «Стихи читать умеем» Воспитатели Март 

Литературное развлечение«День юмора и смеха» Е.А. Алябьева «Тематические дни в 

детском саду»  стр.81 

Воспитатели Апрель 

Спектакль «Три поросенка» Воспитатели Май 

Модуль № 3. «Социализация» 

3.1. «Ребенок в семье и 

обществе» 

Беседа «Моя семья» Мосалова Л.Л. «Я и мир» стр.17 Воспитатели Сентябрь 

Беседа «Я-человек» Мосалова Л.Л. «Я и мир» стр.9  Октябрь 

Развлечение  «Готовимся встречать гостей» Мосалова Л.Л. «Я и мир» стр.20 Воспитатели Ноябрь 

Игра-беседа «Я люблю маму и папу» А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста» стр 49 

Воспитатели Декабрь 

Игра-развлечение «В гостях у куклы Антоши» А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» стр51 

Воспитатели Январь 

Этюд «Утреннее фото» А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста» стр50 

Воспитатели Февраль 

Тематический вечер «Наши мамочки» См. программа «Детство» 

Стр. 260 

Воспитатели Март 

Беседа-рассуждение «Мама, что солнышко» .В.Алешина «Ознакомление 

дошкольников с окружающим и с социальной действительностью» мл.гр. стр 76 №163 

Воспитатели Апрель 

Миниатюра «Не поделили игрушку» А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста» стр 160 

Воспитатели Май 

3.2. «Ранняя 

профориентация» 

Развлечение «Игрушки заболели» Мосалова Л.Л. «Я и мир» стр.22 Воспитатели Сентябрь 

Беседа, игра «Где работают мои близкие» Мосалова Л.Л. «Я и мир» стр.24 Воспитатели Октябрь 

«Беседа с детьми о работе помощника воспитателя» Н.В.Алешина «Ознакомление 

дошкольников с окружающим и с социальной действительностью» мл.гр. стр 20 №23 

Воспитатели  

Ноябрь 

- «Знакомство с трудом медсестры» Н.В.Алешина «Ознакомление дошкольников с 

окружающим и с социальной действительностью» мл.гр. стр 31 №47 

- Экскурсия «Медицинский кабинет» А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста» стр 80 

Воспитатели  

 

Декабрь 

«Целевое посещение кухни детского сада» Н.В.Алешина «Ознакомление Воспитатели  
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дошкольников с окружающим и с социальной действительностью» мл.гр. стр 41 №71 Январь 

- Беседа «Маленький капитан» А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста» стр 125 

- Беседа «Наша армия» А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста» стр 126 

Воспитатели  

Февраль 

«Беседа о работе воспитателя» Н.В.Алешина «Ознакомление дошкольников с 

окружающим и с социальной действительностью» мл.гр. стр 78 №167 

Воспитатели Апрель 

Развлечение с интерактивной игрой «Все профессии важны» Н.В.Алешина 

«Ознакомление дошкольников с окружающим и с социальной действительностью» 

мл.гр. стр 95 №215 

Воспитатели Май 

3.3. «Безопасность» Беседа «От шалости до беды» Мосалова Л.Л. «Я и мир» стр.11  Сентябрь 

Беседа «Знакомимся со светофором и пешеходным переходом» Мосалова Л.Л. «Я и 

мир» стр.15 

Воспитатели Октябрь 

-Беседа «Травма, как ее избежать» Мосалова Л.Л. «Я и мир» стр.42 

-Просмотр видеофильма Волшебная книга МЧС: «Первая помощь при травмах» 

Воспитатели Ноябрь 

- Беседа «Один дома» Мосалова Л.Л. «Я и мир» стр.43 

- просмотр видеофильма Волшебная книга МЧС: Правила безопасности дома. 

Воспитатели Декабрь 

- Беседа с детьми на тему «Безопасный Новый год» 

- просмотр видеоролика Волшебная книга МЧС. Безопасный Новый год. 

Воспитатели Январь 

- Просмотр видеоролика Волшебная книга МЧС. Бытовая химия и лекарства. 

-Беседа с детьми «Опасности в квартире. Бытовая химия» 

Воспитатели Февраль 

Беседа с детьми «Опасность на улице» Мосалова Л.Л. «Я и мир» стр.42 

- просмотр видеофильма Волшебная книга МЧС: «Заблудился в городе». 

- просмотр видеофильма Волшебная книга МЧС. Правила поведения в торговом 

центре. 

Воспитатели  

Март 

 Беседа «Знакомимся со светофором и пешеходным переходом» Мосалова Л.Л. «Я и 

мир» стр.15 

- просмотр видеофильма «Азбука безопасности. Пешеходные правила» 

Воспитатели Апрель 

 Беседа с детьми «Правила поведения на природе» 

- Просмотр видеоролика Волшебная книга МЧС. Правила поведения на природе. 

- Просмотр видеоролика Волшебная книга МЧС. Правила поведения на водоемах. 

Воспитатели  

 

Май 

Модуль № 4. «Экологическое воспитание» 

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=2202.-bGV5rpLQk_JBnHsmr0J3HcUKHh_Cdm-g4gvZkblqRfjLkdlPAAUFXMXRo6Z907x3BeNYzgCzk4UT3ODPlxjLGVkYWZpb3RnYWJ2c2J5eW8.67dc10a2a68ca76cf09d8646e55f42de3da78d41&uuid=&state=jLT9ScZ_wbo,&&cst=AiuY0DBWFJ5Hyx_fyvalFGjbD54P23rpl6-57DLPRguzhosj3EDDPlKGvxQ2Kmsb3N9jOxzNzPekSdGUrrzrP-fj9XZvsKEGEedUNW-5CVfYZPWINDRMTFGr5_vq7IOufD9fHgoDHVZ-WwLxnzbulg7ELT4ZCzhbdMsdYeTaYsHim7ckBXlbPkkKWblWA2fHyeW0FvgDe8BMaW3mFUmPPAyfTY-Jqf-0ki12FDvo1P4XJk9Wz0l-3JXKwtd3haVn_MoQPWkqO47R5qhtcqKD47Aw6lbwX45B9i-PeewkDEt4LtKl6FRKBX306yinF0XMbDYVo6QivqiCeKqIYKDq3nW45pd5POFDALDIp9vpfNBHLWNwuXFzqvkCaHD3yMKFAq2y5R0z4sJANlcY35Mc4RPqDPWqbr_oDKBS_49DdpyGiyEjOGwWxDQPhpqomiSGdvXTazBFqGIZg_wCqt7_-B-CNU0EcLr5R0gwgZjCAV3cByYxs906pNQ8-6E5Fqx41cb5AmNNm3GSKd5JEgv8jozCW1Y0ljX1Ja1qNDIepXY_tiQ2_dKDLuprmsUQUULooBFcKB8m6QH9eTNwBAPoFwtcZxsMy0vyuXUkw6sLThhfUFD-xaAaEsLmPEDO9z5FunxtHfi2Pe6zRwNT_X1vayUVsaQYv9E9_qUYEbRP3NY_AZCpOnfzw4j1ipbQnA7jNvXRpNU7TROVN2jMU2GTO8RlEhAamFA6FceQp6DDA2sBokcqODbM9S9DXaNNnFgM45-j93pDu84jqQIs6U0KuspE-jGCI2uLecrCKgPo1XzW-vNiEGhCfKliYQ70RvPT0nv7tKGUHCyMczQ2B81XetF8hUi4VOyk4Jf9d7Kf5CJXTcoyZ-uw8Am646ZJSZLqGLuKNQLty_vzW7_kbV1oIJmpAG1kkB_O8lX0aiyS1PY_foua9eagQkRzPiWpiUJNyz4ZOIgkCsHfVAnjRSJYmvIaGNfKrAfP35iAWGP-T1lI2FcsORJxedzOd9G6B2k8DmY9MyAtzW8C-QgvHy8j_OtYjVBX_CfA0M589AX4DzFJPQXRQChWvdHUeVKvEJI9kL3_Pfs1wqEyEdw1PTfWq0pgwEvO4KZp6W9RwmR3H29V9NpGfUIimH4riWFw-oHVlFsC7lRn4mSuTf8AiSdCPbAdqt1lkmTkqKn0CrpFfR_LCS-NrSDnKbVTowFsN2UUqyu-RcE5rUuYqrl0skS5YHtX34vv9Mt5&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXTVdnWUhmLU5pZzdzUlpIYS1HZ1ZISm82ZFhrbFNSdi0wSFZ0WkZQeUJHUUladjltVXR0REVxRGVWV2hwa0ZvTlVta1QxN1otZW9STk53LV8zdWZQb1FvR3hEZVFvdGdMYmNZemNUb2lZeGFoS1F6LXJRQzBQYyw,&sign=6f0cf534e1a96c81d7046a675a6c94ed&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgRH5cZ2gDawOkR05z0dq-kUOd-PrxiCj-X1oij92OYDtxA_9lN61EygXNxUvVXJPjqWBGGyspswk3lJfbwkvw0XDxzIQZSkn1Qr771bYAuQlDycVsQMg9LYKtgYWqMOPL7_nVwQAivOpbXIRX4_hY74NRhJ7A5IgzsICb_DSKWdqc1aRcS3eJXArGJkaRvc0nwNbjb94n7dycw,,&l10n=ru&cts=1625040064054@@events%25
https://www.youtube.com/watch?v=FILgPxyDcr0&ab_channel=МЧСБеларуси
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4.1. «Экологическая 

культура» 

 

Игра-рассуждение «Таблетки-растут на грядке» Мосалова Л.Л. «Я и мир» стр.12 Воспитатели Сентябрь 

Путешествие по разноцветной земле «В хвойном лесу» А.Я.Ветохина «Нравственно-

патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» стр 103 

Воспитатели Октябрь 

Беседа «Природа России» А.Я.Ветохина «Нравственно-патриотическое воспитание 

детей дошкольного возраста» стр 110 

Воспитатели Ноябрь 

Экологическое развлечение «Добрые дела» Воспитатели Декабрь 

Игра путешествие «В замке у  Зимы» Е.А. Алябьева «Итоговые дни по лексическим 

темам» книга 1 стр. 52 

Воспитатели Январь 

Игра-развлечение «Зимовье зверей» Е.А. Алябьева «Итоговые дни по лексическим 

темам» книга 1 стр. 180 

Воспитатели Февраль 

Тематический вечер «В гостях у весны» Е.А. Алябьева «Итоговые дни по лексическим 

темам»  книга 1 стр. 74 

Воспитатели Март 

Беседа «Природа Родной страны» Н.В.Алешина «Ознакомление дошкольников с 

окружающим и с социальной действительностью» мл.гр. стр 20 №122 

Воспитатели Апрель 

Беседа «В природе все взаимосвязано» Мосалова Л.Л. «Я и мир» стр.44  Май 

4.2. «Мы-

комсомольчане» 

Беседа «Твое ближайшее окружение» Воспитатели Сентябрь 

Беседа «Эстетика комсомольской природы» Воспитатели Октябрь 

Беседа «Я живу в Косомольске, я-комсомольчанин» Воспитатели Ноябрь 

Беседа «Животные в Комсомольске» Воспитатели Декабрь 

Беседа «Бытовые удобства и бытовые помощники» Воспитатели Январь 

Беседа «Бытовые удобства и бытовые помощники» Воспитатели Февраль 

Беседа «Растения в Комсомольске» Воспитатели Март 

Беседа «Транспорт Комсомольска» Воспитатели Апрель 

 «Праздник нашего города» Воспитатели Май 

Модуль № 5. «Взаимодействие с родителями» 

Родительское собрание «Такие взрослые трёхлетки» Воспитатели Сентябрь 

Творческая гостиная с 

родителями 

 «В гостях у сказки» Воспитатели Октябрь 

Выставка подделок «Вот, что мы с семьей умеем» Воспитатели Ноябрь 

Родительское собрание «Полезные и вредные игрушки» Воспитатели Декабрь 

Мини-собрание  «Новогодние каникулы с детьми» Воспитатели Январь 
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Вечер вопросов и 

ответов 

«Все волнующие нас вопросы» Воспитатели Февраль 

Поэтический вечер с 

родителями 

 «Стихи читать умеем» (стихи для мам) Воспитатели Март 

Вечер с родителями «Детское кафе» (подготовить сценки и частушки дети с родителями) Воспитатели Апрель 

Родительское собрание «Итоги года» Воспитатели Май 

Развлечение  «Мама, папа, я – спортивная семья» 

 

Средняя возрастная группа (4-5 лет) 

Модуль 

воспитательной 

работы 

Наименование мероприятия Ответственный 

исполнитель 

Срок 

выполнения 

Модуль № 1 «Физическое воспитание» 

1.1. «Спортивные 

праздники и 

развлечения» 

«Веселая физкультура», см. В.Н. Шебенко, Н.Н. Ермак, «Физкультурные праздники в 

детском саду», стр.71; 

воспитатели Сентябрь 

«Спортландия №1», см. К.К. Утробина, «Занимательная физкультура в детском саду 

для детей 4-5лет», стр.43 

воспитатели 

«Спорт – это сила и здоровье», см. В.Я. Яковлева «Спортивные праздники и 

развлечения 

воспитатели Октябрь 

Физ.разминка «Восточная гимнастика» (разработки) воспитатели 

«С физкультурой мы дружны – нам болезни не страшны», см. В.Я. Лысова, Т.С. 

Яковлева, «Спортивные праздники и развлечения», стр.5; 

воспитатели Ноябрь 

Развлечение:  гимнастика маленьких волшебников (элементы йоги) воспитатели 

«Всем ребятам очень, очень, очень нравится зима!», см. В.Н. Шебенко, Н.Н. Ермак 

«Физкультурные праздники в детском саду», стр.71; 

воспитатели Декабрь 

«Спортландия» №4, см. К.К. Утробина, «Занимательная физкультура в детском саду 

для детей 4-5 лет», стр.73 

воспитатели 

«Никогда не унывай!», см. В.Я. Лысова, Т.С. Яковлева «Спортивные праздники и 

развлечения» 

воспитатели Январь 

«Спортландия №5», см. К.К. Утробина, «Занимательная физкультура в детском саду 

для детей 4-5 лет», стр.84 

воспитатели 

«Герои спорта», см. В.Я. Лысова, Т.С. Яковлева «Спортивные праздники и воспитатели Февраль 
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развлечения»  

Развлечение: игры на степ платформах (разработки) воспитатели 

«Спортландия №7», см. К.К. Утробина, «Занимательная физкультура в детском саду 

для детей 4-5 лет», стр.100; 

воспитатели Март 

«Веселый мяч», см. В.Я. Лысова, Т.С. Яковлева «Спортивные праздники и 

развлечения» 

воспитатели 

Развлечение: любимые игры Глазырина 212 воспитатели Апрель 

«Мы сильные, смелые, ловкие» см. В.Я. Лысова, Т.С. Яковлева «Спортивные 

праздники и развлечения» (младшего дошкольный возраст), стр. 40 

воспитатели 

Развлечение:  «мыльная феерия»   Гальцова 66 воспитатели Май 

«Праздник солнца», см. В.Я. Лысова, Т.С. Яковлева «Спортивные праздники и 

развлечения» (младших дошкольный возраст), стр. 46 

воспитатели 

Модуль № 2 «Художественно-эстетическое воспитание» 

2.1. «Творческая 

мастерская» 

Изготовление гербария (цветы и травы) воспитатели, 

родители 

сентябрь 

Осенняя ярмарка (поделки из овощей и фруктов) воспитатели,  

родители 

октябрь 

«Сказочные герои» (поделки из природного материала) воспитатели, 

родители 

ноябрь 

Галерея талантливых детей и родителей «Елочная игрушка» воспитатели, 

родители 

декабрь 

«Снежная история» (конкурс поделок родителей и детей о зиме) воспитатели, 

родители 

январь 

Конкурс рисунков «Лучше папы друга нет» воспитатели февраль 

Галерея талантливых детей и родителей «Полезные игрушки в жизни детей» воспитатели, 

родители 

март 

 

«Вальс цветов» (поделки из бумаги) воспитатели апрель 

«Украсим группу к празднику» (поделки из бумаги) воспитатели 

родители 

май 

2.2. «Праздники и 

традиции ДОУ» 

«День знаний» (по сценарию) воспитатели, 

муз/руководитель 

сентябрь 

«В гостях у сказки» просмотр воспитатели 
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муз/руководитель 

«День именинника» воспитатели 

«В гости к малышам» воспитатели 

«Осенний праздник» (по сценарию муз. руководителя) 

 

воспитатели, 

муз/руководитель 

октябрь 

«Концерт лучших номеров» (из осенних праздников) 

 

воспитатели, 

муз/руководитель 

«День именинника» воспитатели 

«Неделя здоровья» воспитатели 

«Ум хорошо, два лучше» вечер загадок, стр. 150 

(а у наших у ворот, развивающий хоровод), 

воспитатели 

муз/руководитель 

ноябрь 

Показ кукольного театра «Заюшкина избушка». воспитатели 

муз/руководитель 

«Встречи с интересными людьми» 

(пригласить маму рассказать о своей профессии) 

воспитатели, 

родители 

 «Ребятам о зверятах» стр. 182 (приходите к нам на праздник), воспитатели, 

муз/руководитель 

декабрь 

«Праздник елки» (по сценарию муз.руководителя) воспитатели, 

муз/руководитель 

«День именинника» воспитатели 

 «Зимний концерт» воспитатели, 

муз/руководитель 

январь 

«В гости к малышам» воспитатели 

«День именинника» воспитатели 

«В стране музыкальных инструментов» муз/руководитель. февраль 

«День защитника отечества» (небольшое развлечение для пап) муз/руководитель. 

«День именинника» воспитатели 

«Мамин праздник» (по сценарию) муз/руководитель, 

воспитатель. 

март 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я -

Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г . К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  

2 6 3  

 

 

«Концерт лучших номеров праздника» муз/руководитель, 

воспитатель. 

«День именинника» воспитатели 

«Тайны пропавшего пирога» (а у нас сегодня праздник, стр. 79) «День именинника», муз/руководитель 

воспитатели 

апрель 

«Весна – красна» (по сценарию) муз/ руководитель 

воспитатели 

«Неделя здоровья» воспитатели 

«Концерт учеников музыкальной школы», 

день именинника 

 

воспитатели 

муз/ руководитель 

май 

«Встреча с интересными людьми: ветеран труда» воспитатели 

«В гости к малышам» воспитатели 

2.3 «В мире 

художественной 

литературы» 

Вечер рассказов о животных (Н. Романова «Котька и птичка» Л. Н. Толстой 

«Пожарные собаки») 

воспитатели сентябрь 

«Шарик воздушный, веселый и нужный!», см. Е.А. Гальцова «Дошколятам досуг – 

хороший друг», стр.5 

воспитатели октябрь 

Путешествие по произведениям Маршака знакомство с его портретом воспитатели ноябрь 

Прослушивание в записи русских народных сказок воспитатели декабрь 

Чтение произведений Чуковского воспитатели январь 

Познакомить детей - «что такое небылица» воспитатели февраль 

Вечер сказок Ш. Перро воспитатели март 

Показ кукольного театра «Лиса кот и петух» воспитатели апрель 

Чтение знакомых стихов детьми воспитатели май 

Модуль № 3. «Социализация» 

3.1. «Ребенок в семье и 

обществе» 

Наша семья (дидактическая игра «Кто ты?») воспитатели сентябрь 

Здравствуйте!  (подвижная игра «Волшебные слова») воспитатели 

Труд-основа жизни (дидактическая игра «Доскажи пословицы про труд», 

рассматривание сюжетных картинок) 

воспитатели октябрь 

Хлеб – всему голова (рассматривание презентации и беседа по ней) воспитатели 



М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  Д О Ш К О Л Ь Н О Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е  Д Е Т С К И Й  С А Д  О Б Щ Е Р А З В И В А Ю Щ Е Г О  В И Д А  С  П Р И О Р И Т Е Т Н Ы М  О С У Щ Е С Т В Л Е Н И Е М  Д Е Я -

Т Е Л Ь Н О С Т И  П О  С О Ц И А Л Ь Н О - Л И Ч Н О С Т Н О М У  Р А З В И Т И Ю  Д Е Т Е Й  « С К А З К А »  № 1 2 6  

г . К о м с о м о л ь с к - н а - А м у р е  

2 6 4  

 

 

Защитники девочек (игровое упражнение «Помогаем в беде») воспитатели ноябрь 

Доставляй людям радость добрыми делами (обсуждение ситуации «Незнакомый 

человек поскользнулся и выронил пакет с продуктами») 

воспитатели 

Вместе тесно, а врозь скучно.  (решение ситуации: «Вася поссорился с товарищем и 

ударил своего товарища») 

воспитатели декабрь 

Как вести себя за столом? (Сюжетно ролевая игра «Кафе») воспитатели 

Сила дружбы (беседа о друзьях и дружбе, разучивание песни «Песенка друзей») воспитатели январь 

«Что такое хорошо и что такое плохо?» (беседа, изготовление коллажа) воспитатели 

Учусь прощать (чтение художественной литературы, музыкальная игра 

«Помирились») 

воспитатели февраль 

Почему нельзя дразниться (чтение художественной литературы, беседы) воспитатели 

Наша Родина-Россия (рассматривание презентации, беседа) воспитатели март 

Моя малая Родина (рассматривание фотографий об исторических местах города и его 

знаменитых людях, выставка рисунков) 

воспитатели 

Мы охраняем природу (знакомство с энциклопедиями о природе) воспитатели апрель 

Красная книга (дидактическая игра «Найдите, что опишу») воспитатели 

Цветы в жизни человека (рассматривание картин о природе; выставка рисунков) воспитатели май 

Красота в природе (чтение художественной литературы о родной природе, 

рассматривание картин русских художников, экскурсия в парк 

воспитатели 

3.2. «Ранняя 

профориентация» 

Знакомство с профессиями сотрудников детского сада: дворник воспитатели сентябрь 

Сюжетно ролевые игры с проф. направлением (парикмахер) воспитатели октябрь 

Знакомство с профессиями строитель (презентация) воспитатели ноябрь 

Сюжетно ролевые игры с проф. направлением (продавец, шофер) воспитатели декабрь 

Знакомство с профессиями сотрудников детского сада: медсестра воспитатели январь 

Знакомство с профессиями: летчик(презентация) воспитатели февраль 

Игры строительно- конструктивно направления (строители) воспитатели март 

Знакомство с профессиями сотрудников детского сада: прачка воспитатели апрель 
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Знакомство с профессиями: повар (презентация) воспитатели май 

3.3. «Безопасность» Наблюдения за движением пешеходов 

Сюжетно ролевая игра «путешествие по улицам города» 

воспитатели сентябрь 

Викторина «Знаете ли вы правила пожарной безопасности?». 

- Тематическое рассказывание «Пожарный». 

воспитатели октябрь 

Беседа «Внешность человека может быть обманчива» 

- Практическое занятие «Не откроем волку дверь» 

воспитатели ноябрь 

Беседа «Осторожно – электроприборы». Д/И: «Четвертый лишний». воспитатели декабрь 

 Тематическая беседа «Зимние дороги». 

Практическое упражнение «Правила поведения при гололеде и гололедице». 

воспитатели январь 

Дид игра Светофор» «Уважайте светофор» (кукольный спектакль) воспитатели февраль 

Беседа «Поведение в транспорте». Уроки Светофорика «Правила безопасности в 

транспорте». 

воспитатели март 

Наблюдение за движением транспорта 

Сюжетно ролевая игра «поездка на автомобиле» 

воспитатели апрель 

Беседа «ядовитые растения» с рассматриванием плакатов, картинок. 

- Д/и «Найди по описанию» 

воспитатели май 

Модуль № 4. «Экологическое воспитание» 

4.1. «Экологическая 

культура» 

 

Тематическая неделя «Мы друзья природы» воспитатели сентябрь 

Беседы «Почему случаются лесные пожары?» воспитатели октябрь 

Викторина «Что осень подарила» воспитатели ноябрь 

Подготовка и установка с воспитанниками кормушек, скворечников для птиц, 

организация подкормки пернатых 

воспитатели декабрь 

Конкурс «лучшая кормушка» воспитатели январь 

Мастер-класс «Создание лэпбуков по экологии» воспитатели февраль 

Выращивание рассады «огород на окне» воспитатели март 

Тематическая неделя «природа и я –верные друзья» воспитатели апрель 

Проект «Цветы» воспитатели май 

4.2. «Мы-

комсомольчане» 

Изменение в жизни растений. почему именно эти растения растут в том или ином 

месте. Что необходимо растениям? 

воспитатели сентябрь 

Хорошо ли растениям в Комсомольске? Парки, скверы. Труд взрослых в связи с этим. воспитатели октябрь 

Красивые и некрасивые природные объекты в г. Комсосмольске-на-Амуре (погибшие, воспитатели ноябрь 
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больные, сломанные, загрязненные) 

Почему именно эти животные живут в нашем городе? Как удовлетворяются их 

потребности? Хорошо ли им у нас и рядом с нами. Труд взрослых по уходу за 

животными. Поведение животных, птиц в разные сезоны. 

воспитатели декабрь 

Сравнения погоды, силы ветра, высоты снежного покрова, сезонные изменения в 

Комсомольске и за городом. 

воспитатели январь 

Что для чего и где используется (опытно - экспериментальная деятельность) воспитатели февраль 

Где располагается твоя улица (по отношению к дет.саду) Как из улиц получается 

город? Название главных улиц, проспектов, площадей. Строительство в 

Комсомольске- что изменится в процессе этого? Чем город отличается от деревни? 

Дома в городе (их схожесть и различие). Общественные живые здания (работа с 

картой и планом, равнение г. Комсомольска с другими городами). 

воспитатели март 

Виды транспорта, материалы из которых сделаны. Целевые прогулки к перекрестку. 

Правила дорожного движения. 

воспитатели апрель 

Предметы бытовой техники, широко используемые в дет.саду, дома, на некоторых 

предприятиях. Значимость их использования для ускорения результата, улучшения его 

качества, облегчения труда человека.  Правила обращения с бытовыми 

приспособлениями приборами. 

воспитатели май 

Модуль № 5. «Взаимодействие с родителями» 

 Фотовыставка «Вот и лето прошло!» 

Анкетирование родителей 

Консультация «В музей вместе с ребёнком» 

воспитатели, 

родители 

сентябрь 

Осенняя ярмарка 

Осенний утренник 

Консультация «Развитие памяти у детей» 

воспитатели, 

родители 

октябрь 

Фоторамка «Портрет моей мамочки» ко Дню матери 

Проект «Бабушкины сказки» 

Рекомендация «Вместе с ребёнком смотрим телепередачи о природе» 

воспитатели, 

родители 

ноябрь 

Галерея талантливых детей и родителей«Елочная игрушка» 

Совместно проведенный праздник зимы 

Рекомендации по закаливанию детей 

 

воспитатели, 

родители 

декабрь 

Снежные постройки и зимние игры в час семейных встреч на участке» воспитатели январь 
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Фоторепортаж «Делимся семейным опытом» 

Памятка для родителей на тему 

«Авторитет – основа воспитания» 

 

воспитатели, 

родители 

Конкурс рисунков «Лучше папы друга нет» 

Телефон доверия «Согласие между родителями- это важно» 

Консультация «Ребенок и компьютер» 

Воспитатели, 

воспитатели, 

родители 

февраль 

Галерея талантливых детей и родителей«Полезные игрушки в жизни детей» 

Фотовыставка «Мы- мамины помощники» 

День вопросов и ответов «Мой ребенок, какой он» 

воспитатели, 

родители 

март 

День открытых дверей 

Огород на окне (совместное оформление) 

Консультация «Ка заучить наизусть стихотворения с детьми?» 

Зам зав по ВР 

 

воспитатели 

апрель 

Анкетирование «По результатам года» 

«Веселые старты» совместно с родителями 

Телефон доверия «Роль семьи в воспитании» 

воспитатели, 

родители 

май 

 

Старший дошкольный возраст(5-6 лет) 

Модуль 

воспитательной 

работы 

Наименование мероприятия Ответственный 

исполнитель 

Срок 

выполнения 

Модуль № 1 «Физическое воспитание» 

1.1. «Спортивные 

праздники и 

развлечения» 

Эстафета «Веселая физкультура» (см. В.Н. Шебенко, Н.Н. Ермак, «Физкультурные 

праздники  в  детском саду», стр.71;) 

Воспитатели Сентябрь 

Физкультурное развлечение «Здравствуй осень!» (В.Я.Лысова, Т.С.Яковлева 

«Спортивные праздники и развлечения» старший дошкольный возраст стр.64) 

Воспитатели 

Спортивные соревнования «Спорт – это сила и здоровье» (см. В.Я. Яковлева 

«Спортивные  праздники и  развлечения) 

Воспитатели Октябрь 

Физкультурное развлечение «Охотники и зайцы» (В.Я.Лысова, Т.С.Яковлева 

«Спортивные праздники и развлечения» старший дошкольный возраст стр.7) 

Воспитатели 

Весёлые старты «С физкультурой мы дружны – нам болезни не страшны» (см. В.Я. 

Лысова, Т.С. Яковлева, «Спортивные праздники и развлечения», стр.5;) 

Воспитатели Ноябрь 

Физкультурное развлечение «Физкульт-ура!» (См.В.Н. Шебенко, Н.Н. Ермак Воспитатели 
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«Физкультурные праздники в детском саду» стр.76) 

Физкультурное развлечение «Музыкальные тарелочки» (См. Глазырина Л. Д) Воспитатели Декабрь 

Весёлые старты «Зима для ловких, сильных, смелых» (См.В.Н. Шебенко, Н.Н. Ермак 

«Физкультурные праздники в детском саду» стр.87) 

Воспитатели 

Спортивные соревнования «Зимушка-зима, спортивная пора». (См. Глазырина Л. Д) Воспитатели Январь 

Физкультурное развлечение «Что вам нравится зимой?» (В.Я.Лысова, Т.С. Яковлева 

«Спортивные праздники и развлечения», стр.15) 

Воспитатели 

Физкультурное развлечение «Хорошее настроение» (См. Глазырина Л. Д) Воспитатели Февраль 

 Весёлые старты  «Мама, папа, я – спортивная семья!» (В.Я.Лысова, Т.С. Яковлева 

«Спортивные праздники и развлечения», стр.55) 

Воспитатели 

 Спортивные соревнования «Девочки и мальчики (См.Л. в. Яковлева, Р. А. 

Юдина«Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет» 

 часть 3. Стр.186.) 

Воспитатели Март 

Спортивный досуг «До свидания,  зимы» (См .Л. В. Яковлева, Р. А. Юдина 

«Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет» часть 3. Стр.191.) 

Воспитатели 

Весёлые старты «Космонавты» (См . Л. В. Яковлева, Р. А. Юдина 

«Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет» часть 3. Стр.98) 

Воспитатели Апрель 

Физкультурное развлечение «Найди себе спорт по душе» (См .Л. В. Яковлева, Р. А. 

Юдина «Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет.» часть 3. Стр.200) 

Воспитатели 

Весёлые старты «Школа мяча и скакалки» (См .Л. В. Яковлева, Р. А. Юдина 

«Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет.» часть 3. Стр.213) 

Воспитатели Май 

Физкультурное развлечение «Спортивный фейерверк» ( См .Л. В. Яковлева, Р. А. 

Юдина «Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет» часть 3. Стр.215) 

Воспитатели 

Модуль № 2 «Художественно-эстетическое воспитание» 

2.1. «Творческая 

мастерская» 

Вернисаж «Как я провёл лето!» Воспитатели Сентябрь 

«Осенняя ярмарка» Воспитатели Октябрь 

Выстовка рисунков « Мамино сердце!» ( к дню матери) Воспитатели Ноябрь 

Конкурс – выставка «Ёлочка, колкая иголочка» Воспитатели Декабрь 

Конкурс - «Птичья столовая» Воспитатели Январь 

Конкурс рисунков «Лучше папы друга нет» (к 23 февраля) Воспитатели Февраль 

Фоторамка « Портрет моей мамочки» (к 8 марту) 

«Галерея талантливых детей и родителей» 

Воспитатели Март 
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Конкурс «Космическое пространство» Воспитатели Апрель 

Выставка рисунков и подделок «Первоцветы» Воспитатели Май 

2.2. «Праздники и 

традиции ДОУ» 

Праздник -  «День Осени» Воспитатели Сентябрь 

Культурный досуг - «Покровская ярмарка» (Воспитание духовности через 

приобщение дошкольников к традиционной праздничной культуре русского народа 

Г.А Антонова, О. М. Ельцова стр. 59) 

Воспитатели Октябрь 

Праздник - «День матери» Воспитатели Ноябрь 

Праздник – «Новый год к нам идёт» Воспитатели Декабрь 

Культурный досуг - «Рождество, святки» (Воспитание духовности через приобщение 

дошкольников к традиционной праздничной культуре русского народа Г.А Антонова, 

О. М. Ельцова стр. 130) 

Воспитатели Январь 

Праздник развлечение «Достойная смена!» Воспитатели Февраль 

Праздник «Масленица» Воспитатели Март 

Культурный досуг « Встреча Весны. Благовещение» (Воспитание духовности через 

приобщение дошкольников к традиционной праздничной культуре русского народа 

Г.А Антонова, О. М. Ельцова стр. 215) 

Воспитатели Апрель 

Праздник «Спасибо деду за победу!» Воспитатели Май 

2.3 «В мире 

художественной 

литературы» 

Литературный вечер - «От зимы до лета» (по стихам Е. Благиной.) («Чтение 

художественной литературы» 

О.В .Акумова, Л.М. Гурович. Стр.133) 

Воспитатели Сентябрь 

« День сказок» ( См.: Алябьева) / Буккросинг (Прочитал отдай другому Воспитатели Октябрь 

Фольклорный праздник « Осенины» Воспитатели Ноябрь 

«Письмо Деду Морозу» Воспитатели Декабрь 

Фольклорный праздник «Рождество, святки» Воспитатели Январь 

Игра - викторина «Любимые герои сказок» (по сказкам русских писателей) («Чтение 

художественной литературы» О.В.Акумова, Л.М. Гурович. Стр.109- 110) 

Воспитатели Февраль 

Литературный вечер - «Прослушивание в  записи русских народных  сказок» Воспитатели Март 

Развлечение - «День юмора и смеха» (Е.А. Алябьева «Тематические дни в детском 

саду» стр.81) 

Воспитатели Апрель 

Литературное развлечение  - «Путешествие по стране сказок» (См. Л.Л.Тимофеева, 

стр 129) 

Воспитатели Май 
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Модуль № 3. «Социализация» 

3.1. «Ребенок в семье и 

обществе» 

Беседа «Взрослые и дети»  (Ознакомление дошкольников с социальным миром стр. 

120) 

Воспитатели Сентябрь 

Беседа «Что такое Этикет?» Воспитатели Октябрь 

Проблемная ситуация «Как себя вести в гостях» Воспитатели Ноябрь 

Просмотр познавательных мультфильмов «Уроки хороших манер» Воспитатели Декабрь 

«Урок вежливости» Воспитатели Январь 

«Акция доброты» Воспитатели Февраль 

Правила семейного этикета «Дело семейное, традиции семьи» Воспитатели Март 

Беседа «Эмоции человека» (Ознакомление дошк-ов с социальным миром стр. 100) Воспитатели Апрель 

Квест «Я знаю, что нельзя!» Воспитатели Май 

3.2. «Ранняя 

профориентация» 

«Все профессии нужны, все профессии нужны» - презентация\беседа Воспитатели Сентябрь 

Выставка рисунков -  «Моя бедующая профессия» Воспитатели Октябрь 

Интерактивная игра  -  «Сколько разных профессий!» Воспитатели Ноябрь 

Фотовыставка - «Профессия моих родителей!» Воспитатели Декабрь 

Экскурсия - «Кто работает в детском саду?» (Медицинский блок , прачка, пищевой 

блок,   кабинет заведующей) 

Воспитатели Январь 

Просмотр познавательных мультфильмов «В мире профессий», «Почему родители 

ходят на работу?» 

Воспитатели Февраль 

«Аукцион профессий» Воспитатели Март 

Лэпбук - «Профессии» Воспитатели Апрель 

Квест «Какие бывают професси?» Воспитатели Май 

3.3. «Безопасность» « Изучаем ПДД» - презентация (выступление сотрудника дорожной полиции, прогулка 

к регулируемому пешеходу) 

Воспитатели Сентябрь 

 «Азбука безопасности» - беседа\презентация\ интерактивная выставка. Воспитатели Октябрь 

 « Безопасность на улице» - выставка рисунков Воспитатели Ноябрь 

«Безопасность зимой» - презентация Воспитатели Декабрь 

«Детям об огне» - презентация. «Спички детям не игрушка» выставка рисунков . Воспитатели Январь 

«Безопасность в быту» - презентация Воспитатели Февраль 

Просмотр познавательных мультфильмов по безопасности «Азбука безопасности» Воспитатели Март 

Акция - «Весна Безопасности» Воспитатели Апрель 
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«Правила поведения в лесу» - беседа\ презентация Воспитатели Май 

Модуль № 4. «Экологическое воспитание» 

4.1. «Экологическая 

культура» 

 

Акция « Чистая планета – здоровая земля». Воспитатели Сентябрь 

КВН «Знатоки осенней природы» (Е.А. Алябьева «Итоговые дни по лексическим 

темам»   книга 1 стр. 23) 

Воспитатели Октябрь 

Развлечение «Осенний букет» (Е.А. Алябьева «Итоговые дни по лексическим темам» 

книга 2 стр. 100) 

Воспитатели Ноябрь 

Акция «Помоги зимующим птицам» Воспитатели Декабрь 

Игра путешествие «В замке у Зимы» (Е.А. Алябьева «Итоговые дни по лексическим 

темам»   книга 1 стр. 52) 

Воспитатели Январь 

Квест «Наша планета земля» Воспитатели Февраль 

Развлечение «В гостях у весны» (Е.А. Алябьева «Итоговые дни по лексическим 

темам» 1 стр. 74) 

Воспитатели Март 

 «Лаборатория Роста» (огород на окне совместное оформление) Воспитатели Апрель 

Акция «Зелёная Весна!» (совместное озеленение на участке посадки на огороде) Воспитатели Май 

4.2. «Мы-

комсомольчане» 

«Растения в Комсомольске» Воспитатели Сентябрь 

«Эстетика комсомольской природы» Воспитатели Октябрь 

«Животные в Комсомольске» Воспитатели Ноябрь 

«Погода, сезонные изменения в Комсомольске» Воспитатели Декабрь 

«У нас в гостях животные. Животные Комсомольска – на – Амуре» Воспитатели Январь 

«Правила поведения в природе города» (обобщение) Воспитатели Февраль 

«Я живу в Косомольске, я-комсомольчанин» Воспитатели Март 

«Использование природных ресурсов в Комсомольске» (вода, газ, уголь, дерево, почва, 

песок и др.) 

Воспитатели Апрель 

«Праздник нашего города» Воспитатели Май 

Модуль № 5. «Взаимодействие с родителями» 

 Анкетирование «Что я знаю о своём ребёнке?» Воспитатели Сентябрь 

Стенгазета «Здоровьесберегающие технологии» Воспитатели Октябрь 

Консультация презентация «ПДД для родителей» Воспитатели Ноябрь 
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Тренинг для родителей « Развитие общительности» Воспитатели Декабрь 

Фоторепортаж «Делимся семейным опытом» Воспитатели Январь 

Круглый стол «Воспитываем добротой» Воспитатели Февраль 

Фото - загадки «Растительный и животный мир Хабаровского края» 

(совместно с детьми) 

Воспитатели Март 

Родительских форум «Поговорим о нравственности» Воспитатели Апрель 

Советы на лето «Когда доктора нет рядом» Воспитатели Май 

 

Подготовительная группа(6-7 лет) 

Модуль 

воспитательной 

работы 

Наименование мероприятия Ответственный 

исполнитель 

Срок 

выполнения 

Модуль № 1 «Физическое воспитание» 

1.1. «Спортивные 

праздники и 

развлечения» 

«Спорт — это сила и здоровье» В.Я.Лысова, Т.С.Яковлева «Спортивные праздники и 

развлечения» старший дошкольный возраст, стр.8 

Воспитатели Сентябрь 

«Здравствуй осень!» В.Я.Лысова, Т.С.Яковлева «Спортивные праздники и развлечения» 

старший дошкольный возраст, стр.64 

Воспитатели 

«Здоровье дарит Айболит» В.Я.Лысова, Т.С.Яковлева «Спортивные праздники и 

развлечения» старший дошкольный возраст, стр. 10 

Воспитатели Октябрь 

«Охотники и зайцы» В.Я.Лысова, Т.С.Яковлева «Спортивные праздники и развлечения» 

старший дошкольный возраст, стр.7 

Воспитатели 

«Режим дня старших дошкольников и первоклассников» Развивающие занятия по 

физической культуре и укреплению здоровья для дошкольников Н. Ф. Дик, Е. В. Жердеева 

стр.163 

Воспитатели Ноябрь 

«Малая олимпиада дошколят» Развивающие занятия по физической культуре и укреплению 

здоровья для дошкольников Н. Ф. Дик, Е. В. Жердеева стр.163 

Воспитатели 

 

«Спортландия №1» См. К.К.Утробина «Занимательная физкультура в д/с для детей 5-7 лет» 

стр.43 

Воспитатели Декабрь 

«Зима для ловких, сильных, смелых» См.В.Н. Шебенко, Н.Н. Ермак «Физкультурные 

праздники в детском саду» стр.87 

Воспитатели 

«В здоровом теле – здоровый дух» Развивающие занятия по физической культуре и 

укреплению здоровья для дошкольников Н. Ф. Дик, Е. В. Жердеева стр.163 

Воспитатели Январь 
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«Что вам нравится зимой?»  В.Я.Лысова, Т.С. Яковлева «Спортивные праздники и 

развлечения», стр.15 

Воспитатели 

«Необычное путешествие по городам здоровья» Развивающие занятия по физической 

культуре и укреплению здоровья для дошкольников Н. Ф. Дик, Е. В. Жердеева стр.156 

Воспитатели Февраль 

 

«Мама, папа, я – спортивная семья!» В.Я.Лысова, Т.С. Яковлева «Спортивные праздники и 

развлечения», стр.55 

Воспитатели 

«Девочки и мальчики» См.Л. в. Яковлева, Р. А. Юдина 

«Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет» часть 3. Стр.186 

Воспитатели Март 

«До свидания,  зима» См .Л. В. Яковлева, Р. А. Юдина 

«Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет» часть 3. Стр.191 

Воспитатели 

«Космонавты» См. Л. В. Яковлева, Р. А. Юдина 

«Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет» часть 3. Стр.98 

Воспитатели Апрель 

«Спортландия №3» К.К.Утробина «Занимательная физкультура в д/с для детей 5-7 лет» 

стр.55 

Воспитатели 

«Спортландия №4» К.К.Утробина «Занимательная физкультура в д/с для 

детей 5-7 лет» стр.73 

Воспитатели Май 

«Спортивный фейерверк» См. Л. В. Яковлева, Р. А. Юдина 

«Физическое развитие и здоровье детей с 3 до 7 лет» часть 3. Стр.215 

Воспитатели 

Развлечение «Чтобы нам не болеть» Цель: В игровой форме, используя зрелищное 

выступления, исполнительские возможности детей, их способность проявлять выдумку, 

находчивость, самостоятельность и творческую активность, воспитывать доброе отношение 

к тем, кто заботится об их здоровье (к врачам); формировать осознанное отношение к 

необходимости укреплять здоровье с помощью зарядки, витаминов. «Как обеспечить 

безопасность дошкольников»См. К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина. Стр.51 

Воспитатели 

 

Июнь 

 

Развлечение «У Мишки в гостях» Цель: Воспитывать у детей осознанное отношение к 

необходимости закаливаться, заниматься спортом, есть овощи и фрукты «Как обеспечить 

безопасность дошкольников» К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина стр.48 

Воспитатели 

Развлечение. Цель: Прививать детям санитарные гигиенические навыки, потребность быть 

здоровыми, закаленными, умение в случае заболеваний не бояться лечиться: принимать 

лекарства, делать уколы; воспитывать уважительное отношение к докторам. 

Воспитатели Июль 
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День здоровья. Цель: Прививать детям санитарные гигиенические навыки, потребность 

быть здоровыми, закаленными, умение в случае заболеваний не бояться лечиться: 

принимать лекарства, делать уколы; воспитывать уважительное отношение к докторам. 

Воспитатели 

Модуль № 2 «Художественно-эстетическое воспитание» 

2.1. 

«Творческая 

мастерская» 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Вот и лето прошло» Выставка детских рисунков Воспитатели Сентябрь 

«Подарок для друга» Изготовление подарка для друга в группе Воспитатели 

«Золотая осень» Выставка рисунков поделок, открыток детей. Воспитатели Октябрь 

«Конкурс рисунков по сказке Джанни Родари «Приключение Чиполлино» Воспитатели 

«Подарок маме» Выставка подарков к дню матери. Воспитатели Ноябрь 

«Украсим наш участок» Выставка поделок Воспитатели Декабрь 

«Праздник елки в вашем доме» Выставка новогодних поделок Воспитатели 

Конкурс творческих работ «Зимняя сказка» Выполнение работ в нетрадиционной 

технике 

Воспитатели Январь 

Наша газета «Зимние развлечения» Воспитатели 

«Творческая гостиная» Изготовление игрушек-развлекушек. Воспитатели Февраль 

«Выставка работ, посвященная защитникам Дню Отечества Воспитатели 

«Наши мамочки» Оформление фотовыставки Воспитатели Март 

Творческая мастерская «Сувениры к 8 марта для девочек и сотрудников детского сада» Воспитатели 

День юмора и смеха. Конкурс «Веселые маски» Воспитатели Апрель 

«Дорога в космос» Тематическая выставка поделок Воспитатели 

«Наш огород» Конкурс «Поделка для огорода» Воспитатели Май 

«Здравствуй лето!» Выставка поделок для украшения участка. Воспитатели 

«Моя любимая группа» Презентация Воспитатели Сентябрь 

2.2. «Праздники и 

традиции ДОУ» 

 

 

 

 

 

«Приключения в стране знаний» Муз/руков-ль 

Фольклорный досуг «Закружился хоровод» Муз/руков-ль 

«Осенняя ярмарка» Муз/руков-ль Октябрь 

«Неделя здоровья» Воспитатель 

Мини филармония «Звуки осени» Муз/руков-ль Ноябрь 

Праздник «Не страшны преграды, если мама рядом». Муз/руков-ль 

Мини филармония. «Музыка зимы» Воспитатели Декабрь 
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«Снеговик – почтовик». Кукольный театр на ширме Муз/руков-ль 

Праздник. «Новогодние превращения» Муз/руков-ль, 

воспитатели 

Январь 

Развлечение. Кукольный театр Муз/руков-ль 

воспитатели 

Рождественские «колядки» Муз/руков-ль 

воспитатели 

Февраль 

В гостях у музыки Муз/руков-ль 

Развлечение «Праздник воинов отважных Муз/руков-ль 

воспитатели 

Март 

Утренник, посвященный Дню 8марта Муз/руков-ль 

воспитатели 

Развлечение «День театра» Муз/руков-ль 

воспитатели 

Апрель 

Развлечение «Если очень захотеть, можно в космос полететь» 

 

Муз/руков-ль 

воспитатели 

Весну встречаем с песнями 

 

Муз/руков-ль 

воспитатели 

 

Праздник «Этот светлый праздник День Победы» 

 

Муз/руков-ль 

воспитатели 

Май 

 

Мини – филармония Слушаем Д. Д. Шостаковича Муз/руков-ль 

2.3  «В мире 

художественной 

литературы» 

«Осень разноцветная» Вечер загадок и отгадок Воспитатели Сентябрь 

Путешествие в сказку. «Дошколятам досуг-хороший друг» Е.А. Гальцова стр.77 Воспитатели Октябрь 

«Образовательная ситуация по рассказу Л. Толстого «Косточка» 

О.В. Акулова. Л.М. Гурович «Чтение художественной литературы» стр.86 

Воспитатели Ноябрь 

Знакомство со сказками разных народов. Нанайская сказка» Айога» 

О.В. Акулова, Л.М. Гурович «Чтение художественной литературы» стр.89 

Воспитатели Декабрь 

«Новый год прошел, но от нас не ушел» Алябьева Воспитатели Январь 

«Игра-викторина «Любимые герои сказок» (по сказкам русских писателей) О.В. 

Акулова, Л.М. Гурович «Чтение художественной литературы» Стр.109-110 

Воспитатели Февраль 

Литературный вечер «От зимы до лета» (По стихам Е. Благининой) Воспитатели Март 

Час веселья «Смешинка в рот попала» Е.А. Алябьева «Тематические дни в детском саду Воспитатели Апрель 
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стр.81Фесюкова Л.Б. стр91 

Викторина по произведениям 

А.С.Пушкина О.В.Акулова, Л.М. Гурович «Чтение художественной литературы» 

стр.118-122 

Воспитатели Май 

Модуль № 3. «Социализация» 

3.1. 

«Ребенок в семье и 

обществе» 

Кто я и каким я хочу быть. И.Ф. Мульк «Социально-нравственное воспитание» Стр111 Воспитатели Сентябрь 

Беседа о заботе взрослых членов семьи о детях, об обязанностях членов семьи. 

Чтение рассказа  В. Осеева «Печенье» 

Воспитатели 

Проблемная ситуация. «Какой я без взрослых» Микляева Н.В. Воспитатели Октябрь 

Рассматривание семейных фотоальбомов, принесенных детьми Воспитатели 

Беседа «Что мы Родиной зовем? Дом, в котором мы живем» Фесюкова Л.Б. стр17 Воспитатели Ноябрь 

Беседа «Самый дорогой человек» И.Ф. Мулько Социально-нравственное воспитание. 

Стр 53 

Воспитатели 

«Знакомство с родословным древом», Алешина Н.В. Воспитатели Декабрь 

Беседа «Как возникла Россия. Символика страны; герб, флаг, гимн» Микляева Н.В. 

Социально-нравственное воспитание. Стр. 188 

Воспитатели 

«Мой родной язык», И.Ф. Мулько Социально-нравственное воспитание. Стр. 54 Воспитатели Январь 

Беседа «Мы - маленькие дети на большой планете!» Фесюкова Л.Б. стр.65 Воспитатели 

Беседа о том, кто из старших членов семьи служил в армии. Воспитатели Февраль 

Рассказы детей о тех взрослых членах семьи, кто служил в армии Воспитатели 

Беседа о бабушке. Чтение В. Сухомлинского «У бабушки дрожат руки» Воспитатели Март 

Беседа о вежливом отношении к членам семьи. Разрешение проблемных ситуаций Воспитатели 

Беседа «Конвенция о правах ребенка» Микляева Н.В. «Социально-нравственное 

воспитание» стр.142 

Воспитатели Апрель 

Беседа о том, как дети помогают взрослым в семье. Чтение А. Барто «Как Вовка 

бабушек выручал» 

Воспитатели 

Беседа о родственниках, которые воевали в годы ВОВ Воспитатели Май 

Беседа о дружбе и дружеских взаимоотношениях Воспитатели 

3.2.«Ранняя 

профориентация» 

 

Беседа: «Почему люди трудятся вместе». Мулько И.Ф. стр.65 Воспитатель Сентябрь 

Беседа о труде сотрудников детского сада Воспитатели 

Экскурсия в школу. Воспитатели 
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Беседа о труде учителя. Чтение А. Алексина «Первый день» Воспитатели Октябрь 

Беседа о профессиях Воспитатели 

Дидактическая игра «Кто где работает?» Воспитатели 

Экскурсия на кухню Воспитатели 

Беседа об экскурсии на кухню Воспитатели Ноябрь 

Дидактическое упражнение «Угадай, где и кем я работаю» Воспитатели 

Беседа о труде хлебороба Воспитатели 

Экскурсия в прачечную, наблюдение за работой швеи в детском саду Воспитатели Декабрь 

Словесная игра « Кто что делает?» Воспитатели 

Дидактическая игра «Угадай, кем я работаю» Воспитатели 

Знакомство с профессиями-люди искусства Воспитатели 

Просматривание мультсериала «Навигатум»: В мире профессий» Воспитатели Январь 

Беседа о труде врачей разных специальностей Воспитатели 

Оформление альбома «Профессии наших родителей». Продуктивная деятельность Воспитатели 

Экскурсия в медицинский кабинет Воспитатели Февраль 

Знакомство со службой полицейского. Встреча с приглашенным родителем Воспитатели 

Игровое упражнение «Кому что нужно» закрепление разных родов войск Воспитатели 

Экскурсия в школьную библиотеку Воспитатели Март 

Беседа о труде хлеборобов весной. 

Чтение рассказа Винокурова «Как самолет в поле работает» 

Воспитатели 

Игровое упражнение «Кто где работает» Воспитатели 

Интерактивная презентация – экскурсии в мире профессий Воспитатели Апрель 

Просматривание видеофильма о космонавтах Воспитатели 

Целевая прогулка по территории детского сада – что появилось нового и кто это 

сделал 

Воспитатели 

Беседа  с детьми о том, кем они хотят стать, когда будут взрослыми Воспитатели Май 

 Дидактическая игра: «Где, какая нужна профессия?» Воспитатели 

Целевая прогулка по близлежащим улицам - труд взрослых по благоустройству города Воспитатели 

«Конкурс знатоков профессий» Воспитатели 

3.3. «Безопасность» 

 

В мире опасных предметов. Цель: Закрепить у детей представление об опасных для 

жизни и здоровья предметах, с которыми они встречаются в быту. «Как обеспечить 

Воспитатели Сентябрь 
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 безопасность дошкольников» К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина. Стр.8 

Целевая прогулка по улице. Цель: Продолжать знакомить детей с улицей, её 

особенностями; закрепить правила правой стороне, переходить улицу только по 

специально выделенной «зебре», если нарушишь эти правила, можно попасть под 

машину. 

«Как обеспечить безопасность дошкольников» К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина стр. 

Воспитатели 

Безопасность. Цель: Закрепить у детей представление о предметах, которые могут 

угрожать жизни и здоровью людей. Предостеречь от несчастных случаев в быту «Как 

обеспечить безопасность дошкольников» К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, стр.11 

Воспитатели Октябрь 

Внешность человека может быть обманчива. Цель: объяснить ребенку, что приятная 

внешность незнакомства не всегда означает его добрые намерения. 

«Безопасность» Стеркина Н.Н. Авдеева О.Л. Стр.40 

Воспитатели 

Экскурсия к перекрестку. Цель: наблюдение за движением транспорта на перекрестке 

и работой светофора. «ПДД в детском саду» Н.В. Елжова 

Воспитатели 

Кошка и собака, наши соседи. Цель: Учить детей понимать состояние и поведение 

животных; знать, как обращаться с ними «Как обеспечить безопасность 

дошкольников» 

К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина стр. 40 

Воспитатели Ноябрь 

Зачем нужны дорожные знаки. Цель: Закрепить знания детей о правилах поведения на 

улице; вспомнить известные дорожные знаки – переход; осторожно, дети, «зебра». 

«Как обеспечить безопасность дошкольников», К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина стр. 69 

Воспитатели 

Опасные ситуации: контакты с незнакомыми людьми на улице. Цель: Рассмотреть и 

обсудить с детьми типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми 

людьми на улице. Научить ребенка правильно себя вести в таких ситуациях. 

«Безопасность» Стеркина Н.Н.  Авдеева Стр.44 

Воспитатели 

Пожар. Цель: познакомить детей с номером телефона службы спасения 112. 

По которому нужно звонить в случаи пожара. «Безопасность» Стеркина Н.Н. Авдеева 

Стр.60 

Воспитатели Декабрь 

Ребенок и его старшие приятели. Цель: научить ребенка говорить «нет», если его 

старшие приятели попытаются вовлечь его в опасную ситуацию. 

«Безопасность» Стеркина Н.Н. Авдеева Стр.52 

Воспитатели 

Продолжать знакомить с транспортом. Цель: Закрепить представление о разных видах Воспитатели 
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транспорта (грузового, пассажирского, воздушного, водного); закрепить правила 

поведения на улицах города. «Как обеспечить безопасность дошкольников» К.Ю. 

Белая, В.Н. Зимонина 

Скорая помощь. Цель: Учить детей в случае серьезного заболевания взрослого или 

ребенка быстро реагировать на ситуацию: не теряться и позвать взрослого или 

вызвать «скорую помощь», «Как обеспечить безопасность дошкольников» К.Ю. Белая, 

В.Н. Зимонина, стр.21 

Воспитатели Январь 

Предметы, требующие осторожного обращения. Цель: Предложить детям хорошо 

запомнить основные предметы, опасные для жизни и здоровья, помочь им 

самостоятельно сделать выводы о последствиях обращения с такими предметами. 

«Безопасность» Стеркина Н.Н. Авдеева Стр.56 

Воспитатели 

Продолжать знакомить с транспортом. Цель: Закрепить представление о разных видах 

транспорта (грузового, пассажирского, воздушного, водного); закрепить правила 

поведения на улицах города. «Как обеспечить безопасность дошкольников» К.Ю. 

Белая, В.Н. Зимонина 

Воспитатели 

Здоровая пища. Цель: Помочь детям понять, что здоровье зависти от правильного 

питания - еда должна быть не только вкусной, но и полезной. «Безопасность» 

Стеркина Авдеева Н.Н. О.Л. Князева Стр.104 

Воспитатели Февраль 

Использование и хранение опасных предметов. Цель: рассказать детям, что 

существует много опасных предметов, которыми надо уметь пользоваться, и что они 

должны храниться в специально отведенных местах. «Безопасность» Стеркина Н.Н. 

Авдеева О.Л. Стр.58 

Воспитатели 

Знаки особых предписаний. Цель: продолжать знакомство детей с видами знаков 

дорожного движения. «Безопасность» Стеркина Н.Н. Авдеева О.Л.Стр.69 

Воспитатели 

Электроприборы. Цель: Закрепить у детей представление об электроприборах, об их 

значении для людей, о правилах пользования ими. «Как обеспечить безопасность 

дошкольников» К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, стр.10 

Воспитатели Март 

 

Огонь-судья беспечности людей. Цель: Обучать детей мерам пожарной безопасности, 

продолжать формировать у детей элементарные знания об опасности шалостей с 

огнем (электроприборы, спички, зажигалки и т.д.), об опасных последствиях пожаров 

в доме. «Как обеспечить безопасность дошкольников» К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, 

стр.15 

Воспитатели 
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Средства регулирования дорожного движения. Цель: познакомить детей со средствами 

регулирования дорожного движения. «ПДД в детском саду» Н.В. Елжова стр. 78 

Воспитатели 

Здоровье и болезнь. Цель: Научить детей заботиться о своем здоровье, избегать 

ситуации, приносящих вред здоровью. «Безопасность» Стеркина Н.Н Авдеева 

О.Л.Стр.97 

Воспитатели Апрель 

Как вызвать полицию. Цель: научить детей пользоваться телефоном 112(запомнить 

номер) «Безопасность» Стеркина Н.Н.  Авдеева О.Л. Стр.63 

Воспитатели 

Улица города. Цель: Закрепить у детей знание правил дорожного движения; 

познакомить детей со знаками, обозначающими пешеходные переходы; довести до 

сознания детей, к чему может привести нарушение правил дорожного движения; 

воспитывать у детей внимание, сосредоточенность, чуткость, отзывчивость, умение 

оказывать помощь другому, «Как обеспечить безопасность дошкольников» К.Ю. 

Белая, В.Н. Зимонина стр.70 

Воспитатели 

Ребенок и природа.  Знакомить детей с правилами поведения во время грозы. 

«Как обеспечить безопасность дошкольников» К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, стр. 24 

Воспитатели Май 

Балкон, открытое окно и другие бытовые опасности. Цель: расширять представление 

детей о предметах, которые могут служить источниками опасности в доме. Дети 

должны знать, что нельзя самим открывать окна и выглядывать из них, выходить на 

балкон и играть там. «Безопасность» Стеркина Н.Н. Авдеева Стр.60 

Воспитатели 

Наблюдение за работой сотрудника ГБДД. Цель: Уточнить знание детей о работе 

сотрудника ГБДД, объяснить значении его жестов; воспитывать внимание, 

сосредоточенность. «Как обеспечить безопасность дошкольников» К.Ю. Белая, В.Н. 

Зимонина 

Воспитатели 

Лекарственные растения. Цель: Продолжать знакомить с лекарственными растениями, 

дать знания о простейших способах использования некоторых лекарственных 

растениях для лечения. «Как обеспечить безопасность дошкольников» К.Ю. Белая, 

В.Н. Зимонина, стр. 27 

Воспитатели Июнь 

Отгадывание кроссворда. Цель: Отгадать кроссворда с ключевым словом «Светофор» 

«ПДД в детском саду» Н.В. Елжова. Стр.108 

Воспитатели 

К кому нужно обратиться, если потерялся на улице. Цель: дети должны если 

потерялись на улице, то обратиться за помощью можно не к любому взрослому, а 

только к полицейскому, военному, продавцу. «Безопасность» Стеркина Н.Н. Авдеева 

Воспитатели  
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Стр.129 

Ядовитые растения. Цель: Учить детей узнавать ядовитые растения; дать знания о 

том, что ядами этих растений человек может отравиться. «Как обеспечить 

безопасность дошкольников» К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, стр. 30 

Воспитатели Июль 

Знаешь ли ты свой адрес, телефон и можешь ли объяснить, где живешь? 

Цель: дети должны твердо знать свой адрес, или хотя бы уметь обозначить ориентиры, 

которые помогут найти их место жительства (где находятся и как выгладит их дом, 

что расположен поблизости) 

«Безопасность» Стеркина Н.Н. Авдеева Стр.131 

Воспитатели 

Я - культурный пассажир. Цель: Закрепить знание правил культурного поведения в 

транспорте. Активизировать речь. Формировать доброжелательное отношение к 

окружающим людям, потребность оказывать им помощь. «Ребенок в детском саду» 

№4 2008. Стр.68 

Воспитатели 

Улица города. Цель: Закрепить у детей знание правил дорожного движения; 

познакомить детей со знаками, обозначающими пешеходные переходы; довести до 

сознания детей, к чему может привести нарушение правил дорожного движения; 

воспитывать у детей внимание, сосредоточенность, чуткость, отзывчивость, умение 

оказывать помощь другому «Как обеспечить безопасность дошкольников» К.Ю. 

Белая, В.Н. Зимонина стр.70 

Воспитатели Август 

Игры во дворе. Цель: обсудить с детьми различные опасные ситуации, которые могут 

возникнуть при играх во дворе дома, научить их мерам предосторожности. 

«Безопасность» Стеркина Н.Н. Авдеева О.Л.Стр.97 

Воспитатели  

Детские страхи. Цель: Научить детей справляться со своими страхами. 

«Безопасность» Стеркина Н.Н.  Авдеева Стр.110 

Воспитатели  

      

Модуль № 4. «Экологическое воспитание»   

4.1. «Экологическая 

культура» 
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4.2. «Мы-

комсомольчане» 

 

 Беседа «Я живу в Комсомольске,  я- комсомольчанин»  Сентябрь 

Рассматривание фотоальбомов, иллюстраций, картин на тему «ЖИТЕЛИ 

КОМСОМОЛЬСКА» 

 Октябрь 

Культурные центры в Комсомольске. Экскурсия к Драмтеатру  Ноябрь 

Просматривание слайдов «Народные промыслы»  Декабрь 

Рассматривание картин, эстампов с изображением города, представления о 

художественных выставках, музеях. 

 Январь 

Беседа «Транспорт Комсомольска»  Февраль 

Беседа «Природа Комсомольска»  Март 

 Беседа «Писатели Комсомольска на Амуре»  Апрель 

 Познавательная игра «Что? где? Когда?»  Май 

Модуль № 5. «Взаимодействие с родителями» 

5.1 Наглядная информация: «День знаний» Воспитатели Сентябрь 

Информационный буклет: «Как укрепить здоровье ребёнка в условиях семьи» Воспитатели  

Родительское собрание. №1 Лекторий: «Возрастные особенности детей 6-7 лет. Задачи 

и цели». 

Цель: повышение педагогической культуры родителей. 

Воспитатели 

Сочинение родителей на тему: «Как мы всей семьей провели лето» Воспитатели 

Информационный буклет «Ребенок 6-7 лет» Воспитатели 

Это интересно: «Игра, как средство воспитания дошкольников». Воспитатели Октябрь 

Выставка рисунков, поделок, открыток детей с родителями на тему: 

«Осенний вернисаж». 

Воспитатели 

День осенних развлечений: «Осенний бал». Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Это надо знать. «Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить 

вакцинацию против гриппа и ОРВИ» 

Воспитатели 

Почтовый ящик «Одежда детей в группе» Воспитатели Ноябрь 

Анкетирование родителей: «Скоро в школу» Воспитатели, 
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Педагог-психолог 

Концертная программа, посвященная «Дню матери» Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Фотоколлаж: «Мамочка моя любимая» Воспитатели 

Газета «С Днем матери!» Воспитатели 

 Круглый стол «Ваши пожелания и ожидания» - выявление степени вовлечённости 

семей в образовательный процесс. 

Воспитатели 

Витаминный календарь: «Грипп. Меры профилактик. Симптомы данного 

заболевания». 

Воспитатели 

Педагогическая гостиная: «Драчуны. Как исправить ситуацию». Воспитатели 

День добрых дел. Совместное изготовление родителями с детьми кормушек для птиц Воспитатели 

Вечер вопросов и ответов «Здоровье ребёнка в наших руках» Воспитатели 

Лекторий:  «Самостоятельность ребёнка. Её границы». Воспитатели Декабрь 

Информационный буклет: «Закаливание – одна из форм профилактики простудных 

заболеваний детей». 

Воспитатели  

День добрых дел: Изготовление на участке группы построек из снега. Совместный 

труд родителей и детей. 

Воспитатели 

 

Наглядная агитация на тему: «Зима» Воспитатели 

Восхищаем - удивляем. Утренник «Новогодние чудеса!» Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Мастерская Деда Мороза «Зимняя сказка!» 

- Участие ребёнка и родителей в выполнении работы. 

- Творческий замысел. 

- Нетрадиционная техника выполнения рисунка. 

- Художественное оформление работы. 

Воспитатели 

Информационный буклет: «Безопасный Новый год» Воспитатели 

Вечер вопросов и ответов: «Как сделать зимнюю прогулку с ребенком приятной и 

полезной?». 

Воспитатели Январь 

 

Родительские дискуссии: «Что такое ЗОЖ?». Воспитатели 
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Информационный буклет: «Праздник ёлки в вашем доме». Воспитатели 

Информационная доска: «Зима» Воспитатели 

Утренник «Новогодние чудеса!». Воспитатели 

Конкурс творческих семейных работ «Зимняя сказка!» 

- Участие ребёнка и родителей в выполнении 

Воспитателей 

 Праздник, посвящённый дню Защитника Отечества! Воспитатели Февраль 

 

Творческая мастерская: «Мой папа». Воспитатели 

Почтовый ящик: «Кого вы считаете главным в воспитании ребенка?» Воспитатели 

Родительские дискуссии: «Какие игрушки дарить детям» Воспитатели 

Стенгазета: «Наши замечательные мамы!» Воспитатели Март 

Утренник, посвящённый Дню 8 марта: «Мамочка, любимая моя!» Воспитатели 

Игровой практикум: «Игра, как средство воспитания дошкольников». Воспитатели 

Деловая игра: «Главные направления в развитии речи детей старшего дошкольного 

возраста». 

Воспитатели 

Наглядная информация: «Весна - красна» Воспитатели 

Педагогическая гостиная: «Откуда берётся плохое настроение» Воспитатели 

Почтовый ящик: «Изящные» выражения в детском лексиконе» Воспитатели Апрель 

Хочу все знать. «Дорога в космос». Воспитатели 

Информационная доска: «День космонавтики»  

Это интересно: «Учим детей, любить природу» Воспитатели 

Педагогические рекомендации: «Тревожные дети». Воспитатели 

День добрых дел: Проведение субботника по благоустройству территории ДОУ. Воспитатели 

 

Библиотечка для родителей: «Безопасность ребенка» Воспитатели Май 

Семейный проект: «Наши деды – славные победы» Воспитатели 

Тетрадь домашних дел: «Игры в квартире, во дворе, на даче» Воспитатели 

Рекомендации: «Как предупредить весенний авитаминоз!», «Основы правильного 

питания!» 

Воспитатели 

Наглядная агитация: «Азбука дорожного движения» Воспитатели 
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Круглый стол 

Родительское собрание: Презентация фильма «Странички из жизни группы» 

Воспитатели 

Развлечение: «День защиты детей» Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Июнь 

Информационный буклет ПДД: «Нужно правила движения. Выполнять без 

возражения» 

Воспитатели 

Творчество на асфальте «Дом-милый дом» Воспитатели 

Вечер выпускника. «До свиданья, детский сад» Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Рекомендации: «Развивающие игры летом» Воспитатели Июль 

 
Педагогическая гостиная: «Правильное питание – важный фактор обеспечения 

здоровья детей» 

Воспитатели 

Буклет: «Режим будущего школьника» Воспитатели 

Наглядная информация: «Лето – красное, да чего прекрасное» Воспитатели 

 Это надо знать: «Правильное питание – важный фактор обеспечения здоровья детей Воспитатели Август 

Выпуск стенгазеты «До свиданья детский сад» Воспитатели 
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Приложение № 4. Модель НОД (непрерывной образовательной деятельности)  на 2023-2024 учебный год 
 

 

 

группы 

 

 

 

понедельник 

 

 

 

вторник 

 

 

 

среда 

 

 

 

четверг 

 

 

 

пятница 

всего 

Кол-во 

НОД в 

день/н

еделю 

Кол-во 

времени 

в день/ 

неделю 

№ 04 

1 младшая 

группа 

(2 – 3 года) 

«Утенок» 

 

Ознакомление с 

окружающим и 

развитие речи 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Конструирование/ 

Аппликация 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Развитие речи 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Лепка 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Рисование 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

 

2/10 

20 мин/ 

1ч 40 

мин 

Физическое развитие 

15.50 — 16.00 

16.10 — 16.20  

 

Музыка 

15.45 – 15.55 

 

Физическое 

развитие 

15.50 – 16.00 

16.10 — 16.20  

 

Музыка 

15.45 – 15.55 

 

Ознакомление с 

окружающим и 

развитие речи 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

№ 01 

2 группа 

раннего 

возраста 

(1,6 – 2 года) 

«Колобок» 

Ознакомление с 

окружающим и 

развитие речи 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Дидактические игры 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Развитие речи 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Конструирование 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Ознакомление с 

окружающим и 

развитие речи 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

 

2/10 

20 мин/ 

1ч 40 

мин 

Музыка 

16.00 – 16.10 

 

Развитие движений 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Музыка 

16.00 – 16.10 

 

Развитие движений 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Дидактические игры 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

№ 09 

1 младшая 

группа 

(2 – 3 года) 

«Петушок» 

Ознакомление с 

окружающим и 

развитие речи 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Конструирование/ 

Аппликация 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Развитие речи 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Лепка 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Рисование 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

 

2/10 

20 мин/ 

ч 40 мин 
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Физическое развитие 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Музыка 

16.05 – 16.15 

 

Физическое 

развитие 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

Музыка 

16.05 – 16.15 

Ознакомление с 

окружающим и 

развитие речи 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

№ 10 

1 младшая 

группа 

(2 – 3 года) 

«Красная 

Шапочка» 

Ознакомление с 

окружающим и 

развитие речи 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Аппликация / 

Конструирование 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

 

Развитие речи 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Лепка 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

Рисование 

1.9.00 – 9.10 

2.9.20 – 9.30 

 

2/10 

20 

мин/1ч 

40 мин 

Физическое развитие 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

 

Музыка 

16.25 – 16.35 

Физическое 

развитие 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30  

 

Музыка 

16.25 – 16.35 

Ознакомление с 

окружающим и 

развитие речи 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

№ 08 

Средняя 

группа 

(с 4 – 5 лет) 

«Чиполлино» 

1. Музыка 

9.00 – 9.20 

2. Познавательное 

развитие 

(Ознакомление  с 

окружающим) 

9.30 – 9.50 

 

1.Познавательное 

развитие   

(ФЭМП) 

9.00 – 9.20 

2.Физическая 

культура 

9.30 – 9.50 

 

 

1. Музыка 

9.00 – 9.20 

2.Худ/эст 

развитие 

(Лепка/ 

аппликация) 

9.30 – 9.50 

 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00 – 9.20 

2.Физическая 

культура 

9.30 – 9.50 

 

1.Познавательное/ху

д.эст развитие 

(познавательно-

исследовательская/ко

нструирование из 

строительного 

материала) 

9.00 – 9.20 

2. Худ/эст развитие 

(Рисование) 

9.30 – 9.50 

2-3/11 40 мин., 

60 мин./ 

3 ч.20 

мин. 

 

 

 

 ЧХЛ в 

совместной 

деятельности 

 

 

 

Физическая культура 

16.00 – 16.20 
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№ 11 

Средняя 

группа 

(с 4 – 5 лет) 

«Солнышко» 

1.Познательное 

развитие 

(Ознакомление  с 

окружающим) 

9.00 – 9.20 

2.Физическая 

культура 

9.30 – 9.50 

 

1.Музыка 

9.00 – 9.20 

2.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.30 – 9.50 

 

 

 

1. Речевое 

развитие 

(Развитие речи) 

9.00 – 9.20 

2.Физическая 

культура 

9.30 – 9.50 

 

1. Музыка 

9.00 – 9.20 

2.Худ/эст развитие 

(Лепка/аппликация) 

9.30 – 9.50 

 

 

1.Познавательное/ху

д.эст развитие 

(познавательно-

исследовательская/ко

нструирование из 

строительного 

материала) 

9.00 – 9.20 

2. Худ/эст развитие 

(Рисование) 

9.30 – 9.50 

2-3/11 40 мин., 

60 мин./ 

3 ч.20 

мин. 

 ЧХЛ в совместной 

деятельности 

 

 

1.Физическая 

культура 

16.00 – 16.20 

 

№ 02 

Старшая 

группа 

(с 5 – 6 лет) 

 «Чебурашка» 

1. Познавательное 

развитие 

(Ознакомление  с 

окружающим) 

9.00 – 9.25 

2. Музыка 

9.35 – 10.00 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

2. Худ/эст. развитие 

(Аппликация/ручной 

труд)  

9.35 – 10.00 

3.Физическая 

культура 

10.10 – 10.35 

1. Речевое 

развитие 

(Обучение 

грамоте) 

9.00 – 9.25 

2. Музыка 

9.35 – 10.00 

3.  Худ/эст 

развитие 

(Лепка) 

10.10 – 10.35 

1. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00 – 9.25 

Игровой сеанс с 

п/психологом 

9.35 – 10.00 

2. Физическая 

культура 

10.10 – 10.35 

1.Познавательное/ху

д.эст развитие 

(познавательно-

исследовательская/ко

нструирование из 

строительного 

материала) 

9.00 – 9.25 

2. Худ. творчество 

(Рисование) 

9.35 – 10.00 

2-3/11 40 мин., 

60 мин./ 

3 ч.20 

мин. 

Чтение 

художественной 

литературы 

15.45. – 16.15 

   1. Физич./культура 

(Игры/соревнования 

на улице) 

16.00 – 16.30 
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№ 03 

Старшая 

группа 

(с 5 – 6 лет) 

«Дюймовочка

» 

 

1. Познавательное 

развитие 

(Ознакомление  с 

окружающим) 

9.00 – 9.25 

2. Физическая 

культура 

9.35 – 10.00 

 

 

1. Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

9.00 – 9.25 

2. Музыка 

9.35 – 10.00 

3. Худ. творчество 

(Аппликация/ ручной 

труд) 

10.10 – 10.35 

1. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

2. Худ/эст 

развитие 

(Лепка) 

9.35 – 10.00 

3.Физическая 

культура 

10.10 – 10.35 

1. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00 – 9.25 

2. Музыка 

9.35 – 10.00 

Игровой сеанс с 

п/психологом 

10.10 – 10.35 

 

1.Познавательное/ху

д.эст. развитие 

(познавательно-

исследовательская/ко

нструирование из 

строительного 

материала) 

9.00 – 9.25 

2. Худ. творчество 

 (Рисование) 

9.35 – 10.00 

2-3/11 40 мин., 

60 мин./ 

3 ч.20 

мин. 

Чтение 

художественной 

литературы 

15.45. – 16.15 

   1. Физич./культура 

(игры/соревнования 

на улице) 

16.00 – 16.25 

№ 07 

Подготовител

ьная группа 

 (с 6-7 лет) 

 «Смешарик» 

1.Познавательное 

развитие 

(Ознакомление  с 

окружающим) 

9.00 – 9.30 

Игровой сеанс с 

п/психологом 

9.40 – 10.10 

2. Музыка 

10.20 – 10.50 

 

1.Речевое развитие 

(Подготовка к 

обучению грамоте) 

9.00 – 9.30 

2. Худ/эст развитие 

(Аппликация/ 

Ручной труд)  

9.40 – 10.10 

3. Физическая 

культура 

10.20 – 10.50 

 

1.Познавательно

е развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Игровой сеанс с 

п/психологом 

9.40 – 10.10 

2. Музыка 

10.20 – 10.50 

 

1. Речевое развитие 

(развитие речи)  

9.00 — 9.30  

2. Худ/эст развитие 

 (Лепка) 

9.40 — 10.10  

3.  Физическая 

культура 

10.20 — 10.50  

 

 

1.Познавательное/ху

д. эст развитие 

(познавательно-

исследовательская/ко

нструирование из 

строительного 

материала)  

9.00 — 9.30 

2. Худ/эст развитие 

(Рисование)  

9.40 — 10.10 

 

 

 

 

 

 

2-3/14 

 

 

 

 

 

 

1ч.;1ч.30

мин; 2ч/  

7ч. 30 

мин 

1.Чтение 

художественной 

литературы 

16.00 — 16.30 

   1.Физическая 

культура 

(Игры/соревнования 

на улице) 
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16.00 — 16.30  

№ 12 

Подготовител

ьная группа 

 (с 6-7 лет) 

 «Буратино» 

1.Познавательное 

развитие 

(Ознакомление  с 

окружающим) 

9.00 – 9.30 

2. Физическая 

культура 

9.40 – 10.10 

Игровой сеанс с 

п/психологом 

10.20 – 10.50 

1.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

2.Худ/эст развитие 

(Аппликация/ 

Ручной труд) 

9.40 — 10.10  

3.Музыка  

10.20 — 10.50 

 

1.Речевое 

развитие 

(Подготовка к 

обучению 

грамоте) 

9.00 – 9.30 

2.Физическая 

культура  

9.40 — 10.10  

Игровой сеанс с 

п/психологом 

10.20 — 10.50 

1.Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00 – 9.30 

2. Худ/эст развитие 

(Лепка)  

9.40 – 10.10 

3. Музыка 

10.20 — 10.50  

 

1.Познавательное/ху

д.эст развитие 

(познавательно-

исследовательская/ко

нструирование из 

строительного 

материала) 

9.00 – 9.30 

2.Худ/эст развитие 

( рисование)  

9.40 — 10.10 

 

 

 

 

 

 

2-3/14 

 

 

 

 

 

 

1ч.;1ч.30

мин; 2ч/  

7ч. 30 

мин 

 1. Чтение 

художественной 

литературы 

15.45. – 16.15 

   1.Физическая 

культура 

(Игры/соревнования 

на улице) 

16.00-16.30 

№ 05 

2 младшая 

группа 

(с 3 – 4 лет) 

«Карлсон» 

1. Познавательное 

развитие 

(Ознакомление  с 

окружающим) 

9.00 – 9.15 

 

1. Познав-ное/худ. эст. 

(познавательно-

исследовательская/ 

конструирование из 

строительного 

материала) 

9.00 – 9.15 

1. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.15 

 

 

1. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00 – 9.15 

2. Худ/эст развитие 

(Лепка/аппликация) 

9.25 – 9.40 

1. Худ/эст развитие 

(Рисование) 

9.00 – 9.15 

ЧХЛ в совместной 

деятельности 

 

 

 

2/11 

 

 

30мин/  

2ч. 30 

мин. 

 1. Музыка 

16.10 – 16.25 

 

1. Физическая 

культура 

16.00 – 16.15 

 

1. Музыка 

16.10 – 16.25 

 

1. Физическая 

культура 

16.00 – 16.15 

 

1. Физическая 

культура 

16.00 – 16.15 
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№ 06 

2 младшая 

группа 

(с 3 – 4 лет) 

«Незнайка» 

1. Познавательное 

развитие 

(Ознакомление  с 

окружающим) 

9.00 – 9.15 

1. Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.15 

1. Поз-ое/худ.эст. 

(познавательно-

исследовательск

ая/конструирова

ние из 

строительного 

материала) 

9.00 – 9.15 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00 – 9.15 

2.Худ/эст развитие 

(Лепка/аппликация) 

9.25 — 9.40 

1. Худ/эст развитие 

(Рисование) 

9.00 – 9.15 

ЧХЛ в совместной 

деятельности 

 

 

 

 

 

2/11 

 

 

 

 

 

30мин/  

2ч. 30 

мин. 

1. Музыка 

15.45-16.00 

 

1. Физическая 

культура 

16.00 – 16.15 

 

1. Музыка 

15.45 – 16.00 

1. Физическая 

культура 

16.00 – 16.15 

1. Физическая 

культура 

16.00 – 16.15 

 

 


